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OPILASE ARENGU TOETAMISE KORD

1. ULDPOHIMOTTED

Kohila Giimnaasium (edaspidi kool) Il&dhtub Jppe korraldamisel kaasava hariduse
pohimotetest.  Tulenevalt Opilase individuaalsest vajadusest tagatakse Opilasele
voimetekohane Ope ja vajalik tugi Opetajate, tugispetsialistide, Opetajat abistavate isikute ja
teiste spetsialistide koostdos.

Antud dokumendi aluseks on pdhikooli- ja glimnaasiumiseadus, pdhikooli riiklik dppekava,
haridus- ja teadusministeeriumi ning Haridus- ja Noorteameti juhendmaterjalid.

2. TUGE VAJAVA OPILASE TOETAMINE KOOLIS

OPETAJA ULESANDED

Opetaja kutsestandardi jirgi on Opetaja peamine roll vdimestada opilast, olla tema
arengupartner, nii et saaks toimuda tdhenduslik dppimine ja kujuneda dppija potentsiaali avav
Opitee, arvestades riiklikes Oppekavades seatud eesmaérke.

Opetaja iilesanne on jilgida iga dpilase arengudiinaamikat ja toimetulekut klassis, sh mirgata
teistest voimekamaid Opilasi ja neid, kelle dpijoudlus on madal. Opilase lisatoe vajaduse
ilmnedes selgitab Opetaja koos tugispetsialistidega vilja tema individuaalsed Opivajadused.
Opetaja voib dpilase toetamiseks kasutada erinevaid sekkumisi, diferentseerida dppetdod ja
kohandada opikeskkonda.

KLASSIJUHATAJA ULESANDED

Klassijuhataja iilesanne on korraldada dpilase Oppetdd teemalist toimivat koostddd ja info
litkumist dpetajate, kooli, kodu vahel. Ta jdlgib ja analiilisib koostdds ainedpetajatega dpilase
individuaalset arengut ning kaasab Opiraskustesse sattunud Opilase vanemaid koheselt
lahenduste leidmisesse. Vidhemalt korra aastas viib klassijuhataja Opilase ja vanemate
osalusel 14bi arenguvestluse dpilase individuaalsete eelistuste ja voimete viljaselgitamiseks,
arvestamiseks ning toetamiseks. Opilase heaolu vihendavate ning ohustavate tegurite
ilmnemisel teavitab klassijuhataja haridusliku erivajadusega Opilase Oppe koordineerijat
(edaspidi HEVKO). Kooli vahetanud opilase vanemaga koostdds selgitavad HEVKO ja
klassijuhataja vilja dpilase Oppetdoga seotud erisused ja erivajadused, sh Opilasele
rakendatavad tugiteenused jms. Klassijuhataja/klassidopetaja tutvub esimesse klassi astuva
lapse koolivalmiduse kaardiga ja toe vajaduse ilmnemisel konsulteerib HEVKO-ga.

TUGISPETSIALISTIDE TOOULESANDED

Haridusliku erivajadusega oOpilase oppe koordineerija - koolis korraldab tuge vajavate
Opilaste Oppe ja arengu toetamiseks vajalikku koost66d HEVKO, kes toetab ja juhendab
Opetajat haridusliku erivajaduse viljaselgitamisel, ndustab vanemat ning teeb Opetajale ja
direktorile ettepanekuid edaspidiseks pedagoogiliseks tdoks, koolis pakutavate Opilase
arengut toetavate meetmete rakendamiseks vO1 lisauuringute tegemiseks ning ihelt
haridustasemelt teisele lilemineku toetamiseks; korraldab dpilase tugivorgustiku kohtumisi.

Sotsiaalpedagoog - Opilase sotsiaalsete oskuste hindamine ning tema eakohast
tegutsemisvoimet takistavate tegurite analiilisimine, Opilase suhtlemisoskuse ja sotsiaalse



pddevuse kujundamine ja toetamine; koolis esilekerkivate Opilaste sotsiaalsete ja
koolikohustuse tditmist takistavate probleemide kaardistamine, nende ennetus- ja
lahendustegevuste koordineerimine.

Koolipsiihholoog - 0Opilase psiihholoogilist arengut ja Oppeprotsessis toimetulekut
mojutavate tegurite (psiiiihilised protsessid, isiksuseomadused, emotsionaalne seisund,
vaimse tervise probleemid, suhtlemis- ja kditumisoskused) hindamine; dpilase ndustamine
isikliku elu, Oppetédga ning vaimse tervisega seotud probleemidega toimetulekul,
tunnetusprotsesside, vaimsete vOimete, kditumis- ja suhtlemisoskuste arendamisel ning dpi-
ja karjdarivalikute tegemisel; Opilase toetamine ning vanema ja kooli personali ndustamine
kriisisituatsioonist viljatulekuks toe korraldamisel.

Eripedagoog - Opilase arengu- ja Opioskuste taseme kindlaks tegemine ja tema arengut
mojutavate tegurite ning dpivajaduste viljaselgitamine; dpetajate juhendamine ja ndustamine
Opilase Oppe planeerimisel ja ldbiviimisel; Opiabirihma- v0i individuaaltundide
ettevalmistamine ja ldbiviimine dppeasutuses.

Logopeed - dpilase kommunikatsioonivoime hindamine, kommunikatsioonihdiretega dpilaste
véljaselgitamine, nende suulise ja kirjaliku kdne arengu toetamine ning neile sobiva
suhtluskeskkonna soovitamine; Opetajate toetamine Opilaste kommunikatsioonivoime
arendamisel, taastamisel ning kompenseerimisel.

Opiabi dpetaja — toetab Opilase arengut tulenevalt tema hariduslikest erivajadustest ja
voimaldab saavutada nduetele vastavad Opitulemused; dpiabirithma tundide ettevalmistamine
ja ladbiviimine.

Opetaja abi - abistab ja juhendab tuge vajavaid &pilasi tava- vdi eriklassis dppimisel
(individuaalselt voi grupis), aitamaks Opilasel saavutada piistitatud Spitulemused; juhendab
vajadusel dpilast individuaalselt véljaspool klassi.

Opilaste toetamiseks ja juhendamiseks teeb Opetaja abi tihedat koostood ainedpetaja,
klassijuhataja ja tugispetsialistidega.

Tugispetsialisti peamine iilesanne on Opilaste individuaalsete toevajaduste tuvastamine ning
Opetajate ndustamine, kuidas kohandada dpet, milliseid dppematerjale ja metoodilisi votteid
kasutada. Pohiline vastutus erivajadustega Opilaste Oppe korraldamisel on opetajal.

3. OPILASELE VAJALIKU TOE VALJASELGITAMINE JA RAKENDAMINE
3.1. I TASAND - TOETAMINE KLASSI TASANDIL

Opiraskuse mirkamine dpetaja poolt

Kui Opilasel ilmneb mahajddmus Oppetods ja/voi ajutised raskused Opitulemuste
saavutamisel, siis kohandavad klassi- voi ainedpetaja(d) Opet lapse individuaalsest vajadusest
ja vdimetest lihtuvalt. Oppetoo individualiseerimisega toetab dpetaja dpilasi, kes vajavad
teadmiste ja oskuste omandamiseks Opetuses muudatuste tegemist, st:

e tdiendavaid to6juhendite selgitusi;

e crineva raskusastmega iilesandeid;

e kohandatud dppematerjale;

e taju ja milu toetavaid abimaterjale;

e juhendamist todde tiitmise kdigus;

e lisaaja vdoimaldamist tdode sooritamiseks

Tunniviline lisatoo - konsultatsioon



Koigil opetajatel on vihemalt kord niddalas konsultatsiooni aeg, kus dpilasel on vdimalik
saada tdiendavat Opetajapoolset lisajuhendamist Oppekavas ndutavate Opitulemuste
saavutamiseks. Konsultatsiooniajad on avalikustatud kooli kodulehel.

Pikapaevarithm

Pikapédevariihm voimaldab dpilasele jarelevalvet ning pedagoogilist juhendamist ja suunamist
Oppest vaba aja sisustamisel, koduste Opiiilesannete tditmisel ning huvide arendamisel. Iga
Oppeaasta alguses moodustab direktor pikapdevarihma 1.-4. klassi Opilastele.
Pikapdevariihma téokorraldus asub kooli kodulehel.

Ope opirithmades

Opiriihmade moodustamise aluseks on diferentseeritud lihenemine dpilaste akadeemilisele
voimekusele, kognitiivsetele oskustele ja omandamise tempole. Diferentseerimise eesmargiks
on toetada dpilase arengut, arvestades tema individuaalsusega. (Opiriihmade moodustamise
pohimdtted ja kord).

Arenguvestlus
Opilase arengu toetamiseks korraldatakse temaga koolis vihemalt {iks kord Oppeaastas
arenguvestlus, mille pdhjal lepitakse kokku edasises Oppes ja arengu eesmaérkides.

Arenguvestlusel osalevad Opilane, klassijuhataja ja piiratud teovdimega Opilase puhul vanem.

Umarlaua kohtumised

Umarlaud kutsutakse kokku opilastele, kellel on kiitumis- ja/vdi dpiraskused, eesmirgiga
pakkuda abi ja tuge dpilastele, pedagoogidele ja lastevanematele. Uhiselt arutatakse tekkinud
probleeme ja leitakse vdimalikud lahendusvariandid. Umarlauda kuuluvad: &pilane,
lapsevanem/hooldaja, klassijuhataja/ainedpetaja, HEV koordineerija, dppealajuhataja/direktor
ning vajadusel teised spetsialistid.

Opiabiplaan

Opilasele, kelle trimestrihinne on ,,puudulik® vdi ,,ndrk™ vdi on jdetud vilja panemata
(e-koolis “0”’), médratakse selles Oppeaines individuaalne Opiabiplaan, et aidata omandada
ndutavad teadmised ja oskused. Tehtavatest toodest, konsultatsiooni aegadest ja
jarelvastamise tdhtacgadest antakse dpilasele teada eKooli kaudu.
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3.2. I1 TASAND - TOETAMINE KOOLI TASANDIL
Kui esmatasandi tugimeetmed pole tulemust andnud ja Opilasel ilmneb vajadus saada
tdiendavat tuge, siis kool korraldab Opilase pedagoogilis-psiihholoogilise hindamise, mille
viivad labi vastava valdkonna tugispetsialistid
Selleks tehakse jargmised sammud:
e klassijuhataja teavitab lapsevanemat lapse tdiendava toe vajadusest ja kaasab
HEVKO koost66 korraldamisesse tugispetsialistidega;
e Opilasele avatakse individuaalse arengu jélgimise kaart;
e kooli tugispetsialistide ja Opetajate koostdos selgitatakse vilja dpilase tdiendav
toetamisvajadus;
e vajadusel koostatakse Opilasele individuaalne dppekava,;
e vajadusel toimub koostdd kooliviliste spetsialistidega ja soovitatakse
lisauuringuid.

Individuaalse arengu jalgimise kaart (IAJK)
Opilase individuaalse arengu jilgimise kaardi avab ja tditmise eest vastutab HEVKO.


https://kohila.edu.ee/oppetoo/pikapaevaruhmad/
https://kohila.edu.ee/wp-content/uploads/2020/09/Opiruhmade_moodustamise_kord.pdf
https://kohila.edu.ee/wp-content/uploads/2020/09/Opiruhmade_moodustamise_kord.pdf

Opilase individuaalse arengu jilgimise kaardile kantakse pedagoogilis-psiihholoogilise
hindamise, testimise ja uuringute tulemused, Opetajate tdhelepanekud, tugispetsialistide ning
koolivélise ndustamismeeskonna antud soovitused, rakendatud teenused ja tugi ning hinnang
nende tulemuslikkuse kohta. Védhemalt korra Oppeaastas ja juhul, kui koolivilise
noustamismeeskonna maéadratud toe rakendamise tdhtacg on 10ppenud, hindab HEVKO
koostods Opetajate ja tugispetsialistidega soovitatud toe rakendamise moju ning teeb
ettepanekud edasiseks tegevuseks.

Opiabi

Opiabi on koolipoolne tugimeede iildise toe raames toetamaks opilase klassidppes
toimetulekut ja eeldatavate Opitulemuste saavutamist. Opiabitundides on olulisel kohal
opioskuste kujundamine.

Opiabitunnid vdivad olla eripedagoogilise vdi logopeedilise suunitlusega ning neid viib libi
eripedagoog, logopeed vdi dpiabi-alase tdiendkoolituse ldbinud dpetaja.

Opiabi viiakse 14bi rilhmatunnina v&i individuaalselt. Sisendi dpiabi vajaduseks saab anda
dpetaja, kelle aines Opilane kogeb raskusi. Opilane vdetakse Opiabiriihma eripedagoogi,
logopeedi, HEVKO ja/vdi koolivilise ndustamismeeskonna soovitusel. Opiabi nimekirjad
kinnitab direktor. Opiabi rakendamiseks on vajalik lapsevanema kirjalik ndusolek, mille
saamise korraldab HEVKO.

Kiéitumise tugikava

Kéitumise tugikava aitab toetada kéitumisraskustega Opilast, kelle igapdevane toimetulek
koolis on héiritud oskamatusest moista ja adekvaatselt reageerida enda ja kaasOpilaste
emotsioonidele, millest tulenevalt on raskendatud suhtlemine nii eakaaslaste kui ka
taiskasvanutega. Kditumise tugikava koostamise eesmirk on toetada Opilase sotsiaalsete
oskuste arendamist teda iimbritsevas vorgustikus (kooli ja kodu koostdods) positiivse
tagasiside ning eduelamuse kogemise abil. Tugikavas méératletud eesmirgid/kditumisalased
opitulemused peavad olema realistlikud ja mdistliku aja jooksul saavutatavad. Tugikava
koostamisse kaasatakse Opilane, pere, kditumise tugikava koostamise eest vastutav isik ja
koolitdotaja, kellel on lapsega usalduslik suhe. Kéditumise tugikava korraldajaks vdib olla
tugispetsialist, kellel on hea kontakt dpilasega.

Individuaalne 6ppekava (edaspidi IOK)

Kool voib teha Opilast dpetades muudatusi voi kohandusi dppeajas, dppesisus, dppeprotsessis
ja oppekeskkonnas. Kui muudatuste voi kohandustega kaasneb niddalakoormuse voi dppe
intensiivsuse oluline kasv voi kahanemine vorreldes kooli dppekavaga, koostatakse vanema
ndusolekul opilasele individuaalne &ppekava. IOK koostamist koordineerib HEVKO
koostd0s eripedagoogi ja ainedpetajaga.

Eesti keele lisadpe muukeelsetele dpilastele
Tugimeede on moeldud muukeelsetele dpilastele omandamaks eesti keele oskust.

3.3. III TASAND - TOHUSTATUD JA ERITUGI

Kui II tasandi meetmed ei ole andnud tulemust, soovitab HEVKO lapsevanemal pdorduda
koolivilise ndustamismeeskonna poole lapsele sobiva abi/toe ning Oppevormi ja -viiside
kohandamiseks soovituste saamiseks. Rajaleidja koolivilise ndustamismeeskonna poole
poordumise protokollib HEVKO iimarlaua memos.

Soovituse tohustatud ja eritoe kohta teeb koolivdline ndustamismeeskond Rajaleidja.
Koolivilise ndustamismeeskonna otsuse vaatamiseks ja rakendamiseks koolis on vajalik
vanema kirjalik ndusolek.



Tohustatud tuge rakendatakse Opilasele, kes oma pilisiva Opiraskuse, psiitihika- ja
kditumishdire vOoi muu terviseseisundi voi puude tdttu vajab vdhemalt {iht jirgmistest
teenustest:

1) pidevat tugispetsialistide teenust ja individuaalset Oppekava iihes, mitmes voi koikides
ainetes;

2) pidevat tugispetsialistide teenust ja osaajaga opet individuaalselt voi rithmas;

3) pidevat tugispetsialistide teenust ja individuaalset tuge klassis toimuva dppetdo ajal;

4) opet eriklassis.

Erituge rakendatakse Opilasele, kes tulenevalt tema raskest ja piisivast psiiiihikahdirest,
intellekti- voi meelepuudest voi liitpuudest vajab:

1) puudespetsiifilist dppekorraldust, -keskkonda, -metoodikat, -vahendeid ning Oppes
osalemiseks pidevat tugispetsialistide teenust 1dimituna sotsiaal- voi tervishoiuteenustega voi
molemaga;

2) osaajaga Opet individuaalselt voi rithmas voi pidevat individuaalset tuge klassis voi dpet
eriklassis.

Opitulemuste viihendamine

Riiklikus  Oppekavas sidtestatud Opitulemuste vdhendamiseks, asendamiseks voi
kohustuslikust ~ dppeainest Oppimisest vabastamiseks rakendab kool koolivilise
ndustamismeeskonna soovitusel ja vanema ndusolekul individuaalset dppekava.

Ope eriklassis

Koolivilise ndustamismeeskonna otsuse ning lapsevanema nodusolekuga rakendatav
tugimeede. Eriklassis viiakse tohustatud tuge saavate dpilaste dppetddd 1dbi kuni 12 dpilasega
ja erituge saavate Opilaste puhul kuni 6 dpilasega. Otsuse eriklasside avamise kohta teeb kool
koostdos kooli pidajaga arvestades tuge vajavate Opilaste arvu ja hariduslike erivajaduste
iseloomu. Vastavalt dpilase vajadustele ning kooli voimalustele v3ib eriklassi Opilane osades
Oppeainetes Oppida koos tavaklassi Opilastega eesmirgiga integreerida Opilane tavaklassi
juurde.

Kodudpe

Kodudppena modistetakse véljaspool kooliruume korraldatavat Opet. Terviseseisundist
tulenevat kodudpet korraldab kool vanema taotlusel ja koolivilise ndustamismeeskonna
soovitusel. Kodudppe tingimused ja kord on médratud haridus- ja teadusministri méddarusega.

Vanema taotlusel kodudppe rakendamine

Pohiharidust omandavat Opilast voib Spetada vanema taotlusel kodudppes. Opilasele
kodudppe rakendamiseks esitab vanem kooli direktorile kirjalikku taasesitamist voimaldavas
vormis taotluse hiljemalt 20. augustiks, kui kodudpet soovitakse rakendada alates Oppeaasta
algusest, ning hiljemalt 20. detsembriks, kui kodudpet soovitakse rakendada alates II
poolaasta algusest. Taotluses tuleb ndidata vanema soovil kodudppele viimise pohjused ja
andmed isiku kohta, kes hakkab last dpetama. Opilasele vanema taotlusel kodudppe
rakendamise otsuse teeb kooli dppendukogu Oppeaasta vOi poolaasta alguses. Kodudpet
vanema soovil korraldab ja rahastab vanem. Kodudppel dppivale dpilasele koostatakse kooli
oppekavast ldhtudes individuaalne dppekava, kus méadratakse hindamise korraldus, arvestades
riiklikus dppekavas hindamisele séitestatud ndudeid.


https://www.riigiteataja.ee/akt/106032018001

3.4. OPILASE ARENGU TAIENDAV TOETAMINE

Andekate opilaste toetamine

Kui ilmneb dpilase andekus, tagatakse talle koolis tdiendav juhendamine ainedpetajate voi
teiste spetsialistide poolt haridusprogrammide voi haridusasutuste kaudu. Andekal dpilasel on
voimalik saada tdiendavat individuaalset toetust ainealasteks uritusteks, voistlusteks,
konkurssideks ja oliimpiaadideks ettevalmistamisel.

Sotsiaalseid oskuseid arendavad programmid

I ja II kooliastmes on kasutusel VEPA programm ehk kaitumisoskuste Opetamise metoodika,
mis aitab Oppida sotsiaalseid, emotsionaalseid ja enesekohaseid oskusi. VEPA loob klassis
positiivse ja toetava Ohkkonna ning aitab lastel paremini keskenduda dppimisele.

Meditsiiniline abi ja noustamine
Koolis osutab tervishoiuteenust koolidde. Koolitervishoiuteenuse hulka kuuluvad jargmised
tegevused:

Opilasele ennetava tervisekontrolli teostamine;

alaealise Opilase vanema voi seadusliku esindaja (edaspidi lapsevanem) kirjalik
teavitamine tervisekontrolli kdigus tuvastatud korvalekalletest ja ndustamine;

Opilase voi alaealise Opilase lapsevanema teavitamine vajadusest ldbida perearsti
ennetav tervisekontroll;

hambatervise koolituse ldbiviimine Opilastele;

vajadusel Opilase tervise hindamine, véltimatu ja vajaliku abi andmine;

vajadusel Opilase suunamine perearsti vOi eriarsti konsultatsioonile voi kiirabi
kutsumine ning sellest lapsevanema teavitamine;

koostdd kooli pidaja, lapsevanema ja iildarstiabi osutajaga Opilasele iildarstiabi
korraldamisel;

immuniseerimine riikliku immuniseerimiskava alusel. Koolidde teavitab oOpilase
immuniseerimisest lapsevanemat kirjalikult vdhemalt iiks nddal enne plaanitavat
ritkliku immuniseerimiskava kohast immuniseerimist. Immuniseerimine on lubatud
lapsevanema kirjalikul ndusolekul ning sellest keeldumine vormistatakse kirjalikult.
Opilase individuaalne ndustamine tervise, tervisekditumise ja vajadusel
rehabilitatsiooniplaaniga seotud kiisimustes.



