Ainevaldkond , Loodusained”

1. Uldalused

1.1. Loodusteaduslik padevus

Loodusainete Opetamise eesmark pohikoolis on kujundada Opilastes eakohane loodusteaduslik
padevus, st suutlikkus vaartustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sdastvat
eluviisi; oskus vaadelda, mdista ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalkeskkonnas eksisteerivaid
objekte, nahtusi ning protsesse, margata ja maaratleda elukeskkonnas esinevaid probleeme, neid
loovalt lahendada, kasutades loodusteaduslikku meetodit; vaartustada looduslikku mitmekesisust ning
vastutustundlikku ja sdastvat eluviisi; hinnata looduses viibimist.

Loodusainete Gpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli IGpuks Gpilane:

1) tunneb huvi Umbritseva elukeskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia
saavutuste vastu ning on motiveeritud edasisteks dpinguteks;

2) vaatleb, anallisib ning selgitab elukeskkonna objekte, nahtusi ja elukeskkonnas toimuvaid
protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb jareldusi, rakendades loodusainetes
omandatud teadmisi ja oskusi;

3) oskab margata, sbnastada ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades
loodusteaduslikku meetodit ning loodusteaduslikku terminoloogiat suulises ja kirjalikus kdnes;

4) oskab esitada uurimiskiisimusi, plaanida ja korraldada eksperimenti ning teha tdendusmaterjali
pohjal jareldusi;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks erinevaid allikaid, sh
veebimaterjale, anallitsib ning hindab neis sisalduva info tdeparasust;

6) oskab teha igapaevaelulisi elukeskkonnaga seotud otsuseid ja neid pdhjendada, kasutades
loodus- ning sotsiaalainetes omandatud teadmisi ja oskusi ning arvestades kujundatud
vaartushinnanguid;

7) mdistab loodusteaduste tahtsust teaduse ja tehnoloogia arengus ning teab valdkonnaga seotud
elukutseid;

8) vaartustab elukeskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sdastvat kditumist ning
jargib tervislikke eluviise.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeained

Loodusainete valdkonna Gppeained on loodusdpetus, bioloogia, geograafia, flilisika ja keemia.
Loodusdpetust dpitakse 1.—7. klassis, bioloogiat ja geograafiat alates 7. klassist ning flilisikat ja keemiat
alates 8. klassist.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene I16iming

Valdkonna Oppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis
moodustab loodusteadusliku padevuse. Loodusteaduslikes Gppeainetes kasitletakse keskkonna
bioloogiliste, geograafiliste, keemiliste, flilsikaliste ja tehnoloogiliste objektide ning protsesside
omadusi, seoseid ja vastastikmdjusid. Loodusainete esitus ning sellega seotud dpilaskeskne dppimine
tugineb sotsiaalsele konstruktivismile — tervikiilevaade loodusteaduslikest faktidest ja teooriatest ning
nendega seotud rakendustest ja elukutsetest omandatakse keskkonnast lahtuvate probleemide
lahendamise kaudu. Aktiivne loodusvaldkondlik loomet6é arendab pdhikooli Opilaste
loodusteaduslikku maailmakasitlust ning aitab neil valida elukutset.



Tahtsal kohal on sisemiselt motiveeritud ja loodusvaldkonnast huvituva &pilase kujundamine, kes
markab ja teadvustab keskkonnaprobleeme ning oskab neid lahendada ja langetada padevaid
otsuseid. Oppimise keskmes on loodusteaduslike probleemide lahendamine loodusteaduslikule
meetodile tuginevas uurimuslikus dppes, mis hélmab objektide v6i protsesside vaatlust, probleemide
maaramist, taustinfo kogumist ja analltsimist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sdnastamist, katsete
ja vaatluste plaanimist ning tegemist, saadud andmete anallilsi ja jdarelduste tegemist ning
kokkuvotete suulist ja kirjalikku esitamist. Sellega kaasneb uurimisoskuste omandamine ning dpilaste
kdrgemate motlemistasandite areng.

Ainevaldkonnasisene 16iming kujundab Opilaste integreeritud arusaamist loodusest kui
tervikststeemist, milles esinevad vastastikused seosed ning pdhjuslikud tagajarjed.

Loodusopetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia, flilisika,
geograafia ja keemia) dppimiseks ning loob aluse teadusliku mdtlemisviisi kujunemisele. Opilane &pib
markama ning eesmargistatult vaatlema elus- ja eluta looduse objekte ning ndhtusi, andmeid koguma
ja analttsima ning nende pdhjal jareldusi tegema. Praktiliste tegevuste kaudu Opitakse leidma
probleemidele erinevaid lahendusi ja analtidsima nende véimalikke tagajargi.

Bioloogia kujundab opilastel tervikarusaama eluslooduse pdéhilistest objektidest ja protsessidest ning
elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest.

Geograafia kujundab &pilaste arusaama looduses ja Uhiskonnas toimuvatest nahtustest ja
protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest.

Fiitisikas omandavad Gpilased arusaama pdéhilistest fllsikalistest protsessidest ning loodusseaduste
rakendamise vBimalustest tehnika ja tehnoloogia arengus.

Keemias omandavad Gpilased teadmisi ainete ehitusest ja omadustest, oskusi keemilistes nahtustes
orienteeruda ning suutlikkuse mdista eluslooduses ja inimtegevuses toimuvate keemiliste protsesside
seadusparasusi.

Oppesisu kasitlemises teeb valiku ainedpetaja arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud dpitulemused,
Uldpadevused ning valdkonna- ja ainepadevused oleksid saavutatud.

1.4. Uldpadevuste kujundamise vdimalusi

Loodusainetes saavad Opilased tervikilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja
vastastikmGjudest ning inimtegevuse mdjust keskkonnale. Loodusainete Opetamise kaudu
kujundatakse Gpilastes koiki riikliku Gppekava tldosas kirjeldatud Gldpadevusi. Pddevustes eristatava
nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, vadartushinnangute ja kditumise -
kujundamisel on kandev roll dpetajal, kelle vaartushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad
sobiliku 6pikeskkonna ning mojutavad Gpilaste vaartushinnanguid ja kditumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja Umbritseva suhtes,
arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse vastu,
teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tdhtsust ning selle kaitse vajadust, vadartustatakse
jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus. Opitakse hindama inimtegevuse mdju looduskeskkonnale,
teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning leitakse neile lahendusi. Olulisel
kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb loodusteaduslike
seisukohtade kdrval arvestada inimihiskonnaga seotud aspekte — seadusandlikke, majanduslikke ning
eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalset padevust kujundavad ka loodusainetes rakendatavad
aktiivoppemeetodid: riihmatdé uurimuslikus dppes ja dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja
katsetulemuste analiits ning kokkuvotete suuline esitus.



Enesemaaratluspadevus. Bioloogiatundides, kus kasitletakse inimese anatoomia, fiisioloogia ja
tervislike eluviiside teemasid, selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku
treeningu individualiseeritust, haigestumisega seotud riske ning tervislike eluviiside erinevaid aspekte.

Opipadevus. Erinevate dpitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja uurimusliku
Oppe rakendamise oskust: Gpilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sGnastada
probleeme ja uurimiskisimusi, plaanida ja teha katseid voi vaatlusi ning koostada kokkuvdtteid.
Opipadevuse arengut toetavad IKT-pdhised dpikeskkonnad, mis kiire ja individualiseeritud tagasiside
kaudu véimaldavad rakendada erinevaid Gpistrateegiaid.

Suhtluspadevus. Oppes on tihtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest, sh
internetist, leitud teabe analiils ja tdeparasuse hindamine. Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste
korrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi arendavad kdik loodusained
vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja simbolite korrektset kasutamist nii abstraktses
teaduslikus kui ka konkreetses igapadevases kontekstis.

Matemaatika- ja loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane padevus. Opitakse mdistma
loodusteaduslikke kisimusi, teaduse ja tehnoloogia tdahtsust ning moju Uhiskonnale, kasutama uut
tehnoloogiat ja tehnoloogilisi abivahendeid Gppelilesandeid lahendades ning tegema igapaevaelus
téenduspobhiseid otsuseid. Kdigis loodusainetes koostatakse ja anallilsitakse arvjooniseid, vorreldakse
ning seostatakse eri objekte ja protsesse. Uurimusliku dppe viltel esitatakse katse- v6i vaatlusandmeid
tabelitena ja arvjoonistena ning seostatakse arvulisi nditajaid lahendatava probleemiga.

Ettevotlikkuspadevus. Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid kasitledes ilmnevad abstraktsete
teadusfaktide ja -teooriate igapdevaelulised valjundid. Koos sellega saadakse (levaade
loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest teadusasutustest ja
ettevotetest. Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik kasitlus, kus slisteemselt plaanitakse
katseid ja vaatlusi ning analllsitakse tulemusi. Tahtsal kohal on keskkonnaga seotud dilemmade
lahendamine ja padevate otsuste tegemine, mis peale teaduslike seisukohtade arvestavad sotsiaalseid
aspekte.

1.5. Loodusainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Loodusaineid Gppides ja loodusteaduslike tekstidega tootades
arendatakse Opilaste teksti moistmise ja anallilisimise oskust. Erinevaid tekste, nt referaate, esitlusi jm
luues kujundatakse oskust ennast selgelt ja asjakohaselt vdljendada nii suuliselt kui ka kirjalikult.
Opilasi dpetatakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast sénavara ja viljendusrikast keelt ning
jargima &igekeelsusndudeid. Opilastes arendatakse oskust hankida teavet eri allikatest ja seda
kriitiliselt hinnata. Juhitakse tdhelepanu toode korrektsele vormistamisele ja viitamisele ning
intellektuaalse omandi kaitsele. Selgitatakse vddrkeelse algupdraga loodusteaduslikke mdisteid ning
voorkeeleoskust arendatakse ka lisamaterjali otsimisel ja mdistmisel.

Matemaatika. Matemaatikapadevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja
probleemdppe kaudu, arendades loovat ning kriitilist motlemist. Uurimuslikus dppes on tahtis koht
andmete anallilsil ja télgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena.
Loodusnahtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained. Loodusainete dppimine aitab mdista inimese ja Ghiskonna toimimist, kujundab oskust
ndaha (hiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha teadlikke valikuid, toimida kdlbelise ja
vastutustundliku Ghiskonnaliikmena ning isiksusena.

Kunstiained. Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste
tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu vaartustamine dppekaikudel jms.



Tehnoloogia. Oppides m&istma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seadusparasusi
ning inimese ja tehnika moju looduskeskkonnale, areneb d&pilaste tehnoloogiline padevus.
Flilisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel.
Tehnoloogilist padevust arendatakse, kasutades Gppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Kehaline kasvatus. Loodusainete Oppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi
vaartustamist.

1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Loodusainete Oppimine seondub koigi riikliku Oppekava (ldosas kirjeldatud labivate teemadega.
Oppekava labivaid teemasid peetakse silmas valdkonna dppeainete eesméargiseadet, dpitulemusi ning
Oppesisu kavandades lahtuvalt kooliastmest ning Gppeaine spetsiifikast.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Loodusainetel on kandev roll Idbiva teema elluviimisel.

Elukestev 6pe ja karjaari plaanimine. Kujundatakse iseseisva 0ppimise oskus, mis on oluline alus
elukestva Oppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate Oppevormide kaudu arendatakse
Opilaste suhtlus- ja koostddoskusi, mida on vaja tulevases t66elus. Loodusaineid Gppides kasvab
Opilaste teadlikkus karjaarivéimalustest ning saadakse teavet edasiGppimisvGimaluste kohta
loodusteadustega ja loodusvaldkonna ning keskkonnakaitsega seotud erialadel. Oppetegevus
vBimaldab vahetult kokku puutuda t66maailmaga, nt tutvuda ettevéttega.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. KodanikudGiguste ja kohustuste tunnetamine seostub
keskkonnakisimustega.

Kultuuriline identiteet. Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka
Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus 16imub rahvastikuteemadega
geograafias.

Teabekeskkond. Loodusaineid Gppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning kasutatakse
teavet kriitiliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Loodusainetes rakendatakse ldbivat teemat IKT vahendite kasutamise
kaudu ainedpetuses.

Tervis ja ohutus. Loodusainete Gppimine aitab Gpilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise
tahtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse Gigele tervisekditumisele annavad
eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete Gppimine praktiliste to6de kaudu arendab Gpilaste oskust
rakendada ohutusndudeid.

Vaadrtused ja kolblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna
sailitamiseks vajalikud vaartushinnangud.

1.7. Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Gppekava alusvaartustest, tldpadevustest, Oppeaine eesmarkidest, taotletavatest
Opitulemustest ja Oppesisust ning toetatakse I8imingut teiste Oppeainete ja ldbivate
teemadega;

2) taotletakse, et Gpilase Gpikoormus (sh kodutéode maht) on mdéddukas, jaotub Gppeaasta
ulatuses Uhtlaselt ja jatab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

3) volimaldatakse nii Uksi- kui ka ihisGpet (paaris- ja riihmat66d, 6ppekaigud, praktilised t66d),
mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseiks ning iseseisvaiks 6ppijaiks;

4) kasutatakse Opillesandeid, mis toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni;



5) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial p&hinevaid 6pikeskkondi
ning dppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: arvuti/multimeediaklass, kooliimbrus, looduskeskkond,
muuseumid, naitused, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh rakendatakse aktiivdpet: rollimangud, arutelud,
vaitlused, projektdpe, pimapi ja uurimistod koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt
| kooliastmes loodusobjektide ja protsesside vaatlemine, kirjeldamine ning jarelduste
tegemine, Il kooliastmes lisaks analiilis, objekte mdjutavate tegurite mdju selgitamine,

komplekssete probleemide lahendamine, Ill kooliastmes komplekssete probleemide
lahendamine, molekulide ja keemiliste reaktsioonide modelleerimine mudelite abil, vaatlused,
katsed) jne.

1.8. Hindamise alused

Ainekavas on kirjeldatud Oppeaine Opitulemused kooliastmete kaupa kahel tasemel: (ldised
Opitulemused Opetamise eesmarkidena ning Opitulemused teemade kaupa. Hinnatakse Opilase
teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning kirjalike to6de alusel, arvestades teadmiste ja
oskuste vastavust ainekavades taotletavatele dpitulemustele ning arvestades Gpilase individuaalseid
isedrasusi ja motlemistasandite arengut. Hindamisel [ahtutakse vastavatest p&hikooli riikliku 6ppekava
Gldosa satetest.

Hindamise eesméark on toetada &pilase arengut ja &pimotivatsiooni. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste
hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kaitumisele (nagu huvi tundmine, tdhtsuse mdistmine,
vaartustamine, vajaduste arvestamine, kditumine looduses ja reeglite jargimine) antakse hinnanguid.

Kirjalikke ilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida
hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning
vastavuses Opitulemustega. Opilane peab teadma, mida, millal ja kuidas hinnatakse ning mis on
hindamise kriteeriumid. Hindamise kriteeriumid ja viiepallislisteemist erineva hindamise korraldus
tapsustatakse kooli Gppekavas.

| kooliastmes (loodusopetus) hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas
taotletavatele Gpitulemustele: teadmist ja arusaamist (aratundmine, nimetamine, ndidete toomine,
iseloomustamine, sGnastamine ja kirjeldamine), rakendamise ja anallilisi oskusi (katsete tegemine,
omaduste kindlakstegemine, m&6tmine, eristamine, rihmitamine, seostamine, jarelduste tegemine,
valimine, otsuste tegemine, koostamine, vormistamine ning esitlemine).

I kooliastmes (loodusOpetus) pooratakse Opilaste uurimisoskusi hinnates tdhelepanu
probleemide tuvastamisele, kiisimuste ja hiipoteeside sGnastamisele, katse kavandamisele, andmete
kogumisele ja esitamisele, andmete analiilisimisele ja tdlgendamisele, jarelduste tegemisele ning
selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse taustinfo kogumise, kiisimuste sGnastamise, té6vahendite
kasitsemise, katse tegemise, mootmise, andmekogumise, tdpsuse tagamise, ohutusnduete jargimise,
tabelite ja diagrammide analisi, jarelduste tegemise ning tulemuste esitamise oskust. Hinnatakse
oskust sOnastada probleeme ja aktiivset osalust aruteludes, oma arvamuse valjendamist ning
pohjendamist.

11 kooliastmes on oluline hinnata nii erinevate motlemistasandite arendamist Oppeaine
kontekstis kui ka uurimuslike ja otsuste tegemise oskuste arendamist. Nende suhe hinde
moodustumisel voiks olla vastavalt 80% ja 20%. Mé&tlemistasandite arendamisel peaks 50% hindest
moodustama madalamat jarku ning 50% korgemat jarku motlemistasandite oskuste rakendamist
eeldavad lllesanded.



Uurimisoskusi vOib hinnata nii terviklike uurimistédde valtel kui ka Gksikuid oskusi eraldi arendades.
Pohikoolis arendatavad peamised uurimisoskused on probleemi sGnastamine, taustinfo kogumine,
uurimisklisimuste ja hipoteeside sOnastamine, toovahendite kasitsemine, katse hoolikas ja
eesmargiparane tegemine, modtmine, andmekogumine, tdpsuse tagamine, ohutusnduete jargimine,
tabelite ja diagrammide koostamine ning katsetulemuste analiils, jarelduste tegemine, hiipoteesi
hindamine ning tulemuste esitamine ja télgendamine teoreetiliste teadmiste taustal.

1.9. Fisiline oppekeskkond

Kool korraldab:

1)

2)
3)

Oppe klassis, kus on soe ja kilm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega t66lauad
ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonilahendused dpetajale;
praktiliste toode ja Oppekaikude korraldamiseks dppe vajaduse korral rihmades;

praktilised tood klassis, kus on soe ja kilm vesi, valamud, elektripistikud ning spetsiaalse
kattega toolauad, klassi kohta vahemalt neli mobiilset andmete kogumise komplekti
pOhiseadme ja erinevate sensoritega ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised
demonstratsioonivahendid Opetajale. Keemias on demonstratsioonkatsete tegemiseks tarvis
témbekappi. Geograafias on vaja maailmaatlaste ja Eesti atlaste komplekti (iga 6pilase kohta
atlas). Bioloogias on tarvis mikroskoobikaameraga Gihendatavat mikroskoopi ja binokulaari.

Kool vbimaldab:

1)

2)

3)
4)

5)

ainekavas nimetatud praktiliste td6de tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -materjalid ning
demonstratsioonivahendid (sh mikroskoobikaameraga ({hendatava mikroskoobi ja
binokulaari);

sobivad hoiutingimused praktiliste to6de ja demonstratsioonide korraldamiseks, et koguda ja
sailitada vajalikke materjale (sh reaktiive);

kasutada Gppes arvuteid, millega saab teha ainekavas loetletud t6id;

materiaalsete voimaluste ja otstarbekuse pohjal rakendada loodusainete Gppes uusi IKT
lahendusi;

OuesOpet, Oppekdikude korraldamist ning osalemist loodus- ja keskkonnaharidusprojektides. Il
kooliastmes vOimaldatakse vahemalt kaks korda kooliastme jooksul osaleda
keskkonnahariduskeskuse v6i loodusharidusega seotud Uritusel. Il kooliastmes véimaldatakse
kooli dppekava jargi vahemalt korra Oppeaastas igas loodusaines dpet valjaspool kooli
territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis voi laboris).

2. Ainekavad

2.1. Loodusopetus

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et dpilane 7. klassi I6puks:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;

oskab sihiparaselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;

rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit O&petaja
juhendamisel;

valdab teadmisi loodusobjektidest ja -ndhtustest ning elus- ja eluta keskkonna seostest;
mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid ning valjendab hoolivust ja lugupidamist kdigi
elusolendite vastu;

oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat loodusteaduslikku
teksti;



7) rakendab Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapaevaelus; 8)
vaartustab elurikkust ja sadstvat arengut.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

LoodusOpetus on integreeritud Oppeaine, mis kujundab baasteadmised ja -oskused teiste
loodusteadusainete (bioloogia, fiilisika, loodusgeograafia, keemia) &ppimiseks. Oppeaine kaudu
kujundatakse dpilastes loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis sisaldab jargmist:

1) loodusteaduslikud teadmised — nii loodusteadustealased (teadmised loodusest, arusaamine
pohilistest loodusteaduslikest kontseptsioonidest ja teooriatest) kui ka teadmised loodusteaduste
kohta (teaduslik uurimine, teaduslikud seletused, loodusteaduste ja tehnoloogia olemus);

2) praktilised oskused ja loodusteadusliku meetodi rakendamine — oskus sdnastada teaduskisimusi
vOi -hlipoteese, mida on vdimalik katse teel kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks;
teha praktilisi t6id, kasutades mdoteriistu ja katseseadmeid ohutult; anallilisida andmeid; teha
jareldusi tulemuste ja teaduslike arusaamade p&hjal; sGnastada Uldistusi ning esitada tulemusi;

3) loodusteaduslike kisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vaartushinnangud — usk oma
vOimekusse ja enesekindlus loodusainete O&ppimisel; huvi loodusteaduste Oppimise ja
loodusteadusliku karjdari vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike kiisimustega ja oskus
rakendada loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelu probleeme
lahendades; vastutuse votmine sddstva arengu eest.

Loodusdpetuse dppimise kaudu kujuneb &pilastel arusaam loodusest kui tervikust. Oppes on peamised
tunnetusobjektid looduse objektid, ndhtused ja protsessid ning nendevahelised seosed. Opitakse
markama seoseid looduses, modistma looduse toimimise seaduspdarasusi, inimese sdltuvust
looduskeskkonnast ning inimtegevuse mdju looduskeskkonnale. Loodusdpetust Oppides kujuneb
arusaam, et igal nahtusel on pdhjus ja igasugune muutus looduses kutsub esile teisi muutusi, mis
voivad olla soovitud voi soovimatud. Omandatakse positiivne hoiak k&ige elava suhtes. Arendatakse
tahet ja valmisolekut kaitsta looduskeskkonda ning kujundatakse sdastvaid vadartushinnanguid ja
hoiakuid.

LoodusdGpetus arendab kriitilist ja loovat mé&tlemist — Opilane Opib eesmargistatult markama ning
vaatlema, kisimusi esitama, andmeid koguma ja slistematiseerima, anallilisima ning jareldusi ja
Uldistusi tegema; Opilane Gpib leidma probleemidele alternatiivseid lahendusi ning prognoosima
erinevate lahendusviiside ja otsuste tagajargi.

Oppe korraldamine p&hineb looduse vahetul kogemisel ning eakohastel tegevustel. Opet plaanides
lahtutakse seatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest, mida tunnis korraldatakse
praktilise tegevusena looduse objektidega vdi nende mudelitega. Opikeskkond on aktiivne,
dpilaskeskne ja probleemipdhine. Ope on seotud igapidevaeluga ning soodustab sisemise
Opimotivatsiooni kujunemist.

| kooliastmes Gpitakse tundma pdhiliselt Iahilimbrust ning igapdevaelu nahtusi, keskendutakse
looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme 16puks joutakse loodusnahtuste
kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomiseni ja jarelduste tegemiseni. Kujuneb huvi looduse vastu ning
oskus looduses kaituda. | kooliastmes v&ib kasutada ainedpetusliku tdoviisi kdrval (ild- ja ainedpetuse
kombineeritud varianti. Peamiste praktiliste tegevustena, mis tagavad kooliastme &pitulemuste
saavutamise, tehakse uurimuslikke ja praktilisi toid: objektide, sh looduslike objektide vaatlemist,
vordlemist, rihmitamist, mootmist, katsete tegemist; kollektsiooni koostamist ning plaani kasutamist.
[l kooliastmes arendatakse edasi loodusteaduslikke uurimisoskusi. Kujuneb oskus teaduslikult ja
loovalt mdelda ning  probleeme lahendada, sdnastada katsega

kontrollitavaid vaiksema mahuga teaduskiisimusi v&i -hlpoteese. Kujunevad
keskkonnahoiakud.



11 kooliastmes Gpitakse objekte ja nahtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning slivendatakse info
anallitilise tootlemise oskusi. Kujundatakse padevusi, et sligavamalt moista loodusainetes
kasitletavaid nahtusi ja meetodeid.

Il ja lll kooliastmes on tahtis hoida Opilaste dpimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste dppimise
ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu ning arusaamu loodusteaduste ja tehnoloogia tahtsusest
meie igapaevaelus. Opikeskkond peab v&imaldama &pilasel olla loov. Oluline on plaanida &pilaste
huvidest ja kogemustest |dhtuvaid uurimuslikke dppeiilesandeid. Uurimisoskusi arendades pddratakse
eraldi tdhelepanu uuringute plaanimisele ja tegemisele ning tulemuste anallsile, tdlgendamisele ja
esitamisele. Praktilise ja uurimusliku tegevuse korval lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi
Glesandeid, mis tagavad kdrgemat jarku motlemisoskuste arengu. Koduste toodega kinnistatakse
klassis Opitut ning rakendatakse klassis omandatud teadmust igapdevaelu tegevustes. Hoiakuliste
padevuste kujundamiseks rakendatakse erinevaid dppemeetodeid, sh situatsiooni- ja rollimange.

2.1.3. Oppe- ja kasvatuseesmirgid | kooliastmes

Vaartused ja hoiakud
3. klassi I6petaja:
1) tunneb huvilooduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
2) madistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest; suhtub loodusesse
saastvalt;
3) maérkab looduse ilu ja erilisust ning vdartustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust;
4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;
5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvéértusi ja iseennast.

Uurimisoskused
3. klassi I6petaja:
1) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;
2) sdnastab oma meelte toel saadud kogemusi ning ndhtuste ja objektide omadusi;
3) teeb lihtsate vahenditega praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid;
4) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;
5) kasutab dppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke maisteid suulises ja kirjalikus k&nes; 6)
kasutab Opitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused
3. klassi I6petaja:
1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vélisriietuse;
2) kirjeldab loodus- ja tehisobjekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;
3) mirkab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega;
4) toob niiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta eri
aastaaegadel;
5) toob niiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tihtsuse kohta inimese elus;
6) tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;
7) kéitub loodushoidlikult ning jargib koostegutsemise reegleid.

Loodusnahtused
3. klassi I6petaja:
1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja riithmitab
neid;



2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning valdab ohutunnet tundmatute ainete vastu;

3) teeb juhendijérgi lihtsamaid praktilisi téid, jargides ohutusndudeid;

4) kaalub kehi, md&dab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid md&tmisvahendeid;
5) selgitab kompassi t66 pShimdotet, toetudes katsele magnetiga;

6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud teadmisi,
kasutades elektririistu ohutult;

7) oskab ette ndha liikumisega seotud ohuolukordi; toob niteid, millest séltub liikuva keha
peatamise aeg ja teepikkus.

Organismide mitmekesisus ja elupaigad
3. klassi |16petaja:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7

8)
9)

10)

Inimene

kirjeldab taimede, loomade ja seente vilisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning toob
naiteid nende tahtsuse kohta looduses;

eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning lilkkumisvdime jargi;

teab, et tihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid (putukad);
kirjeldab dpitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

eristab Gistaime, okaspuud, sGnajalg- ja sammaltaime;

teab seente mitmekesisust, nimetab tuntumaid s66davaid ja mirgiseid kibarseeni ning
oskab viltida mirgiste seentega seotud ohtusid;

arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;

toob naiteid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab &pitud liikidest
lihtsamaid toiduahelaid;

tunneb pohjalikult ihte taime-, seene- vGi loomaliiki, tuginedes koostatud uurimuslikule
Ulevaatele.

3. klassi I6petaja:
1) kirjeldab inimese vilisehitust, kasutades m&&tmistulemusi;

2) jargib tervisliku toitumise pdhimédtteid ja hiigieenindudeid ning vaartustab tervislikke eluviise;

3) teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning hoiab keskkonda;

4) toob niiteid, kuidas inimene s&ltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust; 5)
vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Plaan ja kaart
3. klassi I6petaja:

1) saab aru lihtsast plaanist v3i kaardist ning leiab koolilimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

2) madistab, et kaardi jargi on vdimalik tegelikkust tundma dppida;
3) niitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdrgustikke, saari, poolsaari, lahtesid, jdgesid,

jarvija linnu;

4) maarab kompassi jargi pdhja- ja [Bunasuunda;
5) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.



2.1.4. Opitulemused ja dppesisu | kooliastmes

| klass

Oppeaastas 35 tundi, Hageri klassis 70 tundi

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE

Asjad ja materijalid.

Oppesisu Taotletavad opitulemused
Inimese meeled ja 1) teab erinevaid omadusi;
avastamine. 2) oskab oma meelte abil omadusi maarata;
3) teab, et taimed, loomad ja seened on elusolendid;
Elus ja eluta. 4) teab nimetada elusa ja eluta looduse objekte ja nende omadusi;

5) viib ldbi lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

6) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb,
nimetab, kirjeldab ja rihmitab neid;

7) oskab kaituda oppekaigul loodussébralikult;

8) teab, et on olemas looduslikud ja inimese tehtud asjad ning
materjalid;

9) kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega
saadud teabe alusel;

10) sdnastab oma meelte abil saadud kogemusi ning ndhtuste ja
objektide omadusi;

11) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet
tundmatute ainete suhtes;

12) eristab inimese valmistatut looduslikust;

13) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu, kasutab julgelt
loovust ja fantaasiat;

14) markab looduse ilu ja erilisust, vaartustab oma kodukoha
elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;

15) vaartustab maailma tunnetamist oma meelte kaudu;

16) tunneb rédmu looduses viibimisest;

17) vaartustab nii looduslikku kui inimese loodut ning suhtub
kdigesse sellesse sadstvalt;

18) vaartustab enda ja teiste t60d.

AASTAAIJAD

Oppesisu Taotletavad 6pitulemused
Aastaaegade 1) teab, et looduses aset leiduvad muutused soltuvalt aastaaegadest
vaheldumine ning valgusest ja soojusest;
looduses seoses 2) markab muutusi looduses ja seostab neid aastaaegade
soojuse ja valguse vaheldumisega, kirjeldab aastaajalisi muutusi (kdnes, kirjas,
muutustega. joonistades);

3) toob naiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsusest
Taimed, loomad ja inimese elus;
seened erinevatel 4) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse,
aastaaegadel. jutustab vaatlusinfo/tabeli pdhjal ilma muutumisest;

5) teeb soojuse ja valguse peegeldumise kohta katseid, sGnastab

jareldused;




Kodukoha elurikkus
ja maastikuline
mitmekesisus.

6) oskab ennast kaitsta paikesepdletuse eest;

7) teab, et elusolendite mitmekesisus ja aktiivsus s6ltub
aastaaegadest;

8) toob naiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste
seoste kohta erinevatel aastaaegadel;

9) oskab kaituda oppekaigul loodussébralikult;

10) tunneb kodu- ja koolilimbrust, teab kodu- ja koolilimbruse
tldpilisemaid taimi ja loomi;

11) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

12) oskab vaadelda, nimetada, riihmitada ja kirjeldada kodukoha,
koolilimbruse elusa ja eluta looduse objekte;

13) oskab kaituda veekogudel;

14) teab tuntumaid kodukoha/kooliimbruse vaatamisvaarsusi;

15) mdoistab, et aastaajalised muutused mdjutavad tema enda ja teiste
elu;

16) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu;

17) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaartusi ja
iseennast, jargib koostegutsemise reegleid;

18) tunneb huvi oma kodukoha, inimeste/ajaloo/looduse vastu;

19) hoiab oma kodukoha loodust ja ehitisi.

Il klass

Oppeaastas 70 tundi, Hageri klassis 105 tundi

ORGANISMID JA ELUPAIGAD

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Maismaataimed ja -
loomad, nende
vélisehitus ja
mitmekesisus.

Taimede ja loomade
eluavaldused:
toitumine ja
kasvamine.

Koduloomad.

Veetaimede ja -
loomade erinevus
maismaa
organismidest.

1) teab Opitud maismaaloomi ja -taimi, teab loomade ja taimedega
seotud ohtusid ning looduslikke ohte;

2) oskab rihmitada ja dra tunda kodukoha levinumaid taime- ja
loomaliike;

3) kasutab dppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid
suulises ja kirjalikus kdnes;

4) kirjeldab taimede ja loomade vilisehitust, seostab selle elupaiga
ja kasvukohaga ning toob naiteid nende tahtsusest looduses;

5) oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;

6) teab, et organism hingab, toitub, kasvab, paljuneb;

7) kirjeldab dpitud maismaaloomade valisehitust, toitumist ja
kasvamist, seostab neid elupaigaga;

8) kirjeldab taimede valisehitust, markab ja kirjeldab taimede
arengut;

9) eristab mets- ja koduloomi;

10) teab, miks peetakse koduloomi, ja oskab nimetada nende
vajadusi;

11) teab koduloomadega seotud ohtusid;

12) oskab margata ja kirjeldada koduloomade arengut;

13) teab Opitud veetaimi ja -loomi;




14) teab, et on olemas erinevad elupaigad, et erinevatel
organismidel on erinevad nduded elukeskkonnale;

15) teab maismaa- ja veetaimede pdhierinevusi;

16) vaatleb taimi ja loomi erinevates elukeskkondades;

17) suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende vajadustesse;

18) vaartustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tahtsust
looduses;

19) suhtub vastutustundlikult koduloomadesse, ei jata koduloomi
hoolitsuseta;

20) vaartustab uurimuslikku tegevust.

tervislik toitumine.

hoidev tegevus.

INIMENE
Oppesisu Taotletavad opitulemused
Inimene. 1) teab kehaosade nimetusi;
2) naitab ja nimetab kehaosi;
Vilisehitus. Inimese 3) kirjeldab inimese vélisehitust, kasutades m&&tmistulemusi;
toiduvajadused ja 4) teab, et toituda tuleb véimalikult mitmekesiselt ning regulaarselt

ja et vaar toitumine toob kaasa tervisehdireid;

5) teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud;
Higieen kui tervist 6) oskab jargida tervisliku toitumise péhimétteid ning

higieenindudeid;

7) oskab leida toiduainete pakenditelt talle vajalikku teavet;
Inimese elukeskkond. 8) teab, kuidas hoida oma tervist, silmi, hambaid;

9) teab, kelle poole tervisemurega po6rduda;

10) jargib higieenindudeid, hoolitseb keha puhtuse eest;

11) oskab ndha ohtu tundmatutes esemetes, eristada tervisele

kasulikke ja kahjulikke tegevusi;

12) teab, et inimesed elavad erinevates elukeskkondades;

13) toob néiteid, kuidas inimene oma tegevusega muudab loodust;
14) teab, et oma tegevuses tuleb teistega arvestada;

15) tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise kahjustamist

ning toimib keskkonda hoidvalt;

16) vordleb inimeste elu maal ja linnas;

17) vaartustab inimest ja tema vajadusi ning tervist.

18) vaartustab tervislikku eluviisi, tervislikku toitumist ja puhtust;
19) pulab véltida enda ja teiste tervise kahjustamist;

20) vaartustab erinevaid huvisid ja harrastusi.

MOOTMINE JA VORDLEMINE

Oppesisu

Taotletavad 6pitulemused

Kaalumine, pikkuse ja
temperatuuri médtmine.

1) teab, et mGGtmine on vordlemine mootihikuga;

2) viib Iabi lihtsate vahenditega tehtavaid praktilisi toid,
jargides juhendeid ja ohutusndudeid;

3) kaalub kehi, m&6dab temperatuuri ja pikkusi korrektselt,
valides sobivaid mdétmisvahendeid;

4) moistab mdo6tmise vajalikkust, saab aru, et m66tmine
peab olema tapne.




ILM

Oppesisu

Taotletavad 6pitulemused

IImastikunahtused.
Ilmavaatlused.

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;
2) teeb ilmateate pohjal jareldusi ning riietub vastavalt;
3) tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.

1l klass

Oppeaastas 35 tundi, Hageri klassis 70 tundi

ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOLELU

mitmekesisus.

Seente
mitmekesisus.

Liik, kooslus,
toiduahel

Oppesisu Taotletavad 6pitulemused

Taimede 1) teab, et taimed on elusad organismid;

mitmekesisus. 2) teab, et taimed vajavad paikesevalgust ning toodavad seente ja
Loomade loomade poolt kasutatavaid toitaineid ja hapnikku;

3) nimetab ja oskab ndidata taimeosi, leida tunnuseid, mille abil taimi
rihmitada;

4) eristab Oistaime, okaspuud, sdnajalg- ja sammaltaime;

5) teab, et loomade hulka kuuluvad putukad, amblikud, ussid, kalad,
konnad, maod, linnud ja imetajad;

6) teab, et Uhte riihma kuuluvatel loomadel on sarnased tunnused;

7) teab, et rastik, puuk ja herilane on ohtlikud;

8) eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning
selgrootut, sh putukat;

9) kirjeldab 6pitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

10) oskab seostada loomade ehituslikke ja kditumuslikke eriparasid
nende elukeskkonnaga;

11) tunneb &ara Gpitud loomi piltide jargi ja looduses;

12) valdib loomadega seotud ohte (miirgiseid ja ohtlikke loomi);

13) teab seente mitmekesisust ja seda, et seened elavad mullas ja
teistes organismides;

14) teab, et mdGningaid seeni kasutatakse toiduainete valmistamiseks
ning pagaritoostuses;

15) eristab s66davaid ja mirgiseid kiibarseeni;

16) oskab valtida murgiste seentega (sh hallitusseentega) seotud
ohtusid;

17) eristab seeni taimedest ja loomadest;

18) tunneb Opitud seeni piltide jargi ja looduses;

19) teab, et igal liigil on nimi;

20) teab, et Uhte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

21) teab, et looduses on kéik omavahel seotud, et toiduvérgustike abil
saab iseloomustada organismidevahelisi suhteid;

22) koostab &pitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid;

23) tunneb pdhjalikult Gihte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes
koostatud uurimusilevaatele;

24) moistab, et (liiki)Jde mitmekesisus on Uks loodusrikkusi;




25) moistab, et iga organism on looduses tahtis;
26) saab aru, et kdik taimed ja loomad on vajalikud, et nad on osa
loodusest ja neid peab kaitsma;
27) moistab, et seened on elusorganismid ning neid tuleb kaitsta nagu
teisigi organisme.
LIIKUMINE
Oppesisu Taotletavad opitulemused
Liikumise 1) teab liikumise tunnust: keha asukoht muutub teiste kehade suhtes;
tunnused. 2) eristab liikkumist ja paigalseisu;
3) teab, et keha ei saa hetkeliselt liikuma panna ega peatada;
Joud liikumise 4) teab, et pidurdamisel ldbib keha teatud teepikkuse;
pdhjusena 5) teab, millest sdltub liikuva keha peatamise aeg ja tee pikkus (kiirus,
(katseliselt). teekatte libedus);
6) oskab ette naha lilkkumisega seotud ohuolukordi,
Liiklusohutus. 7) oskab tdnavat (teed) ohutult tletada;
8) oskab hinnata séidukite liikumissuunda, -kiirust ja kaugust;
9) oskab valida jalgrattaga, rulaga ja rulluiskudega soitmiseks turvalise
koha ja sobiva kiiruse;
10) oskab kasutada turvavahendeid;
11) suhtub positiivselt liikkumisse kui kehalisse tegevusse.
ELEKTER JA MAGNETISM
Oppesisu Taotletavad opitulemused
Vooluring. 1) teab liliti osa vooluringis;
Elektrijuhid ja 2) teab, et mGned ained juhivad elektrivoolu ja teised ei juhi;
mitteelektrijuhid. 3) teab, et niiske keskkond juhib elektrivoolu ja et elekter vdib olla ka
Elektri ohtlik;
kasutamine ja 4) oskab pistikut pistikupeast digesti valja tdmmata;
sdadstmine. 5) eristab tdotavat ja mittetdodtavat vooluringi;
Ohutus- 6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning
nouded. rakendab saadud teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel;
Magnetnahtused. 7) kasutab elektrit saastlikult; oskab kasitseda majapidamis- ja
Kompass. olmeelektroonikat ning elektroonikaseadmeid;
8) saab aru elektri sddstmise vajalikkusest;
9) saab aru, et koduses majapidamises kasutatav elekter on inimesele
ohtlik ja sellega ei tohi mangida
PLAAN JA KAART
Oppesisu Taotletavad 6pitulemused
Koolilimbruse plaan. 1) teab, et kaart on suurema maa-ala mudel ja et varvused ja
margid kaardil on leppemargid;
Eesti kaart. 2) saab aru lihtsast plaanist vGi kaardist, leiab koolilimbruse
plaanilt tuttavaid objekte;
IiImakaared ning nende 3) kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte, tunneb kaardil varvide
maadramine kaardil ja jargi dra maismaa ja veekogud;
looduses. 4) mdistab, et kaardi abil on voimalik tegelikkust tundma Gppida;




5) teab pohiilmakaari ja vaheilmakaari;

Tuntumad kdrgustikud, 6) teab Gpitud kaardiobjekte ja oma kodukoha asukohta kaardil;
madalikud saared, 7) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades
poolsaared, lahed, ilmakaari;

jérved, j6ed ja asulad 8) maééarab kompassi abil pdhja- ja Idunasuunda;

Eesti kaardil. 9) naitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdrgustikke,

madalikke, saari, poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvesid ja linnu;

10) seostab kaardiobjektid ilmakaartega (nt Valga asub Louna-
Eestis)

11) saab aru, et ilmakaarte tundmine ning nende maaramisoskus
on elus vajalik;

12) moistab, et kaardi jargi on véimalik maastikul orienteeruda;

13) mdistab, et kaartide kasutamine on vajalik ja uurimine pdnev;

14) saab aru kaardi legendi ja leppemarkide tundmise vajalikkusest
ja sellest, et kaardi v&i plaani (mudeli) abil on tegelikkust parem
tundma Gppida.

2.1.5. Oppe- ja kasvatuseesmirgid Il kooliastmes

Vaartused ja hoiakud
6. klassi I6petaja:
1) tunneb huviloodusteaduste &ppimise vastu;
2) vaartustab uurimistegevust looduse tundmadppimisel;
3) vairtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning saistvat eluviisi;
4) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vaartustab tervislikku toitu;

5) maérkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitseliritustes.

Uurimisoskused
6. klassi I6petaja:
1) s&nastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;
2) kavandab &petaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi tdid;
3) teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;
4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste tédde juhendite (ile;
5) kasutab ohutusndudeid, jargides digesti sobilikke md&tevahendeid;
6) analiilisib andmeid, teeb jéreldusi ja esitab uuringu tulemusi;
7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning arutleb infoallika usaldusvaarsuse ile;
8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

Uldised loodusteaduslikud teadmised
6. klassi I6petaja:
1) tunneb igapievaelus dra loodusteaduslikke teemasid, probleeme ja kiisimusi;
2) saab aru loodusteaduslikust tekstist, tdlgendab ja rakendab &pitud teadusmdisteid, siimboleid
ning Uhikuid nahtusi ja protsesse selgitades;
3) tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pdhjal jareldusi ja
otsustusi; 4) selgitab pShjuse-tagajarje seoseid;
5) kasutab v&i koostab mudelit, et ndidata arusaamist seostest, protsessidest ja siisteemidest;
6) kirjeldab ja vdrdleb organismide, ainete vdi protsesside sarnasusi ning erinevusi;




7) selgitab organismide kohastumist 8hus, vees v&i mullas kui elukeskkonnas ning p&hjendab
loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

8) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ning Eesti kontekstis.

2.1.6. Opitulemused ja dppesisu Il kooliastmes

IV klass
Oppeaastas 70 tundi, Hageri klassis 105 tundi

MAAILMARUUM

Opisisu Taotletavad opitulemused

Paike ja tahed. 1) tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;

Paikeseslisteem. 2) markab tahistaevailu;

Tahistaevas. 3) nimetab Paikeseslisteemi planeedid;

Tahtkujud. 4) kirjeldab joonise p&hjal Paikesesiisteemi ehitust;

Suur Vanker ja 5) kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud mudeli p&hjal Paikese ning
Pdhjanael. planeetide suhtelisi suurusi ja omavahelisi kaugusi;

Galaktikad. 6) mudeldab Kuu tiirlemist imber Maa;

Astronoomia. 7) mudeldab Maa tiirlemist imber Paikese;

8) mudeldab Maa podrlemist ning pohjendab gloobuse ja valgusti
(taskulambi) abil 66 ja pdeva vaheldumist Maal;

9) kirjeldab tahtede asetust galaktikas;

10) teab, et Paikeseslisteem asub galaktikas nimega Linnutee;

11) jutustab midti Suurest Vankrist;

12) leiab taevasfaaril ja taevakaardil Suure Vankri ja PGhjanaela ning
maarab pdhjasuuna;

13) teab, et astronoomid uurivad kosmilisi kehi;

14) eristab astronoomiat kui teadust ja astroloogiat kui inimeste uskumist;

15) leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab
ja esitab Ulevaate.

PLANEET MAA
Opisisu Taotletavad opitulemused
Gloobus kui Maa mudel. 1) huvitub Maal toimuvatest loodusprotsessidest, nende
Maa kujutamine kaartidel. toimumise pdhjustest ja tagajargedest;
Erinevad kaardid. 2) kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju, pé6rlemine,
Mandrid ja ookeanid. leppemarkide tdhendus;
Suuremad riigid Euroopa 3) teab, mida tdhendab viljend , poliitiline kaart”;
kaardil. 4) nimetab riigi geograafilise asendi tunnused;
Geograafilise asendi 5) iseloomustab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi,
iseloomustamine. sh Eesti geograafilist asendit;
Eesti asend Euroopas. 6) leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi tundmatu
Looduskatastroofid: koha;
vulkaanipursked, 7) kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, miirgised gaasid,
maavarinad, orkaanid, laavavoolud) ja sellega kaasnevaid ohtusid loodusele, sh
Uleujutused.




inimesele. Teab, et Maa sisemuses on piirkondi, kus kivimid
pole kdvad;

8) toob naiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning
iseloomustab nende mdju loodusele ja inimeste tegevusele.

ELU MITMEKESISUS MAAL

Opisisu

Taotletavad 6pitulemused

Organismide
mitmekesisus: Ghe- ja
hulkraksed organismid.
Organismide
eluavaldused: toitumine,
hingamine, paljunemine,
kasvamine, arenemine,
reageerimine
keskkonnatingimustele.
Elu erinevates
keskkonnatingimustes.
Elu areng Maal.

1) tunneb huvi loodusteaduste Gppimise vastu;

2) markab looduse ilu ja erilisust, vaartustab bioloogilist
mitmekesisust;

3) markab elusolendite eluavaldusi ja arvestab neid oma
igapaevaelus;

4) oskab kasutada valgusmikroskoopi;

5) selgitab Ghe- ja hulkraksete erinevust;

6) nimetab bakterite eluavaldusi ning tahtsust looduses ja
inimese elus;

7) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;

8) toob naiteid taimede ja loomade kohastumise kohta kdrbes,
vihmametsas, maestikes ning jaavoondis;

9) teab, et kdik organismid koosnevad rakkudest;

10) teab, et keskkonnatingimused erinevad Maal;

11) nimetab organismide eluavaldused.

INIMENE

Opisisu

Taotletavad 6pitulemused

Inimese ehitus: elundid ja
elundkonnad.
Elundkondade lilesanded.
Organismi terviklikkus.
Tervislikud eluviisid.
Inimese pdlvnemine.
Inimese vordlus
selgroogsete loomadega.
Taimed, loomad, seened
ja mikroorganismid
inimese kasutuses.

1) véaartustab inimest ja tema vajadusi ning tervislikke eluviise;

2) mdistab, et inimene on looduse osa ning tema elu séltub
loodusest;

3) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vaartustab tervislikku
toitu;

4) kirjeldab inimese elundkondade llesandeid ja talitluse Gldisi
pohimdtteid ning vastastikuseid seoseid;

5) seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende
funktsioonidega;

6) vordleb inimest selgroogsete loomadega;

7) anallisib lihtsa katse v6i mudeli jargi inimese elundi voi
elundkonna talitust;

8) toob naiteid taimede, loomade, seente ja bakterite tahtsuse
kohta inimese elus;

9) podhjendab tervisliku eluviisi pohimotteid ning koostab
tervisliku paevamenii;

10) nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid;

11) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;

12) teab, et paljude loomade ja inimese ehituses on sarnaseid
jooni;

13) teab erinevate elusorganismide téhtsust inimese elus.




V klass
Oppeaastas 70 tundi

JOGI JA JARV. VESI KUl ELUKESKKOND

Oppesisu

Opitulemused

Loodusteaduslik uurimus.
Veekogu kui
uurimisobjekt.

Eesti joed.

JOgi ja selle osad.

Vee voolamine joes.
Veetaseme kdikumine
joes.

Eesti jarved, nende
paiknemine.

Taimede ja loomade
kohastumine eluks vees.
J6gi elukeskkonnana.
Jarvevee omadused.
Toitainete sisaldus jarvede
vees.

Elutingimused jarves.
Jogede ja jarvede elustik.
Toiduahelate ja
toiduvorgustike
moodustumine tootjatest,
tarbijatest ning
lagundajatest.

Jogede ja jarvede tahtsus,
kasutamine ning kaitse.
Kalakasvatus.

Opilane

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)
8)

9)

10

~—

11)
12)

13)
14)
15)
16)
17)
18)
19)

vaartustab siseveekogude maastikulist mitmekesisust;
markab inimtegevuse mdju kodukoha siseveekogudele;
vaartustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tahtsust
looduses;

vaartustab uurimuslikku tegevust;

kaitub siseveekogude aares keskkonnateadlikult ja -hoidlikult
ning jargib ohutusndudeid;

kirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu
uurimisel;

oskab labi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja
esitada uurimistulemusi;

nimetab ning naitab kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi;
iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jargi etteantud
jogesid (paiknemine, ldhe ja suue, lisajoed, languse ja
voolukiiruse seostamine);

iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste
erinevusi jogedes ja jarvedes ning selgitab vee ringlemise
tahtsust jarves;

kirjeldab joe ja jarve elukooslust, nimetab jogede ja jarvede
tltpilisemaid liike;

toob naiteid taimede ja loomade kohastumuste kohta eluks
vees ja veekogude aares;

koostab uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvérgustikke;
teab joe ja jarve elukoosluste tipilisi liike;

selgitab, kuidas loomad vees hingavad ja liiguvad;

teab Eesti suuremaid jarvesid ja jogesid;

tunneb pildil dra joa ja kadrestiku;

selgitab maismaa ja veetaimede erinevusi;

selgitab veeditsengu pdhjuseid.

Uurimuslikud oskused:

Opilane

1)
2)
3)
4)
5)

6)

sBnastab uurimiskiisimusi/-probleeme ja kontrollib
hipoteese;

kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid;
teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;

arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste to6de
juhendite Ule;

kasutab ohutusndudeid jargides digesti sobilikke
moodtevahendeid;

analliisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uuringu tulemusi;




7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning hindab
infoallika usaldusvaarsust; oskab vastandada teaduslikku ja
mitteteaduslikku seletust.

VESI KUI AINE, VEE KASUTAMINE

Oppesisu

Opitulemused

Vee omadused.

Vee olekud ja nende
muutumine.

Vedela ja gaasilise
aine omadused.

Margamine ja
kapillaarsus.
Pdhjavesi.
Joogivesi.

Vee kasutamine.
Vee reostumine ja
kaitse.

Vee puhastamine.

Vee soojuspaisumine.

Opilane

1) tunneb huvi looduse uurimise vastu ja vaartustab uurimistegevust;

2) vaartustab sdastvat eluviisi ja toimib keskkonnateadliku
veetarbijana;

3) vordleb tahkiseid, vedelikke ja gaase nende tldiste omaduste
seisukohast (kuju, ruumala);

4) teab, et veeaur on aine gaasilisena ja selle ildised omadused on
samasugused nagu ohul;

5) vordleb jaad, vett ja veeauru;

6) teab, et vesi jadtumisel paisub, ja pdhjendab jaa ujumist vees;

7) kirjeldab jaa sulamistemperatuuri ja vee keemistemperatuuri
mootmise katset;

8) teab, et veeaur on vesi gaasilises olekus;

9) teab, et jaa sulamistemperatuur on sama mis vee
tahkumis(kiilmumis)temperatuur;

10) nimetab jaa sulamis- ja keemistemperatuuri;

11) kirjeldab vee keemist;

12) kirjeldab veeauru kondenseerumist keeva vee kohal (kiilm keha ja
niiske 6hu jahtumine);

13) kirjeldab vee soojuspaisumise katset ja kujutab vaadeldavat
joonisel;

14) pohjendab, miks vett soojendatakse anuma pdhjast;

15) kirjeldab margamist ja mitteméargamist ning toob naiteid
marguvatest ja mittemarguvatest ainetest, kirjeldab kapillaarsuse
katseid ja toob naiteid kapillaarsuse ilmnemisest looduses;

16) kirjeldab vee puhastamise katseid;

17) hindab kodust tarbevee hulka 66péaevas ja teeb ettepanekuid
tarbevee hulga vahendamiseks;

18) teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise
katseid;

19) selgitab pGhjavee kujunemist ja vordleb katse abil erinevate
pinnaste vee labilaskvust;

20) kirjeldab joogivee saamise véimalusi ning pShjendab vee saastliku
tarbimise vajadust; toob naiteid inimtegevuse mdju ja reostumise
tagajargede kohta veekogudele.




ASULA ELUKESKKONNANA

Oppesisu Opitulemused

asulas ja linnas.

Eesti linnad.
Koduasula plaan.
Elutingimused asulas.
Taimed ja loomad
asulas.

Elukeskkond maa- Opilane

1) markab oma kodukoha ilu ja erilisust;

2) vaartustab elukeskkonna terviklikkust, sdastvat eluviisi, jargib
tervislikke eluviise;

3) tunneb huvi asula elukeskkonna uurimise vastu, kasutab julgelt
loovust ja fantaasiat;

4) moistab, et inimeste elu asulas s6ltub looduslikest ressurssidest;

5) hoolib asula elusolenditest ja nende vajadustest;

6) liigub asulas turvaliselt;

7) tegutseb asulas loodus- ja kultuurivaartusi ning iseennast
kahjustamata;

8) markab kodukoha keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud
osalema eakohastes keskkonnakaitsedliritustes;

9) teab ja naitab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu;

10) vordleb erinevate teabeallikate jargi oma koduasulat moéne teise
asulaga;

11) iseloomustab elutingimusi asulas ning toob néiteid inimkaaslejate
loomade kohta;

12) koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;

13) vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja linnas;

14) toob néiteid asula elustikku ja inimese tervist kahjustavate
tegurite kohta;

15) hindab kodukoha 6hu seisundit samblike esinemise pohjal;

16) teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi parandamiseks koduasulas;

17) teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad linnapuid ja inimese
tervist;

18) teab inimkaaslejaid loomi; nimetab tehnoloogilisi lahendusi
asulas, mis parendavad inimeste elutingimusi.

PINNAVORMID JA PINNAMOOD

Oppesisu Opitulemused

Pinnavormid, nende kujutamine Opilane

kaardil. 1) kirjeldab samakd&rgusjoonte jargi pinnavormi kuju,
Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning absoluutset ja suhtelist kdrgust ning ndlvade kallet;
pinnamood. 2) kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna ja Eesti
Suuremad korgustikud, madalikud ja pinnamoodi, nimetades ning naidates pinnavorme
tasandikud, P6hja-Eesti paekallas. kaardil;

Mandrijaa osa pinnamoe
kujunemises.

3) toob naiteid mandrijad maju kohta Eesti pinnamoe
kujunemisele; selgitab pinnamoe mdju

Pinnamoe mdju inimtegevusele ja inimtegevusele ja toob naiteid inimtegevuse mdju
inimese kujundatud pinnavormid. kohta koduiimbruse pinnamoele.




SO0 ELUKESKKONNANA

Oppesisu Opitulemused

Soode teke ja paiknemine.
Soode areng: madalsoo,
siirdesoo ja raba.
Elutingimused soos.
Soode elustik.

Soode tahtsus.

Turba kasutamine.
Kltteturba tootmise
tehnoloogia.

Soo elukeskkonnana. Opilane

1) vaartustab soo bioloogilist mitmekesisust;

2) suhtub vastutustundlikult soo elukeskkonda;

3) vaartustab uurimuslikku tegevust;

4) iseloomustab kaardi jargi soode paiknemist Eestis ja oma
kodumaakonnas;

5) oskab pohjendada Eesti sooderohkust;

6) selgitab soode kujunemist ja arengut;

7) seostab raba kui elukeskkonna eripara turbasambla ehituse
ja omadustega;

8) vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja rabas;

9) koostab soo kooslust iseloomustavaid toiduahelaid;

10) selgitab soode tdhtsust ja kaitse vajadust;

11) teab soo kui elukoosluse tulipilisi liike;

12) teab turbasambla ehituse isearasusi;

13) teab soo arenguetappe.

VI klass
Oppeaastas 105 tundi
MULD KUI ELUKESKKOND

Oppesisu Opitulemused

Mulla koostis. Opilane:

Muldade teke ja areng. | 1) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades mulla
Mullaorganismid. koostisosi;

Aineringe. 2) p6hjendab katsega, et mullas on 6hku ja vett;

Mulla osa kooslustes. 3) selgitab muldade kujunemist ja mulla téhtsust looduses;
Mullakaeve. 4) tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;

Vee lilkkumine mullas. 5) kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.

AED JA POLD ELUKESKKONNANA

Oppesisu

Opitulemused

Mulla viljakus.

Aed kui kooslus.
Fotosiintees.

Aiataimed.

Viljapuuaed, juurviljaaed ja
iluaed.

Opilane:

1) selgitab fotostlinteesi tahtsust orgaanilise aine tekkes;
2) kirjeldab mullaelustikku ning toob naiteid seoste kohta
erinevate mullaorganismide vahel;

3) toob esile aia- ja pollukoosluse sarnasused ning selgitab
inimese rolli nende koosluste




PAld kui kooslus.

Keemilise tdrje moju loodusele.
Mahepdllundus. Inimtegevuse
moju mullale.

Mulla reostumine ja hdavimine.
Mulla kaitse.

kujunemises;

4) tunneb 6pitud kultuurtaimi ja rithmitab neid;

5) koostab dpitud liikidest toiduahelaid ja toiduvérgustikke;
6) toob naiteid saagikust mdjutavate tegurite kohta;

7) vordleb keemilist ja biotGrjet ning pohjendab, miks tasub
eelistada mahepodllumajanduse tooteid;

8) toob naiteid muldade kahjustumise pdhjuste ja nende
tagajargede kohta;

9) toob naiteid pdllumajandussaaduste osa kohta igapéevases
toidus.

METS ELUKESKKONNANA

Oppesisu

Opitulemused

Elutingimused metsas.

Mets kui elukooslus.

Eesti metsad.

Metsarinded.

NGmme-, palu-, laane- ja
salumets.

Eesti metsade iseloomulikud
liigid, nendevahelised seosed.
Metsade tahtsus ja kasutamine.
Puidu tootlemine.

Metsade kaitse.

Opilane:

1) kirjeldab metsa kui 6koslisteemi, sh keskkonnatingimusi
metsas;

2) vordleb manni ja kuuse kohastumust;

3) iseloomustab ja virdleb peamisi metsatitpe
kasvutingimuste jargi;

4) vordleb metsatlilipide erinevates rinnetes kasvavaid taimi;
5) koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja
toiduvorgustikke;

6) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

7) selgitab loodus- ja majandusmetsade kujunemist, nimetab
sadstva metsanduse pohimotteid.

OHK

Oppesisu

Opitulemused

Ohu tahtsus.
Ohu koostis.
Ohu omadused.

Ohutemperatuuri 66psevane
muutumine.

Ohu liikkumine soojenedes.
Ohu liikkumine ja tuul.

Kuiv ja niiske 6hk.

Pilved ja sademed.

Veeringe.

IIm ja ilmastik.

Sademete mddtmine.

Ilma ennustamine.

Ohutemperatuur ja selle m&dtmine.

Opilane:

1) méddab dues 6hutemperatuuri, hindab pilvisust ja
tuule kiirust ning maarab pilvetidpe ja tuule

suunda;

2) vordleb ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule
suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti

erinevates osades;

3) iseloomustab graafiku p&hjal kuu keskmisi
temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi jargi
valdavaid tuuli Eestis;

4) kirjeldab pildi voi skeemi jargi veeringet;

5) iseloomustab dhku kui elukeskkonda ning kirjeldab
elutingimuste erinevusi vees ja 6hus;

6) selgitab hapniku rolli pélemisel, kddunemisel ja
organismide hingamisel ning hapniku tahtsust
organismidele;




Hapniku tahtsus looduslikes
protsessides: hingamine, polemine ja
kddunemine.

Ohk elukeskkonnana.

Organismide kohastumine
Ohkkeskkonnaga.

Ohu saastumise viltimine.

7) teab, et stisihappegaas tekib pdlemisel, kddunemisel ja
organismide hingamisel;

8) toob naiteid 6hkkeskkonnaga seotud kohastumuste
kohta loomadel ja taimedel;

9) nimetab 6hu saastumise pdhjusi ja tagajargi ning toob
naiteid, kuidas valtida 6hu saastumist.

LAANEMERI ELUKESKKONNANA

Oppesisu

Opitulemused

Vesi Laanemeres — merevee
omadused.

Lddnemere asend ja Umbritsevad
riigid, suuremad lahed, vainad,
saared, poolsaared.

Lddanemere mdju ilmastikule.
Ldanemere rannik.
Elutingimused Ladnemeres.
Mere, ranniku ja saarte elustik ja
iseloomulikud liigid ning
nendevahelised seosed.

Mere moju inimtegevusele ja
rannaasustuse kujunemisele.
Laanemere reostumine ja kaitse.

Opilane:

1) naitab kaardil Laédnemere-aarseid riike ning suuremaid
lahtesid, vdinu, saari ja poolsaari;

2) vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jargi
rannikualade ning sisemaa temperatuure;

3) iseloomustab Laédnemere-aarset asustust ja
inimtegevust Gpitud piirkonna naitel;

4) iseloomustab Lddnemerd kui 6koststeemi;

5) selgitab Ladnemere vahese soolsuse p&hjusi ja
riimveekogu elustiku eripara;

6) vordleb organismide elutingimusi jarves ja meres;

7) kirjeldab erinevate vetikate levikut Lidnemeres;

8) maarab lihtsamate madramistabelite jargi Ladnemere
selgrootuid ja selgroogseid;

9) koostab Léanemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -
vorgustikke;

10) selgitab Ladnemere reostumise pdhjusi ja kaitsmise
vOimalusi.

ELUKESKKOND EESTIS

Oppesisu

Opitulemused

Ulevaade eluslooduse
mitmekesisusest Eestis.
Tootjad, tarbijad ja lagundajad.
Toitumissuhted 6koslsteemis.
Inimese mdju
Okoslisteemidele.

Opilane:

1) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning
selgitab toitumissuhteid

okosisteemis;

2) kirjeldab 6kosisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab
loodusliku tasakaalu olulisust

okoslisteemides;

3) pohjendab aineringe olulisust;

4) kirjeldab inimese md&ju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas
vdivad muutused keskkonnas

pbhjustada elustiku muutusi;




5) koostab 6pitud kooslustevahelisi toimivaid toiduahelaid ja
toiduvdrgustikke;

6) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus, slimbioos,
konkurents.

EESTI LOODUSVARAD

Oppesisu

Opitulemused

Eesti loodusvarad, nende
kasutamine ja kaitse.

Eesti maavarad, nende
Kaevanduste ja karjaaride

kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid.

’

Loodusvarad energiaallikatena.

kaevandamine ja kasutamine.

Opilane:
toob nende kasutamise naiteid;

turvast;

3) toob naiteid taastuvenergia tootmise ja kasutamise
vOimaluste kohta oma kodukohas;

4) selgitab maistliku tarbimise vajadust, lahtudes seosest
loodusvarad — tarbimine — jadtmed.

LOODUS- JA KESKKONNAKAITSE EESTIS

Oppesisu

Opitulemused

Inimese mdju keskkonnale.
Looduskaitse Eestis.
Bioloogilise mitmekesisuse
kaitse.

Kaitsealad.

Niit kui Eesti liigirikkaim
kooslus.

Kodukoha looduskeskkonna
muutumine inimtegevuse
tagajarjel.

Jaatmekaitlus.

Saastev tarbimine.

Opilane:

1) selgitab looduskaitse vajalikkust, toob naiteid kaitsealade,
kaitsealuste liikide ja Uksikobjektide

kohta;

2) kirjeldab kaardi jargi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma
kodukohas;

3) pohjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja
kaitsmise vajalikkust;

4) selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

5) pohjendab olmeprigi sortimise ja to6tlemise vajadust ning
sordib olmeprugi;

6) anallisib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle m&ju
keskkonnale;

7) toob naiteid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide kohta
ning pakub nende lahendamise

vdimalusi.

2.1.7. Oppe- ja kasvatuseesmargid 11l kooliastmes

Vaartused ja hoiakud
7. klassi I6petaja:

1) tunneb huviloodusteaduste Gppimise vastu, huvitub loodusteaduslikust ja tehnikaalasest

karjaarist;

2) véaartustab uurimistegevust loodusnahtuste tundmadppimisel, kasutab julgelt loovust;

1) nimetab taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid Eestis ning

2) oskab eristada graniiti, paekivi, pélevkivi, liiva, kruusa, savi ja




3) usub oma vGimetesse ning on enesekindel loodusnahtusi tundma oppides;
4) vaartustab katsetamisel korda, peab kinni kokkulepitud reeglitest ja hoiab katsevahendeid; 5)
vadrtustab eluta- ja eluslooduse mitmekesisust.

Uurimisoskused
7. klassi I6petaja:
1) oskab vaadelda ja esitada loodusteaduslikke kiisimusi;
2) sOnastab uurimisklsimuse voi hlipoteesi, mida saab katse v&i vaatluse kaudu kontrollida;
3) oskab plaanida ja koost60s teiste Opilastega labi viia uurimust, sh katset;
4) oskab vilja pakkuda m&&detavaid ja mittemdddetavaid muutujaid;
5) eristab lihtsamas katses s6ltumatu ja sdltuva muutuja;
6) analllsib andmete usaldusvadarsust, mdistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust ning
kdrvalmuutujate kontrollimise vajadust;
7) esitab tulemusi tabelite ja diagrammidena;
8) oskab vilja tuua seoseid nii graafiliselt kui ka mittegraafiliselt esitatud andmestikes;
9) teeb kogutud andmete pd&hjal jareldusi, selgitab ja ennustab tulemusi ning hindab
hiipoteeside paikapidavust;

10) esitab uurimuse tulemusi suuliselt ja kirjalikult ning visuaalselt arusaadavalt;

11) rakendab matemaatilisi teadmisi/oskusi loodusteaduslikke probleeme lahendades;
12) jargib katseid tehes juhendeid ja ohutusndudeid;

13) pohjendab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapaevaelus.

2.1.8. Oppesisu ja dpitulemused 7. klassis
Oppeaastas 70 tundi

INIMENE UURIB LOODUST

Oppesisu Opitulemused

Loodusteadused ja tehnoloogia. | Opilane:

Teaduslik meetod. Uurimuse 1) maistab loodusteaduste ja tehnoloogia tahtsust

etapid. Vaatlus ja katse. igapdevaelus;

Mo&6tmine loodusteadustes, 2) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;
mooteriistad, méotethikud, 3) kirjeldab kehade omadusi nii kvalitatiivselt kui ka
mao&otmistulemuste kvantitatiivselt; 4) m6ddab v6i maarab keha pikkust, pindala,
usaldusvaarsus. Andmete ruumala, massi;

graafiline esitamine. Pikkus, 5) seostab Gpitava loodusdpetuses varem omandatud
pindala, ruumala, mass - nende | teadmiste ja oskustega.

mootmine.

AINETE JA KEHADE MITMEKESISUS

Oppesisu Opitulemused

Ainete ja kehade koostis: | Opilane:

aatom, molekul, rakk. 1) teab, et k&ik ained koosnevad osakestest: aatomitest voi
Keemiline element, molekulidest, ning molekulid koosnevad aatomitest;
perioodilisuse tabel. Liht-




ja liitained, nende
valemid. Keemiliste
elementide levik. Aine
olekud. Aine tihedus.
Puhtad ained ja segud,
materjalid ja lahused.

2) teab vesiniku, hapniku ja stsiniku simboleid, samuti nende
lihtainete, vee ja slisihappegaasi valemeid;

3) oskab valmistada lahust, toob naiteid lahustuvate ainete ja lahuste
kohta ning selgitab lahuste tahtsust looduses;

4) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

5) teab, et puhastel ainetel on kindlad omadused;

6) eristab aineid nende omaduste (varvus, tihedus, sulamis- ja
keemistemperatuur véi soojusjuhtivus) péhjal;

7) mdistab mudelite tahtsust, valib konkreetse ndhtuse selgitamiseks
sobiva mudeli;

8) pohjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju sailivust ja

kovadust, vedelike voolavust ning gaaside lenduvust.

LOODUSNAHTUSED

Oppesisu

Opitulemused

Fuusikalised, keemilised
ja bioloogilised nahtused.
Liilkumine ja kiirus.
Energia. Energia liigid.
Energia tlekandumine ja
muundumine.
Soojusjuhtivus, head ning
halvad soojusjuhid meie
Umber ja meie sees.
Keemiline reaktsioon.
Organismide kasv ja
areng.

Opilane:

1) eristab flusikalisi, keemilisi ja bioloogilisi ndhtusi, selgitab
nendevahelisi seoseid;

2) moddab keha kiirust ja labitud teepikkust;

3) toob naiteid liikumise kohta elus- ja eluta looduses;

4) toob naiteid igapdevaelust, kuidas energia muundub voi
muundatakse (hest liigist teise;

5) liigitab erinevaid materjale soojusjuhtivuse pdhjal ning seostab
materjalide soojusjuhtivust nende kasutusaladega; seostab vee
olekute muutused erinevate sademetega (vihm, lumi, kaste, udu,
harmatis);

6) selgitab fotosiinteesi, hingamise ja p&lemise naitel, et keemilistes
reaktsioonides voib eralduda v&i neelduda energiat;

7) selgitab fuusikaliste tegurite (soojus, valgus, niiskus) moju
elusorganismide kasvule ja arengule.

ELUTA JA ELUS LOODUSE SEOSED

Oppesisu

Opitulemused

tarbimine ja materjalide
taaskasutamine.

Inimene uurib 6koslisteeme.
Susinikuringe 6kosilsteemides.
Kohastumine fllsikalis-keemiliste
tingimustega/elukeskkonnaga.
Inimtegevus, tehnoloogia ja
looduslik tasakaal. Energia

Opilane:

1) kirjeldab elusa ja eluta looduse vahelisi seoseid
susinikuringe naitel;

2) pShjendab energiasdastu vajadust;

3) seostab kohastumisi fuUsikaliste ja keemiliste
keskkonnatingimustega;

4) esitab ideid materjalide taaskasutamiseks;

5) anallilsib enda tegevuse voimalikku keskkonnamaiju,
Okoloogilist jalajalge.




2.2. Bioloogia

2.2.1. Bioloogia oppe- ja kasvatuseesmargid

PShikooli bioloogiadpetusega taotletakse, et pdhikooli I6puks dpilane:

1) tunneb huvibioloogia ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tihtsusest ja seostest
igapaevaelus ning inimlhiskonna ja tehnoloogia arengus;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, véartustades bioloogilist mitmekesisust,
jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning sdastva arengu p6himétteid;

3) on omandanud ilevaate elusloodusest, selle tidhtsamatest protsessidest, organismide
omavahelistest suhetest ja seostest eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset
bioloogiasdnavara;

4) lahendab probleeme, rakendades selleks muu hulgas loodusteaduslikku meetodit, ning
langetab otsuseid, tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele ja eetilis-
moraalsetele seisukohtadele ning digusaktidele;

5) plaanib, teeb ja analiiisib loodusteaduslikke uuringuid ning esitab saadud tulemusi;

6) kasutab erinevaid infoallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

7) kasutab bioloogiat 8ppides tehnoloogiavahendeid, sh IKT v&imalusi;

8) saab (levaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning bioloogiateadmiste ja -oskuste
vajalikkusest erinevates toovaldkondades;

9) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset mdtlemist ning
on motiveeritud elukestvaks Gppeks.

2.2.2. Bioloogia oppeaine kirjeldus

Bioloogia dppimine tugineb loodusdpetuse tundides omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele
ning seostub tihedalt geograafias, flilisikas, keemias ja matemaatikas Opitavaga. Bioloogia Gppimise
kaudu omandavad Opilased positiivse hoiaku elava suhtes ning Opivad vaartustama saastvat ja
vastutustundlikku eluviisi. Oppeaine kaudu kujundatakse positiivset hoiakut bioloogia kui
loodusteaduse suhtes, mis arvestab igapdevaelu probleemide Ilahendamisel teaduslikke,
majanduslikke, sotsiaalseid ja eetilis-moraalseid aspekte ning digusakte.

Koolibioloogiat Sppides saadakse tervikiilevaade eluslooduse mitmekesisuse, ehituse ja talitluse,
parilikkuse, evolutsiooni ja 6koloogia ning elukeskkonna kaitse printsiipidest, omandatakse bioloogias
kasutatavad p6himdisted ning tutvutakse inimese eripara ja tervislike eluviisidega. Bioloogiateadmised
omandatakse suurel maaral teaduslikule meetodile tuginevate uurimisiilesannete kaudu, mille viltel
Opilased saavad probleemide seadmise, hiipoteeside sGnastamise, katsete véi vaatluste plaanimise ja
korraldamise ning tulemuste analiilsi ja tdlgendamise oskused. Tahtsal kohal on uurimistulemuste
suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme.

Oppes on tihtsal kohal igapdevaeluga seonduvate probleemide lahendamise ja padevate otsuste
tegemise oskused, mis suurendavad Opilaste toimetulekut looduslikus ning sotsiaalses keskkonnas.
Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud IGimitult teistes dppeainetes omandatuga on
alus motiveeritud elukestvale dppimisele.

Oppimine on &pilaskeskne ning kujundab dpimotivatsiooni. Erinevaid koostéévorme arendades
arvestatakse dpilaste ealisi ja individuaalseid isedrasusi. Lahendades looduslikust, tehnoloogilisest ja
sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme, arendatakse Gpilaste kdrgemaid matlemistasandeid.
Opilased saavad lilevaate bioloogia pdhilistest saavutustest, seaduspérasustest, teooriatest ning
tulevikusuundumustest, mis aitab neid ka tulevases elukutsevalikus. Opilaste bioloogiateadmised ja -



oskused voimaldavad neil erinevaid loodusndhtusi ja protsesse mdista, selgitada, hinnata ning
prognoosida. Ainekavas margitud pohimdisted on Opitulemuse saavutamiseks oluline tingimus.

2.2.3. Oppe- ja kasvatuseesmargid Il kooliastmes

9. klassi |16petaja:

1)
2)

3)

4)
5)
6)
7

8)

saab aru eluslooduse tdhtsamatest protsessidest ning organismide omavahelistest suhetest ja
seostest eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasGnavara;

on omandanud silisteemse (levaate eluslooduse objektidest, nende ehituse ja talitluse
kooskdlast ning vaartustab looduslikku mitmekesisust;

kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit, lahendades eluslooduse ja
igapaevaelu probleeme, ning langetab asjatundlikke otsuseid, tuginedes teaduslikele,
sotsiaalsetele, majanduslikele ja eetilis-moraalsetele seisukohtadele ning digusaktidele;
plaanib, teeb ja analiisib tulemuslikult eakohaseid loodusteaduslikke uuringuid ning esitab
saadud tulemusi otstarbekas vormis;

kasutab bioloogiaalase info allikaid, analtisib, stinteesib ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat
teavet ning rakendab seda tulemuslikult eluslooduses toimuvaid protsesse selgitades, objekte
kirjeldades ning probleeme lahendades;

kasutab bioloogiat Gppides otstarbekalt tehnoloogiavahendeid, sh IKT vGimalusi;

on omandanud Ulevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning kasutab bioloogiaalaseid
teadmisi ja oskusi elukutsevalikul;

teadvustab bioloogia, tehnoloogia ja Uhiskonna vastastikuseid seoseid ning on sisemiselt
motiveeritud elukestvaks dppeks.

2.2.4. Bioloogia opitulemused ja oppesisu lll kooliastmes

VIl klass
Nadalas 1,5 ainetundi

BIOLOOGIA UURIMISVALDKOND

Bioloogia roll tanapaeva tehnoloogia
arendamisel.

Bioloogia peamised uurimismeetodid:
vaatlused ja eksperimendid.
Loodusteadusliku meetodi etapid ja
meetodi rakendamine.

Organismide jaotamine bakteriteks,
algloomadeks, seenteks, taimedeks ja
loomadeks.

Eri organismirihmade tunnuste
vordlus.

Eri organismirihmade esindajate
eluavaldused.

Oppesisu Opitulemused
Bioloogia sisu ja seos teiste | Opilane:
loodusteadustega. 1) selgitab bioloogia seost teiste loodusteaduste ja

igapdevaeluga ning tehnoloogia arenguga;

2) anallilsib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust
erinevates elukutsetes;

3) vordleb loomade, taimede, seente, algloomade ja
bakterite valistunnuseid;

4) jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse alusel
loomadeks, taimedeks ning seenteks;
5) seostab eluavaldused
organismiriihmadega;

6) teeb margpreparaate ning kasutab neid uurides
valgusmikroskoopi;

7) véaartustab  usaldusvaarseid
loodusteaduslikku meetodit.

erinevate

jareldusi  tehes




SELGROOGSETE LOOMADE TUNNUSED

Oppesisu

Opitulemused

Aine- ja energiavahetuse p&hiprotsessid.

loomadel.
kohastumused.
sOltuvalt toidust:

pikkus ja toidu seedimise aeg.
Selgroogsete  loomade  erinevate

organismidel.

Kopsude eripéra lindudel.
Naha kaudu hingamine.
muutused.

vereringe vordlus.

aastaaegade lleelamise viisid.

Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja | 1)
loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetel

Toidu hankimise viisid ja nendega seonduvad

Selgroogsete loomade seedeelundkonna eripdra | 2)
hammaste ehitus, soolestiku

rithmade

hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus:
I6pused vees ja kopsud dhkkeskkonnas elavatel

Pisi- ja kdigusoojaste loomade kehatemperatuuri
Selgroogsete loomade eri riihmade siidame ja | 6)

Selgroogsete loomade eri rihmade ebasoodsate

Opilane:

anallisib aine- ja energiavahetuse
erinevate protsesside omavahelisi seoseid
ning selgitab

nende avaldumist looduses ja inimese
igapaevaelus;
seostab toidu hankimise viisi ja

seedeelundkonna eripdra selgroogse looma
toiduobjektidega;

3) selgitab ja vordleb erinevate selgroogsete
loomade hingamiselundite talitlust;

4) vordleb pusi- ja kdigusoojaseid organisme
ning toob nende kohta nditeid;

5) anallilsib selgroogsete eri rihmade
sidame ehituse ja vereringe eripdra ning
seostab neid

plsi- ja kGigusoojasusega;

vordleb selgroogsete loomade
kohastumusi  plsiva  kehatemperatuuri
tagamisel;
7) hindab ebasoodsate aastaaegade

Uleelamise viise selgroogsetel loomadel.

SELGROOGSETE LOOMADE PALJUNEMINE JA ARENG

Opitulemused

Oppesisu

Selgroogsete loomade paljunemist
mdojutavad tegurid.

Kehasisese viljastumise vordlus

kehavalisega.

Erinevate selgroogsete loomade kehasisese
ja kehavilise lootelise arengu vérdlus.
Sdnnitus ja lootejargne areng.

Moondega ja otsese arengu vordlus.
Jarglaste eest hoolitsemine (toitumine,
kaitsmine, Opetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel.
Hoolitsemisvajaduse seos paljunemise ja
arengu eriparaga.

Opilane:

1) analiilisib kehasisese ja kehavilise viljastumise
ning lootelise arengu eeliseid selgroogsete
loomade riihmadel ning toob selle kohta naiteid;
2) toob naiteid selgroogsete loomade kohta, kel
esineb kehasisene v6i kehavaline viljastumine;

3) hindab otsese ja moondega arengu olulisust ning
toob selle kohta naiteid;

4) vordleb noorte selgroogsete loomade eri
rihmade toitmise, kaitsmise ja Opetamise tahtsust.

VIl klass
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TAIMEDE TUNNUSED JA ELUPROTSESSID

Oppesisu

Opitulemused

Taimede peamised ehituse ja talitluse
erinevused vorreldes selgroogsete
loomadega.

Vetikate, sammal-, sdnajalg-, paljasseemne-
ja Bistaimede valisehituse pohijooned.
Taimede osa looduses ja inimtegevuses.
Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud
elukutsed.

Eri taimerihmadele iseloomuliku
paljunemise, kasvukoha ja leviku vordlus.
Taimeraku vordlus loomarakuga.

Taime- ja loomaraku peamiste osade ehitus
ning talitlus.

Oistaimede organite ehituse ja talitluse
kooskdla.

Fotosinteesi tldine kulg, selle tahtsus ja
seos hingamisega.

Tousev ja laskuv vool taimedes.

Suguline ja mittesuguline paljunemine.
Putuk- ja tuultolmlejate taimede vordlus.
Taimede kohastumus levimiseks, sealhulgas
loom- ja tuulleviks.

Seemnete idanemiseks ja taimede arenguka
vajalikud tingimused.

Opilane:

1) vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku
valisehitust, paljunemisviisi, kasvukohta ja levikut;
2) anallilsib taimede osa looduse kui
tervikslisteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja
inimtegevuses

ning toob selle kohta naiteid;

3) selgitab, kuidas on teadmised taimedest
vajalikud erinevate elukutsete esindajatele;

4) eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi
osi joonistel ja mikrofotodel,

5) analllsib Gistaimede organite ehituse soltuvust
nende Ulesannetest, taime kasvukohast ning
paljunemise ja levimise viisist; seostab
taimeorganite talitlust ainete lilkkumisega taimes;
6) koostab ja analiilisib skeeme fotoslinteesi
lahteainetest, [0ppsaadustest ja protsessi
maojutavatest tingimustest ning selgitab
fotoslinteesi osa taimede, loomade, seente ja
bakterite

elutegevuses;

7) anallisib sugulise ja mittesugulise paljunemise
eeliseid erinevate taimede nditel, vordleb
erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise
ning toob nende kohta naiteid;

8) suhtub taimedesse kui elusorganismidesse
vastutustundlikult

SEENTE TUNNUSED JA ELUPROTSESSID

Oppesisu

Opitulemused

taimede ja loomadega.

kott- ja kandseente naitel.

Seente valisehituse mitmekesisus tavalisemate

Seente vilisehituse ja peamiste talitluste vdrdlus | Opilane:

1) vordleb seeni taimede ja selgroogsete
loomadega;
2) kirjeldab seente ehituse ja talitluse

Seente paljunemine eostega ja pungumise teel.
Toitumine surnud ja elusatest organismidest,
parasitusm ja siimbioos.

Eoste levimise viisid ja idanemiseks vajalikud
tingimused.Kaarimiseks vajalikud
tingimused.Inimeste ja taimede nakatumine
seenhaigustesse ning haigustesse nakatumise
valtimine.

Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm.

mitmekesisust ning toob selle kohta naiteid;
3) selgitab seente ja samblike paljunemise
viise ning arenguks vajalikke tingimusi;

4) anallisib parasiitluse ja siimbioosi osa
looduses;

5) selgitab samblikke moodustavate seente ja
vetikate vastastikmaju;

6) pohjendab, miks samblikud saavad
asustada kasvukohti, kus taimed ei kasva;




Samblike mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad.

Samblike toitumise eripara, uute kasvukohtade
esmaasustamine.

Seente ja samblike osa looduses ning
inimtegevuses.

7) anallilsib seente ning samblike osa
looduses ja inimtegevuses ning toob selle
kohta naiteid;

8) vaartustab seeni ja samblikke eluslooduse
tahtsate osadena.

SELGROOTUTE LOOMADE TUNNUSED JA ELUPROTSESSID

Oppesisu

Opitulemused

Selgrootute loomade (ldiseloomustus ja vérdlus
selgroogsetega.

Kasnade peamised valistunnused, levik ning tahtsus
looduses ja inimese elus.

Ainudodssete peamised valistunnused, levik ning tahtsus
looduses ja inimese elus.

Usside peamised vilistunnused, levik ning tahtsus
looduses ja inimese elus.

Limuste peamised valistunnused, levik ning tahtsus
looduses ja inimese elus.

Lilijalgsete peamised valistunnused, levik ning tahtsus
looduses ja inimese elus.

Okasnahksete peamised valistunnused, levik ning
tahtsus looduses ja inimese elus.

Lilijalgsete valisehituse vordlus.

Tavalisemate limuste valistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute
loomade kohastumused hingamiseka ja toitumiseks.
Selgrootutte hingamine IGpuste, kopsude ja
trahheedega.

Selgrootute loomade erinevad toidu hankimise viisid ja
organid.

Usside, limuste ning lilijalgsete liit- ja lahksugulisus.
Peremeesorganismi ning vaheperemehe vaheldumine
usside arengus.

Paljunemise ja arengu eripdra otsese, tdismoondelise
ning vaegmoondelise arenguga loomadel.

Tavalisemate putukariihmade valistunnuste erinevused.

Opilane:

1) vérdleb erinevate selgrootute
loomade kohastumusi elukeskkonnas;
2) anallisib erinevate selgrootute
loomade osa looduses ja inimtegevuses
ning toob selle kohta

naiteid;

3) seostab liikumisorganite ehitust
selgrootute loomade eri rithmadele
omaste liikumisviiside ja

elupaigaga;

4) analiiisib selgrootute loomarihmade
esindajate erinevate meelte
arengutaseme seost elupaiga

ja toitumisviisiga;

5) analiiisib lahk- ja liitsugulisuse
eeliseid selgrootute loomade erinevatel
rihmadel;

6) hindab otsese, tiis- ja
vaegmoondelise arengu eeliseid ning
toob nende kohta naiteid;

7) selgitab parasiitse eluviisiga
organismide arengu valtel
peremeesorganismi, toiduobjekti ja/voi
elupaiga vahetamise tahtsust;

8) vaartustab selgrootuid loomi
eluslooduse olulise osana.

MIKROORGANISMIDE EHITUS JA ELUPROTSESSID

Oppesisu Opitulemused

Bakterite pohitunnuste vordlus Opilane:
loomade ning taimedega.
Algloomade pohitunnuste vordlus
loomade ning taimedega.

Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga

mikroorganismide levik ning tahtsus.

1) vordleb bakterite ja algloomade ehitust loomade ja
taimedega ning viiruste ehituslikku eripara

rakulise ehitusega;

2) selgitab bakterite ja algloomade levikut erinevates
elupaikades, sh aeroobses ning anaeroobses




Bakterite aeroobne ja anaeroobne
eluviis ning parasitism.
Kaarimiseks vajalikud tingimused.
Bakterite paljunemine ja levik.
Bakterhaigustesse nakatumine ja
nende haiguste valtimine.
Bakterite osa looduses ja
inimtegevuses.

Viiruste ehituse ja talitluse eripara.
Viirustega nakatumine, peiteaeg,
haigestumine ja tervenemine.
Mikroorganismidega seotud
elukutsed.

keskkonnas;

3) analllsib ning selgitab bakterite ja algloomade
tahtsust looduses ning inimtegevuses;

4) selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise
viise;

5) hindab kiire paljunemise ja plisieoste moodustumise
olulisust bakterite levikul;

6) teab, kuidas valtida inimese sagedasemaid bakter- ja
viirushaigusi, ning vadrtustab tervislikke

eluviise;

7) selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid;

8) vaartustab bakterite tahtsust looduses ja inimese elus.

OKOLOOGIA JA KESKKONNAKAITSE

Oppesisu

Opitulemused

Organismide jaotamine
liikidesse.

Populatsiooni, 6kosilisteemi ja
biosfaari struktuur.

Eluta ja eluslooduse tegurid
ning nende mdju
organismiriihmadele.

Biomassi juurdekasvu ptramiidi
moodustumine ning toiduahela
lilide arvukuse leidmine.
Inimmo&ju populatsioonidele ja
Okoslisteemidele.

Bioloogilise mitmekesisuse
tahtsus.

Liigi- ja elupaigakaitse Eestis.
Inimtegevus
keskkonnaprobleemide
lahendamisel.

Opilane:

1) selgitab populatsioonide, liikide, 6koslisteemide ja biosfaari
struktuuri ning toob selle kohta

naiteid;

2) selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist 6koslisteemides,
hindab inimtegevuse positiivset ja

negatiivset moju populatsioonide ja 6koslsteemide
muutumisele ning véimalusi lahendada
keskkonnaprobleeme;

3) analiisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot
Okoloogiliste tegurite moju kohta organismide

arvukusele;

4) hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi tahtsust
loomade ning taimede naitel;

5) lahendab biomassi piiramiidi Glesandeid,;

6) lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud
dilemma probleeme;

7) vaartustab bioloogilist mitmekesisust ning

IX klass
2 nadalatundi

INIMESE ELUNDKONNAD

Oppesisu Opitulem

used

Inimese elundkondade | Opilane:
pohiilesanded.
Naha ehitus ja

tlesanded

1) seostab inimese elundkondi nende pd&hililesannetega;
2) selgitab naha llesandeid;




infovahetuses
valiskeskkonnaga.

3) analiisib naha ehituse ja talitluse kooskdla kompimis-, kaitse-,
termoregulatsiooni- ja
eritusfunktsiooni taites;

4) vaartustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

LUUD JA LIHASED

Oppesisu

Opitulemused

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste
selgroogsete loomade tugi- ja
liilkumiselundkonnas.

Luude ehituse isedrasused.
Luudevaheliste Uhenduste tiilibid ja
tahtsus.

Inimese luustiku vordlus teiste
selgroogsete loomade luustikega.
Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla.
Luu- ja lihaskoe mikroskoopiline ehitus
ning selle seos talitlusega.

Treeningu moju tugi- ja
liilkumiselundkonnale.

Luumurdude, lihasvenituste ja -rebendite
olemus ning tekkepdhjused

Opilane:

1) eristab joonisel v6i mudelil inimese skeleti peamisi
luid ning lihaseid;

2) vordleb imetaja, linnu, kahepaikse, roomaja ning
kala luustikku;

3) seostab luude ja lihaste ehitust ning talitlust;

4) selgitab luudevaheliste Ghenduste tiilipe ja toob
nende kohta naiteid;

5) vordleb sile-, voot- ja stidamelihaste ehitust ning
talitlust;

6) selgitab luumurru ning lihase venituse ja rebendi
olemust ning nende tekkepdhjusi;

7) anallisib treeningu moju tugi- ja
lilkumiselundkonnale;

8) peab oluliseks enda tervislikku treenimist.

VERERINGE

Oppesisu

Opitulemused

Stidame ning suure ja vdikese vereringe osa
inimese aine- ja energiavahetuses.

Inimese ning teiste imetajate
vereringeelundkonna erisused vérreldes
muude selgroogsete loomadega.

Erinevate veresoonte ehituslik ning talitluslik
Seos.

Vere koostisosade Ulesanded.

Vere 0sa organismi immuunsusteemis.
Immuunsuse kujunemine: lihi- ja pikaajaline
immuunsus.

Immuunsisteemi ja vaktsineerimise osa
bakter- ja viirushaiguste valtimisel.
Immuunsisteemi haired, allergia, AIDS.
Treeningu mdju vereringeelundkonnale.

Veresoonte lupjumise ning kdrge ja madala
vererdhu pohjused ja tagajarjed.

Stdamelihase ala- ja lilekoormuse tagajarjed.

Opilane:

1) analiisib inimese vereringeelundkonna
jooniseid ja skeeme ning selgitab nende alusel
elundkonna talitlust;

2) seostab slidame, erinevate veresoonte ja vere
koostisosade ehituse eripdra nende talitlusega;
3) selgitab viiruste p&hjustatud muutusi raku
elutegevuses ning immuunsiisteemi osa bakter-
ja

viirushaiguste tokestamisel ning neist
tervenemisel;

4) vaartustab tervislikke eluviise, mis valdivad
HIViga nakatumist;

5) selgitab treeningu moju
vereringeelundkonnale;

6) seostab inimese sagedasemaid siidame- ja
veresoonkonnahaigusi nende tekkep&hjustega,
sh

suitsetamise ja ebatervisliku toitumisega;




7) vaartustab slidant, vereringeelundkonda ja
immuunsisteemi tugevdavat ning sadstvat
eluviisi.

SEEDIMINE JA ERITAMINE

Oppesisu

Opitulemused

Inimese seedeelundkonna ehitus ja
talitlus.

Organismi energiavajadust mdjutavad
tegurid.

Tervislik toitumine, Gle- ja
alakaalulisuse pohjused ning
tagajarjed.

Neerude (ldine to0pdhimote vere
plsiva koostise tagamisel.
Kopsude, naha ja soolestiku
eritamisiilesanne.

Opilane:

1) koostab ning analiilsib seedeelundkonna ehituse
jooniseid ja skeeme ning selgitab nende

alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, sisivesikute, vitamiinide,
mineraalainete ja vee llesandeid

inimorganismis ning nende (le- vdi alatarbimisega
kaasnevaid probleeme;

3) hindab neerude, kopsude, naha ja soolestiku osa
jaakainete eritamisel;

4) jargib tervisliku toitumise pohimotteid.

HINGAMINE

Oppesisu

Opitulemused

Hingamiselundkonna ehituse ja
talitluse seos.

Sisse- ja vdljahingatava 8hu koostise
vordlus.

Hapniku Glesanne rakkudes.
Organismi hapnikuvajadust
madravad tegurid ja hingamise
regulatsioon.

Treeningu mdju
hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna levinumad
haigused ja nende drahoidmine.

Opilane:

1) anallitsib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse
koosk®dla;

2) koostab ning analiilisib jooniseid ja skeeme
hingamiselundkonna ehitusest ning sisse- ja
valjahingatava 6hu koostisest ning selgitab nende alusel
hingamise olemust;

3) analiisib treeningu moju hingamiselundkonnale;
4) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste
tekkepdhjusi ja haiguste valtimise véimalusi;

5) suhtub vastutustundlikult oma hingamiselundkonna
tervisesse.

PALJUNEMINE JA ARENG

valtimise voimalused.
Munaraku viljastumine, loote
areng, raseduse kulg ja slinnitus.

Oppesisu Opitulemused

Mehe ja naise suguelundkonna Opilane:

ehituse ja talitluse vordlus. 1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning
Muna- ja seemneraku kiipsemine. | talitlust;

Suguelundkonna tervishoid, 2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning
suguhaiguste levik, haigestumise arengut;

3) selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise viise ja
neisse haigestumise valtimise véimalusi;
4) anallilsib munaraku viljastumist méjutavaid tegureid;




Pere planeerimine.

Abordiga kaasnevad riskid.
Inimorganismi talitluse muutused
siinnist surmani.

5) lahendab pere plaanimisega seotud dilemmaprobleeme;
6) selgitab muutusi inimese loote arengus;

7) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi
talitluslike muutustega.

TALITLUSTE REGULATSIOON

Oppesisu

Opitulemused

Ulesanded.

Refleksikaare ehitus ja talitlus.
Narvislisteemi tervishoid.

hormoonide tlesanded.

terviklikkuse tagamisel.
Narvislisteemi ja hormoonide osa

Kesk- ja piirdenarvislisteemi ehitus ning

Narviraku ehitus ja rakuosade lilesanded.

Peamiste sisendrenddrmete toodetavate

Elundkondade koostd0 inimorganismi

elundkondade talitluste regulatsioonis.

Opilane:

1) selgitab kesk- ja piirdenéarvisisteemi
pohililesandeid;

2) seostab narviraku ehitust selle talitlusega;

3) koostab ja analtitsib refleksikaare skeeme ning
selgitab nende alusel selle talitlust;

4) seostab erinevaid sisenGrendiarmeid nende
toodetavate hormoonidega;

5) kirjeldab hormoonide llesandeid ja toob nende
kohta néiteid;

6) selgitab narvisiisteemi ja hormoonide osa
elundkondade talitluste regulatsioonis;

7) suhtub kriitiliselt narvististeemi kahjustavate
ainete tarbimisse.

INFOVAHETUS VALISKESKKONNAGA

Oppesisu

Opitulemused

Silma ehituse ja talitluse seos.
Ndgemishdirete valtimine ja
korrigeerimine.

Kdrva ehituse seos kuulmis- ja
tasakaalumeelega.

Kuulmishairete valtimine ja
korrigeerimine.

Haistmis- ja maitsmismeelega
seotud organite ehituse ja talitluse
seosed.

Opilane:

1) analliUsib silma osade ja suuraju nagemiskeskuse
koostd66d nagemisaistingu tekkimisel ning télgendamisel;

2) selgitab kaug- ja lihinagelikkuse tekkepdhjusi ning
nagemishairete valtimise ja korrigeerimise viise;

3) seostab kdrva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud
organite ehitust ning talitlust;

5) vaartustab meeleelundeid sdastvat eluviisi.

PARILIKKUS JA MUUTLIKKUS

Oppesisu

Opitulemused

Parilikkus ja muutlikkus organismide
tunnuste kujunemisel.

DNA, geenide ja kromosoomide osa
parilikkuses.

Geenide parandumine ja nende
madadratud tunnuste avaldumine.

Opilane:

1) anallisib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese
tunnuste naitel;

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa
parilikkuses ning geenide parandumist ja avaldumist;




Lihtsamate geneetikallesannete
lahendamine.

Pariliku muutlikkuse tahtsus.
Mittepariliku muutlikkuse
tekkepo®hjused ja tahtsus.
Organismide parilikkuse muutmise
vOimalused ning sellega kaasnevad
teaduslikud ja eetilised kisimused.
Parilike ja pariliku eelsoodumusega
haiguste vordlus ja haigestumise
valtimine.

Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja
sellega seotud elukutsed.

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide
avaldumisega seotud lihtsamaid geneetikallesandeid;

4) hindab pariliku ja mittepariliku muutlikkuse osa
inimese tunnuste naitel ning analllsib diagrammidel ja
tabelites esitatud infot mittepariliku muutlikkuse
ulatusest;

5) hindab organismide geneetilise muutmise voimalusi,
tuginedes teaduslikele ja teistele olulistele
seisukohtadele;

6) anallusib parilike ja pariliku eelsoodumusega haiguste
véaltimise véimalusi;

7) kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi ning
sellega seotud elukutseid;

8) suhtub magistvalt inimeste parilikku ja mitteparilikku
mitmekesisusse.

EVOLUTSIOON

Oppesisu

Opitulemused

Bioloogilise evolutsiooni olemus,
pohisuunad ja téendid.
Loodusliku valiku kujunemine
olelusvoitluse tagajarjel.

Liikide teke ja muutumine.
Kohastumise tahtsus organismide
evolutsioonis.

Evolutsiooni tahtsamad etapid.
Inimese evolutsiooni eripara.

Opilane:

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ja toob selle
kohta néiteid;

2) toob naiteid evolutsiooni toendite kohta;

3) seostab olelusvaitlust loodusliku valikuga;

4) analiiisib liikide tekke ja muutumise dldist kulgu;

5) hindab suuremate evolutsiooniliste muutuste osa
organismide mitmekesistumises ja levikus;

6) vordleb inimese ja teiste selgroogsete evolutsiooni;

7) seostab evolutsiooniteooria seisukohti loodusteadustes

2.3. Geograafia

2.3.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

PShikooli geograafiadpetusega taotletakse, et pdhikooli I6puks Gpilane:
1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu ning saab aru nende
tahtsusest igapdevaelus ja Ghiskonna arengus;
2) on omandanud Ulevaate looduses ja (ihiskonnas toimuvatest nahtustest ning protsessidest,
nende ruumilisest paiknemisest ja vastastikustest seostest;

3) vaartustab nii kodukoha, Eesti kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust;

4) moistab inimtegevuse soOltumist Maa piiratud ressurssidest ja inimtegevuse tagajargi
keskkonnale; suhtub vastutustundlikult keskkonnasse, jargides sadstva arengu pohimotteid;

5) rakendab loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades, plaanib ja teeb uurimistoid,
vaatlusi ja mdddistamisi ning télgendab ja esitab saadud tulemusi;

6) kasutab teabeallikaid ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat geograafiainfot ning loeb ja m&testab

lihtsat loodusteaduslikku teksti;



7) on omandanud Ulevaate geograafiaga seotud elukutsetest ning mdistab geograafiateadmiste
ja -oskuste vajalikkust erinevates toovaldkondades;

8) mdistab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse olulisust igapaevaelus, on loov ning
motiveeritud elukestvaks 6ppeks.

2.3.2. Oppeaine kirjeldus

Geograafia on integreeritud Oppeaine, mis kuulub nii loodus- (loodusgeograafia) kui ka
sotsiaalteaduste (inimgeograafia) hulka. Geograafiat 6ppides tuginetakse loodusGpetuses omandatud
teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning I6imitakse dpet matemaatika, flisika, bioloogia, keemia,
ajaloo ja Uhiskonnadpetusega. Geograafiat Oppides areneb Opilaste loodusteaduste- ja
tehnoloogiaalane kirjaoskus, kujuneb arusaam Maast kui tervikust ning keskkonna ja inimtegevuse
vastastikusest mojust. Tahtsal kohal on igapaevaelu probleemide lahendamise ja pohjendatud otsuste
tegemise oskused. Geograafias ning teistes loodus- ja sotsiaalainetes omandatud teadmised, oskused
ja hoiakud on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppele.

Kooligeograafiat 6ppides saadakse naidispiirkondade 6ppimise kaudu tilevaade looduses ja lihiskonnas
toimuvatest nahtustest ning protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest.
Rohutatakse loodusliku ja kultuurilise mitmekesisuse sailimise olulisust ning selle uurimise vajalikkust.
Opilastel kujuneb arusaam teadusest kui protsessist, mis loob teadmisi ning annab selgitusi imbritseva
kohta. Seejuures arenevad Gpilaste probleemide lahendamise ja uurimisoskused.

Geograafiat Oppides on suure tahtsusega arusaamise kujunemine inimese ja keskkonna vastastikustest
seostest, loodusressursside piiratusest ning nende ratsionaalse kasutamise vajalikkusest. Areneb
Opilaste keskkonnateadlikkus, voetakse omaks sdastliku eluviisi ja jatkusuutliku arengu idee ning
kujunevad keskkonda vaartustavad hoiakud. Keskkonda kasitletakse kdige laiemas tahenduses, mis
hdlmab nii loodus-, majandus-, sotsiaal- kui ka kultuurikeskkonna.

Geograafial on tahtis roll dpilaste vaartushinnangute ja hoiakute kujunemises. Maailma looduse,
rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud kdsitlemine on alus mdistvale ning sallivale suhtumisele
teiste maade ja rahvaste kultuurisse ning traditsioonidesse. Eesti geograafia dppimine loob aluse
kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuriparandi vaartustamisele.

Globaliseeruva maailma karmistuvas konkurentsis toimetulekuks peab inimene oma eluks, eelkdige
Oppimiseks, tootamiseks ja puhkamiseks tundma jarjest paremini maailma eri piirkondi ning nende
majandust, kultuuri ja traditsioone. Geograafiadpetus aitab kujundada opilase enesemadaratlust
aktiivse kodanikuna Eestis, Euroopas ning maailmas.

Geograafiat 6ppides omandavad dpilased kaardilugemise ja infotehnoloogia kasutamise oskuse, mille
vajadus tanapaeva mobiilses (ihiskonnas kiiresti kasvab.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning dpilase igapdevaelu ja kodukohaga
seostatult. Oppes ldhtutakse &pilaste individuaalsetest isedrasustest ja vdimete mitmekiilgsest
arendamisest, suurt tahelepanu poodratakse O&pilaste Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle
saavutamiseks kasutatakse erinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku dpet, projektdpet,
arutelu, ajurtinnakuid, rollimange, ouesdpet, Oppekadike jne. Kdigis Oppeetappides kasutatakse
tehnoloogilisi vahendeid ja IKT vdimalusi.

Uurimusliku 0ppega omandavad Opilased probleemide seadmise, hilipoteeside sdnastamise, t60
plaanimise, vaatluste tegemise, moddistamise, tulemuste tootlemise, tdlgendamise ja esitamise
oskused. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva teabe
kriitilise hindamise oskus.



2.3.3. Oppe- ja kasvatuseesmargid Il kooliastmes

9. klassi I6petaja:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

huvitub looduses ning Uhiskonnas toimuvatest nahtustest ja protsessidest ning saab aru
loodus- ja sotsiaalteaduste tahtsusest tihiskonna arengus;

on omandanud (ilevaate looduse ja lihiskonna olulisematest ndhtustest ja protsessidest ning
saab aru nende ruumilisest paiknemisest ja vastastikustest seostest;

suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustades nii kodukoha, Eesti kui ka teiste
maade loodust ja kultuuri ning sdastva arengu pdhimotteid;

kasutab geograafiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades;

kasutab teabeallikaid geograafiainfo leidmiseks, analiilsib, slinteesib ja hindab kriitiliselt neis
sisalduvat teavet ning rakendab seda looduses ja (ihiskonnas toimuvaid protsesse selgitades,
nahtusi ja objekte kirjeldades ning probleeme lahendades;

on omandanud Ulevaate geograafiaga seotud elukutsetest, hindab geograafias omandatud
teadmisi ja oskusi karjaari plaanides ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

2.3.4. Opitulemused ja dppesisu 1l kooliastmes

VIl klass
1,5 tundi nadalas

KAARDIOPETUS

Oppesisu Opitulemused
Maa kuju ja suurus. Opilane:
Kaartide mitmekesisus ja 1) leiab vajaliku kaardi teatmeteostest vGi internetist ning kasutab
otstarve. Uldgeograafilised ja | atlase kohanimede registrit;
temaatilised kaardid, sh 2) méaarab suundi kaardil kaardivorgu ja looduses kompassi jargi;
maailma ja Euroopa 3) moodab vahemaid, kasutades kaardil erinevalt esitatud
poliitiline kaart. Triki- ja mootkava ning looduses sammupaari;
digitaalsed kaardid, sh 4) méaarab etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab
interaktiivsed kaardid. koordinaatide jargi asukoha;
Mddtkava, vahemaade 5) méaarab ajavoondite kaardi jargi kellaaja erinevuse maakera eri
mootmine looduses ja kohtades;
kaardil. 6) koostab lihtsa plaani etteantud kohast;
Suundade maadramine 7) kasutab triki- ja digitaalseid kaarte, tabeleid, graafikuid,
looduses ja kaardil. diagramme, jooniseid, pilte ja tekste, et leida infot, kirjeldada
Asukoht ja selle mdaramine, | protsesse ja ndhtusi, leida nendevahelisi seoseid ning teha
geograafilised koordinaadid. | jareldusi.
Ajavoondid.

GEOLOOGIA
Oppesisu Opitulemused
Maa siseehitus. Opilane:

1) kirjeldab jooniste jargi Maa siseehitust ja toob naiteid selle uurimise
vOimaluste kohta;




Laamad ja laamade
liilkumine.
Maavarinad.
Vulkaaniline
tegevus.
Inimeste elu ja
majandustegevus
seismilistes ning
vulkaanilistes
piirkondades.
Kivimid ja nende
teke.

2) iseloomustab etteantud jooniste ja kaartide jargi laamade liikumist ning
laamade servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse: vulkanismi,
maavadrinaid, pinnavormide ja kivimite teket ning muutumist;

3) teab maavirinate ja vulkaanipursete tekkepdhjusi, naitab kaardil nende
peamisi esinemispiirkondi, toob naiteid tagajargede kohta ning oskab
voimaliku ohu puhul kaituda;

4) toob naiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta seismilistes ning
vulkaanilistes piirkondades;

5) selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali drakannet ja settimist
ning sette- ja tardkivimite teket;

6) iseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka pildil liiva, kruusa, savi,
moreeni, graniiti, liivakivi, lubjakivi, polevkivi ja kivisiitt ning toob naiteid
nende kasutamise kohta;

7) moistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab ettekujutust
geoloogide t60ost.

PINNAMOOD

Oppesisu

Opitulemused

Pinnamoe kujutamine
kaartidel. Maestikud ja
magismaad.

Inimese elu ja
majandustegevus magise
pinnamoega aladel.
Tasandikud.

Inimese elu ja
majandustegevus tasase
pinnamoega aladel.

Pinnamoe ja pinnavormide
muutumine aja jooksul.

Pinnavormid ja pinnamood.

Maailmamere pdhjareljeef.

Opilane: 1) on omandanud {ilevaate maailma magisema ja
tasasema reljeefiga piirkondadest, nimetab ning leiab kaardil
madestikud, magismaad, korgemad tipud ja tasandikud (kiltmaad,
lauskmaad, madalikud, alamikud);

2) kirjeldab suure mootkavaga kaardi jargi pinnavorme ja
pinnamoodi;

3) iseloomustab piltide, jooniste ja kaardi jargi etteantud koha
pinnamoodi ning pinnavorme;

4) kirjeldab joonise ja kaardi jargi maailmamere pohjareljeefi ning
seostab ookeani keskaheliku ja siivikute paiknemise laamade
liilkumisega;

5) toob naiteid pinnavormide ja pinnamoe muutumise kohta
erinevate tegurite (murenemise, tuule, vee, inimtegevuse) toimel;
6) toob naiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta magistel
ja tasastel aladel, magedes liikumisega kaasnevate riskide ning
nende véltimise vGimaluste kohta.

RAHVASTIK

Oppesisu

Opitulemused

Riigid maailma kaardil.
Erinevad rassid ja rahvad.
Rahvastiku paiknemine ja
tihedus.

Maailma rahvaarv ja selle
muutumine. Linnastumine.

Opilane:

1) iseloomustab etteantud riigi geograafilist asendit;

2) nimetab ja naitab maailmakaardil suuremaid riike ning
linnu;

3) toob naiteid rahvaste kultuurilise mitmekesisuse kohta ja
vaartustab eri rahvaste keelt ja traditsioone;




4) leiab kaardilt ning nimetab maailma tihedamalt ja
horedamalt asustatud alad ning kirjeldab rahvastiku
paiknemist etteantud riigis;

5) iseloomustab kaardi ja jooniste jargi maailma voi mdne
piirkonna rahvaarvu muutumist;

6) kirjeldab linnastumist, toob néiteid linnastumise pdhjuste ja
linnastumisega kaasnevate probleemide kohta.

VIII KLASS
2 nadalatundi

KLIIMA
Oppesisu Opitulemused
lIm ja kliima. Opilane:
Kliimadiagrammid ja 1) teab, mis naitajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;
kliimakaardid. 2) leiab teavet Eesti ja muu maailma ilmaolude kohta ning teeb

Paikesekiirguse jaotumine
Maal.

Aastaaegade kujunemine.
Temperatuuri ja dhurdhu
Seos.

Uldine &huringlus.
Ookeanide, merede ja
pinnamoe moju kliimale.
Kliimavootmed.

lIma ja kliima moju
inimtegevusele.

Kliimat kujundavad tegurid.

selle pohjal praktilisi jareldusi oma tegevust ja riietust plaanides;
3) selgitab péaikesekiirguse jaotumist Maal ning teab aastaaegade
vaheldumise pdhjusi;

4) kirjeldab joonise jargi tldist 6huringlust;

5) selgitab ookeanide, merede ja pinnamoe maju kliimale;

6) leiab kliimavootmete kaardil pohi- ja vahekliimavootmed ning
viib tltpilise kliimadiagrammi kokku vastava kliimavootmega;

7) iseloomustab ja vordleb temaatiliste kaartide ja
kliimadiagrammide jargi etteantud kohtade kliimat ning selgitab
erinevuste pohjusi;

8) toob naiteid ilma ja kliima m&ju kohta inimtegevusele.

VEESTIK

Oppesisu

Opitulemused

Veeressursside jaotumine
Maal.

Veeringe.

Maailmameri ja selle osad.
Temperatuur, soolsus ja
jaddolud maailmamere eri
osades. Magi- ja

pinnamoe kujunemisele.
J6gede veereziim,
Uleujutused.

tasandikujéed, vooluvee moju

Opilane:

1) seostab etteantud piirkonna veekogude arvukuse ja
veetaseme muutused kliimaga;

2) kirjeldab ja vordleb teabeallikate jargi meresid, sh Lédnemerd,
ning toob esile erinevuste pdhjused;

3) kirjeldab ja vordleb jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja
kaartide pdhjal jdgesid ning vee kulutavat, edasikandvat ja
kuhjavat tegevust erinevatel IGikudel;

4) pohjendab teabeallikate, sh kliimadiagrammide jargi
veetaseme muutumist joes;




Jarved ja veehoidlad.
Veekogude kasutamine ja
kaitse.

5) iseloomustab teabeallikate p&hjal jarvi ja veehoidlad ning
nende kasutamist;

6) iseloomustab veeringet, selgitab vee ning veekogude tdhtsust
looduses ja inimtegevusele ning toob nditeid vee kasutamise ja
kaitse vajaduse kohta.

LOODUSVOONDID

Oppesisu

Opitulemused

Looduskomponentide (kliima,
muldade, taimkatte,
loomastiku, veestiku,
pinnamoe) vastastikused
seosed.

Loodusvoondid ja nende
paiknemise seadusparasused.
Jaavoond.

Tundra.

Parasvo6tme rohtla.
Vahemereline pddsastik ja
mets.

Korb.

Savann.

Ekvatoriaalne vihmamets.
K&rgusvoondilisus erinevates
madestikes. Inimtegevus ja
keskkonnaprobleemid
erinevates loodusvoondites
ning maestikes.

Parasvo6tme okas- ja lehtmets.

Opilane:

1) tunneb joonistel ja piltidel dra loodusvoondid ning
iseloomustab kaardi jargi nende paiknemist;

2) kirjeldab loodusvééndite kliimat, veestikku, mullatekke
tingimusi, thdpilisi taimi ja loomi ning anallilisib nendevahelisi
seoseid;

3) tunneb &ra loodusvoondite tidpilised kliimadiagrammid
ning joonistel ja piltidel maastiku, taimed, loomad ja mullad;
4) teab kdrgusvoondilisuse tekkepdhjusi ning vordleb
korgusvoondilisust eri maestikes;

5) selgitab liustike tekkepdhjusi ning kirjeldab nende
paiknemist ja tahtsust;

6) toob naiteid looduse ja inimtegevuse vastastikmdju kohta
erinevates loodusvoondites ja maestikes;

7) kirjeldab ja vordleb teabeallikate pdhjal etteantud piirkondi:
geograafilist asendit, pinnamoodi, kliimat, veestikku,
mullastikku, taimestikku, maakasutust, loodusvarasid,
rahvastikku, asustust, teedevorku ja majandust ning analiisib
nendevahelisi seoseid.

IX KLASS
2 nadalatundi

EUROOPA JA EESTI GEOGRAAFILINE ASEND, PINNAMOOD JA GEOLOOGIA

Oppesisu Opitulemused

Euroopa ja Eesti asend, | Opilane:

suurus ning piirid. 1) iseloomustab etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
Euroopa pinnamood. 2) kirjeldab ja vordleb kaardi jargi etteantud piirkonna, sh Eesti
Pinnamoe seos pinnavorme ja pinnamoodi;

geoloogilise ehitusega. 3) seostab Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise ehitusega;
Eesti pinnamood. 4) kirjeldab jooniste, temaatiliste kaartide ning geokronoloogilise skaala

jargi Eesti geoloogilist ehitust;




Eesti geoloogiline
ehitus ja maavarad.
Mandrijaa tegevus
Euroopa, sh Eesti
pinnamoe kujunemises.

7) nim

5) iseloomustab kaardi jargi maavarade paiknemist Euroopas, sh Eestis;
6) iseloomustab mandrijaa tegevust pinnamoe kujundajana Euroopas,
sh Eestis;

etab ning leiab Euroopa ja Eesti kaardil maestikud, kdrgustikud,

korgemad tipud, tasandikud: lauskmaad, lavamaad, madalikud,
alamikud.

EUROOPA JA EESTI KLIIMA

Oppesisu

Opitulemused

Euroopa, sh Eesti kliimat
kujundavad tegurid.
Regionaalsed kliimaerinevused
Euroopas.

Eesti kliima.

Euroopa ilmakaart.
Kliimamuutuste véimalikud
tagajarjed Euroopas.

Opilane:

1) kirjeldab Euroopa, sh Eesti kliima regionaalseid erinevusi ja
selgitab kliimat kujundavate tegurite mdju etteantud koha
kliimale;

2) iseloomustab ilmakaardi jargi etteantud koha ilma (6hurdhk,
korg- voi madalréhuala, soe ja kiilm front, sademed, tuuled);

3) mdistab kliimamuutuste uurimise tahtsust ja toob naiteid
tdnapdevaste uurimisvéimaluste kohta;

4) toob naiteid kliimamuutuste vGimalike tagajargede kohta.

EUROOPA JA EESTI VEESTIK

Oppesisu

Opitulemused

Laanemere eripdra ja selle
pohjused.

Ladnemeri kui piiriveekogu,
selle majanduslik kasutamine ja
keskkonnaprobleemid.
Laanemere eriilmelised
rannikud.

Pdhjavee kujunemine ja
liilkumine. PGhjaveega seotud
probleemid Eestis. Sood
Euroopas, sh Eestis.

Opilane:

1) iseloomustab Ladnemere eripara ja keskkonnaprobleeme
ning toob naiteid nende lahendamise vdoimaluste kohta;

2) kirjeldab ja vordleb eriilmelisi Lédnemere rannikuldike: pank-
, laid- ja skaarrannikut;

3) selgitab p&hjavee kujunemist ja liikumist, pohjavee
kasutamist kodukohas ning pdhjaveega seotud probleeme
Eestis;

4) teab soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning selgitab soode
Okoloogilist ja majanduslikku tahtsust;

5) kirjeldab Euroopa, sh Eesti rannajoont ja veestikku, nimetab
ning nditab Euroopa ja Eesti kaardil suuremaid lahtesid, vainu,
saari, poolsaari, jarvi ning jogesid.

EUROOPA JA EESTI RAHVASTIK

Oppesisu

Opitulemused

Euroopa, sh Eesti rahvaarv ja selle
muutumine.

Sindimuse, suremuse ja
loomuliku iibe erinevused
Euroopa riikides.

Opilane:

1) otsib teabeallikaist infot riikide rahvastiku kohta, toob
naditeid rahvastiku uurimise ja selle olulisuse kohta;

2) anallilsib teabeallikate jargi Euroopa voi mone piirkonna,
sh Eesti rahvaarvu ning selle muutumist;




Rahvastiku soolis-vanuseline
koosseis ja rahvastiku
vananemisega kaasnevad
probleemid.

Rénded ja nende pbhjused.

Eesti rahvuslik koosseis ja selle
kujunemine. Rahvuslik
mitmekesisus Euroopas.

3) iseloomustab ja analiitsib teabeallikate, sh
rahvastikuptramiidi jargi etteantud riigi, sh Eesti rahvastikku
ja selle muutumist;

4) toob naiteid rahvastiku vananemisega kaasnevate
probleemide kohta Euroopas, sh Eestis, ning nende
lahendamise voimaluste kohta;

5) selgitab rannete pdhjusi, toob konkreetseid niiteid Eestist
ja mujalt Euroopast;

6) iseloomustab Eesti rahvuslikku koosseisu ning toob naiteid
Euroopa kultuurilise mitmekesisuse kohta.

EUROOPA JA EESTI ASUSTUS

Oppesisu

Opitulemused

Rahvastiku paiknemine
Euroopas.

Linnad ja maa-asulad.
Linnastumise pohjused ja
linnastumine Euroopas.
Rahvastiku paiknemine Eestis.
Eesti asulad. Linnastumisega
kaasnevad majandus-, sotsiaal-
ja keskkonnaprobleemid.

Opilane:

1) analliUsib kaardi jargi rahvastiku paiknemist Euroopas, sh
Eestis;

2) anallsib linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi seoseid
Euroopa, sh Eesti naitel;

3) nimetab linnastumise p&hjusi, toob naiteid linnastumisega
kaasnevate probleemide kohta Euroopas, sh Eestis, ja kirjeldab
nende lahendamise v6imalusi;

4) vordleb linna ja maa-asulaid ning analiisib linna- ja maaelu
erinevusi;

5) nimetab ning néitab kaardil Euroopa riike ja pealinnu ning
Eesti suuremaid linnu.

EUROOPA JA EESTI MAJANDUS

Oppesisu

Opitulemused

Majandusressursid.
Majanduse struktuur, uued
ja vanad t6ostusharud.
Energiaallikad, nende
kasutamise eelised ja
puudused. Euroopa
energiamajandus ja
energiaprobleemid.
Eesti energiamajandus.
P&levkivi kasutamine ja
keskkonnaprobleemid.
Euroopa peamised
majanduspiirkonnad.

Opilane:

1) analtitisib loodusressursside, t66jou, kapitali ja turgude méju
Eesti majandusele ning toob naiteid majanduse spetsialiseerumise
kohta;

2) rihmitab majandustegevused esmasektori, todstuse ja
teeninduse vahel;

3) selgitab energiamajanduse tahtsust, toob naiteid energiaallikate
ja energiatootmise mdju kohta keskkonnale;

4) anallilsib soojus-, tuuma- ja hiidroelektrijaama voi tuulepargi
kasutamise eeliseid ning puudusi elektrienergiat tootes;

5) anallilsib teabeallikate jargi Eesti energiamajandust;
iseloomustab pdlevkivi kasutamist energiat tootes;

6) toob naiteid Euroopa, sh Eesti energiaprobleemide kohta;

7) teab energia sddastmise vbimalusi ning vaartustab sdastlikku
energia tarbimist




8) toob naiteid Euroopa peamiste majanduspiirkondade kohta.

EUROOPA JA EESTI POLLUMAJANDUS JA TOIDUAINETETOOSTUS

Oppesisu

Opitulemused

Pollumajanduse arengut
mojutavad looduslikud tegurid.
Eri tudpi
pollumajandusettevotted ja
toiduainetdostus Euroopas.
Eesti péllumajandus ja
toiduainetdostus.
Pdllumajandusega seotud
keskkonnaprobleemid.

Opilane:

1) toob néiteid taime- ja loomakasvatusharude kohta;
2) iseloomustab pollumajanduse arengueeldusi Eestis ja
pbhjendab spetsialiseerumist;

3) kirjeldab mulda kui ressurssi;

4) toob naiteid eri thlpi péllumajandusettevotete kohta
Euroopas, sh Eestis;

5) toob naiteid kodumaise toidukauba eeliste kohta ja
vaartustab Eesti tooteid;

6) toob naiteid péllumajandusega seotud
keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise véimaluste
kohta.

EUROOPA JA EESTI TEENINDUS

Oppesisu

Opitulemused

Teenindus ja selle jaotumine.
Turism kui kiiresti arenev
majandusharu.

Turismi liigid.

Euroopa peamised
turismiressursid.

Turismiga kaasnevad
keskkonnaprobleemid.

Eesti turismimajandus.
Transpordi liigid, nende eelised ja
puudused soitjate ning erinevate
kaupade veol.

Euroopa peamised
transpordikoridorid.

Opilane:

1) toob néiteid erinevate teenuste kohta;

2) iseloomustab ja analiilsib teabeallikate jargi etteantud
Euroopa riigi, sh Eesti turismi arengueeldusi ja
turismimajandust;

3) toob naiteid turismi positiivsete ja negatiivsete mojude
kohta riigi voi piirkonna majandus- ja sotsiaalelule ning
looduskeskkonnale;

4) anallsib transpordiliikide eeliseid ja puudusi reisijate ning
erinevate kaupade veol;

5) toob naiteid Euroopa peamiste transpordikoridoride kohta;
6) iseloomustab ning anallitsib teabeallikate jargi eri
transpordiliikide osa Eesti-sisestes sditjate- ja kaubavedudes;
7) toob naiteid transpordiga seotud keskkonnaprobleemide ja
nende lahendamise véimaluste kohta ning vaartustab
keskkonnasaastlikku transpordi kasutamist.

2.4.Fuiisika

2.4.1. Fiilisika 6ppe- ja kasvatuseesmargid

PShikooli flilisikadpetusega taotletakse, et pdhikooli IGpuks dpilane:
1) tunneb huvi flilisika ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tahtsusest
igapaevaelus ja Uhiskonna arengus;




2) on omandanud argielus toimimiseks ja elukestvaks dppimiseks vajalikke flilisikateadmisi ning
protsessioskusi;

3) oskab probleeme lahendades rakendada loodusteaduslikku meetodit;

4) onomandanud llevaate fiilisika keelest ja oskab seda lihtsamatel juhtudel kasutada;

5) arendab loodusteadusteksti lugemise ja mdoistmise oskust, Opib teatmeteostest ning
internetist leidma flilisikateavet;

6) vaartustab lhiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja
Uihiskonnasse;

7) on omandanud (levaate fllsika seosest tehnika ja tehnoloogiaga ning vastavatest
elukutsetest, hindab flilisikas omandatud teadmisi ja oskusi karjaari plaanides;

8) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja slisteemset mé&tlemist ning
on motiveeritud elukestvaks dppeks.

2.4.2. Fiilisika 6ppeaine kirjeldus

Fiilisika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on tahtis koht Opilaste loodusteaduste- ja
tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fllsika tegeleb loodusndhtuste seletamise ja vastavate
mudelite loomisega ning on tihedalt seotud matemaatikaga. Flilisika paneb aluse tehnika ja
tehnoloogia mdistmisele ning aitab vaartustada tehnilisi elukutseid.

Pohikooli fllsikakursus kasitleb vaikest osa flisikalistest nahtustest ja loob aluse, millel hiljem tekib
tervikpilt futsikast kui loodusteadusest. Flilsikat Oppides saab Opilane esialgse ettekujutuse flisika
keelest ja Opib seda kasutama. Flilisikabppes seostatakse Opitavat igapadevaeluga, matemaatiliste
oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega.

FllsikaOpetuses lahtutakse loodusainete (flilsika, keemia, bioloogia, geograafia) I6imimisel kahest
suunast. Vertikaalselt 16imuvad need Gppeained Uhiste teemade kaudu, nagu areng (evolutsioon),
vastastikmdju, liikumine (muutumine ja muundumine), slisteem ja struktuur; energia, tehnoloogia,
keskkond (Uhiskond). Vertikaalset 16imimist toetab valdkonna spetsiifikat arvestades Oppeainete
horisontaalne I6imumine.

Opilaste vaartushinnangud kujunevad, kui nad seostavad probleemide lahendusi teaduse (ldise
kultuuriloolise kontekstiga. Seejuures kasitletakse flilisikute osa teadusloos ning flilsika ja selle
rakenduste tdhendust inimkonna arengus.

Oppides kujunevad &pilasel 8pioskused, mida vajatakse edukaks (fiilisika)dppeks. Lahendades arvutus-
, graafilisi ning probleemilesandeid ja hinnates saadud tulemuste reaalsust, luuakse alus kriitilisele
motlemisele. Nahtustega tutvumisel eelistatakse katset, probleemide Ilahendamisel aga
loodusteaduslikku meetodit.

Opitav materjal esitatakse v&imalikult probleemipdhiselt ning dpilase igapaevaeluga seostatult. Oppes
lahtutakse Opilaste individuaalsetest isedrasustest ja vOimete mitmekiilgsest arendamisest, suurt
tahelepanu pooratakse Opilaste Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks kasutatakse
erinevaid aktiivGppevorme: probleem- ja uurimuslikku Gpet, projektépet, arutelu, ajuriinnakuid,
rolliminge, duesdpet, dppekiike jne. Opet plaanides vdib Spetaja muuta kisitletavate teemade
jarjekorda, pidades meeles, et muudetud teemade jarjestus jalgiks Opilaste arengu isedrasusi ning
Opetamine toimuks abstraktsuse kasvamise printsiibi kohaselt. Teemade jarjekorda muutes tuleb
tagada motivatsioon flilsikat Gppida ja seeldbi parem Gpitulemus saavutada. Kdigis 6ppeetappides
kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT vGimalusi.

Uurimusliku 0ppega omandavad Opilased probleemide seadmise, hilipoteeside sdnastamise, t60
plaanimise, vaatluste tegemise, mddtmise, tulemuste to6tlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused.
Tahtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid



esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva teabe
kriitilise hindamise oskus.

2.4.3. Fiilisika 6ppe- ja kasvatuseesmargid Ill kooliastmes

Pohikooli flilisikadpetusega taotletakse, et pohikooli [dpuks dpilane:

1)
2)

3)
4)

5)

6)
7
8)

kasutab flilisikamdisteid, fllsikalisi suurusi, seoseid ning rakendusi loodus- ja tehnikan&htusi
kirjeldades, selgitades ning prognoosides;

lahendab situatsioon-, arvutus- ja graafilisi tilesandeid, mille lahenduse Uksikosa sisaldab kuni
kaks valemiga esitatud seost, ning hindab saadud tulemuse tGeparasust;

teisendab moéotihikuid, kasutades eesliiteid mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro- ja nano-;
sOnastab etteantud situatsioonikirjelduse pdhjal uurimiskiisimuse v&i -kiisimusi, kavandab ja
korraldab eksperimendi, tootleb katseandmeid (tabel, aritmeetiline keskmine,
mooGtemé&aramatuse hindamine, graafik) ning teeb jareldusi uurimiskiisimuses sisalduva
hlipoteesi kehtivuse kohta;

leiab flilsikaalast infot kdsiraamatutest ja tabelitest ning kasutab leitud teavet Ulesandeid
lahendades;

visandab fllsikaliste objektide, ndhtuste ja rakenduste jooniseid;

lahendab rakendusliku sisuga osalilesanneteks taandatavaid kompleksiilesandeid;

tunneb ara flutsikateemasid, -probleeme ja -ktisimusi erinevates
olukordades

(loodusteaduslikud tekstid, isiklikud kogemused) ning pakub neile véimalikke selgitusi;

9)

vaartustab Uhiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja
Ghiskonnasse.

2.4.4. Fiilisika 6pitulemused ja Oppesisu

8. klass
2 tundi
OPTIKA
Opitule

Opilane
1)

5)

6)
7)

8)

nadalas, 70 ainetundi aastas

mused

teab peegeldumise ja valguse neeldumise tahtsaid tunnuseid, kirjeldab seost teiste
nadhtustega ning kasutab neid praktikas;

nimetab mdistete langemisnurk, peegeldumisnurk ja mattpind olulisi tunnuseid;

selgitab peegeldumisseadust (s.o valguse peegeldumisel on peegeldumisnurk vordne
langemisnurgaga) ja selle tdhendust, kirjeldab seose digsust kinnitavat katset ning kasutab
seost praktikas;

toob nditeid tasapeegli, kumer- ja ndguspeegli kasutamise kohta.

kirjeldab valguse murdumise tahtsaid tunnuseid, selgitab seost teiste nahtustega ning
kasutab neid probleeme lahendades;

kirjeldab mdistete murdumisnurk, fookus, téeline kujutis ja naiv kujutis olulisi tunnuseid;
selgitab fookuskauguse ja laatse optilise tugevuse tahendust ning mé&tmise viisi, teab
kasutatavat mootihikut;

selgitab valguse murdumise seadusparasust, s.o valguse Gleminekul tGhest keskkonnast teise
murdub valguskiir séltuvalt valguse kiirusest ainetes kas pinna ristsirge poole vdi pinna



ristsirgest eemale; selgitab seose f D 1 = tdhendust ning kasutab seost probleeme
lahendades;

9) kirjeldab kumerlaatse, néguslaatse, prillide ja valgusfiltrite otstarvet ning toob nende
kasutamise naiteid;

10) teeb eksperimendi, mootes kumerlaatse fookuskaugust voi tekitades kumerldatsega esemest
suurendatud v6i vahendatud kujutise, oskab kirjeldada tekkinud kujutist, konstrueerida
katseseadme joonist, millele kannab eseme, ldatse ja ekraani omavahelised kaugused, ning
toodelda katseandmeid.

Oppesisu

Valgusallikas. Valgus kui liitvalgus. Padike. Taht. Valgus kui energia. Valguse spektraalne koostis. Valguse
sirgjooneline levimine. Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme ja kujutise simmeetrilisus. Mattpind.
Valguse peegeldumise ndhtus looduses ja tehnikas. Kuu faaside teke. Kumer- ja nGguspeegel. Valguse
murdumine. Prisma. Kumerlaats. Noguslaats. Laatse fookuskaugus. Ladtse optiline tugevus. Silm. Luup.
Kaug- ja lihindgelikkus. Fotoaparaat. Valguse murdumise ndhtus looduses ja tehnikas. Kehade varvus.
Valguse neeldumine, valgusfilter.

MEHAANIKA
Opitulemused

1) kirjeldab nahtuse lilkkumine olulisi tunnuseid ja seost teiste ndhtustega;

2) selgitab pikkuse, ruumala, massi, pindala, tiheduse, kiiruse, keskmise kiiruse ja jou tahendust
ning modtmise viise, teab kasutatavaid mootihikuid;

3) teab seose | = vt tdhendust ja kasutab seost probleeme lahendades;

4) kasutab liikkumisgraafikuid liikumise kirjeldamiseks;

5) teab, et seose vastastikmdju t6ttu muutuvad kehade kiirused seda véhem, mida suurem on
keha mass;

6) teab tiheduse arvutusvalemi tdhendust ning kasutab seost probleeme lahendades;

7) selgitab m&Gteriistade modtejoonlaud, nihik, mootesilinder ja kaalud otstarvet ja kasutamise
reegleid ning kasutab md&Gteriistu praktikas;

8) korraldab eksperimendi, m&G6tes proovikeha massi ja ruumala, to6tleb katseandmeid, teeb
katseandmete pdhjal vajalikud arvutused ning teeb tabeliandmete pdhjal jarelduse
proovikeha materjali kohta;

9) teab, et kui kehale mdjuvad joud tasakaalustavad Uiksteist, siis on keha paigal voi liigub
Uhtlaselt sirgjooneliselt;

10) teab joudude tasakaalu kehade Ghtlase liikumise korral.

11) kirjeldab ndhtuste vastastikmaju, gravitatsioon, hodrdumine ja deformatsioon tahtsaid
tunnuseid, selgitab seost teiste nahtustega ning kasutab neid ndhtusi probleeme lahendades;

12) selgitab Paikeseslisteemi ehitust;

13) nimetab mdistete raskusjéud, h6ordejoud ja elastsusjoud olulisi tunnuseid;

14) teab seose F = m-g tdhendust ning kasutab seost probleeme lahendades;

15) selgitab diinamomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning kasutab diinamomeetrit jude
mootes;

16) korraldab eksperimendi, mdotes diinamomeetriga proovikehade raskusjoudu ja h6érdejoudu
kehade liikumise korral, t66tleb katseandmeid ning teeb jareldusi uurimuskiisimuses
sisalduva hlipoteesi kehtivuse kohta;



17) toob néiteid jdudude kohta looduses ja tehnikas ning loetleb nende rakendusi.

18) nimetab ndhtuse ujumine olulisi tunnuseid ja seoseid teiste ndhtustega ning selgitab seost
teiste nahtustega ja kasutamist praktikas;

19) selgitab réhu tdhendust, nimetab m&aétihikuid ja kirjeldab mdotmise viisi;

20) kirjeldab moisteid dhurdhk ja tleslikkejoud;

21) sGnastab seosed, et rohk vedelikes ja gaasides antakse edasi igas suunas Uhtviisi (Pascali
seadus) ning et ujumisel ja heljumisel on Gleslikkejéud vGrdne kehale mdjuva raskusjouga;

22) selgitab seoste p=F/S; p =p- g-h; Fli=p -V - g tdhendust ja kasutab neid probleeme
lahendades;

23) selgitab baromeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;

24) teeb eksperimendi, m&&tes erinevate katsetingimuste korral kehale m&juvat uleslikkejéudu.

25) selgitab mehaanilise t66, mehaanilise energia ja vbimsuse tahendust ning maaramisviisi, teab
kasutatavaid modétihikuid;

26) selgitab mdisteid potentsiaalne energia, kineetiline energia ja kasutegur;

27) selgitab seoseid, et: a) keha saab t66d teha ainult siis, kui tal on energiat; b) tehtud t66 on
vordne energia muutusega; c) keha véi kehade slisteemi mehaaniline energia ei teki ega kao,
energia voib ainult muunduda Ghest liigist teise (mehaanilise energia jddvuse seadus); d)
kogu tehtud t66 on alati suurem kasulikust t6ost; e) tikski lihtmehhanism ei anna voitu t66s
(energia jadvuse seadus lihtmehhanismide korral);

28) selgitab seoste A = F s ja N =A/t tdhendust ning kasutab neid probleeme lahendades;

29) selgitab lihtmehhanismide kang, kaldpind, p66r ja hammasiilekanne otstarvet, kasutamise
viise ning ohutusndudeid.

30) kirjeldab ndhtuste vonkumine, heli ja laine olulisi tunnuseid ning seost teiste nahtustega;

31) selgitab vGnkeperioodi ja vonkesageduse tahendust ning m&dtmise viisi, teab kasutatavaid
mootihikuid;

32) nimetab mdistete vonkeamplituud, heli valjus, heli kérgus ja heli kiirus olulisi tunnuseid;

33) korraldab eksperimendi, m&ates niitpendli (vedrupendli) vénkeperioodi séltuvust pendli
pikkusest, proovikeha massist ja vonkeamplituudist, tootleb katseandmeid ning teeb
jareldusi uurimiskisimuses sisalduva hilipoteesi kohta.

Oppesisu

Mass kui keha inertsuse mdoét. Aine tihedus. Kehade vastastikmdju. Joud kui keha kiireneva voi
aeglustuva liikumise péhjustaja. Kehale mojuva jou rakenduspunkt. Jdudude tasakaal ja keha liikumine.
Liilkumine ja joud looduses ning tehnikas. Gravitatsioon. Pdikesesiisteem. Raskusjoud. H66rdumine,
hoordejoud. Kehade elastsus ja plastsus. Deformeerimine, elastsusjoud. Diinamomeetri t66pShimate.
Vastastikmdju esinemine looduses ja selle rakendamine tehnikas. R6hk. Pascali seadus. Manomeeter.
Maa atmosfiaar. Ohurdhk. Baromeeter. R8hk vedelikes erinevatel siigavustel. Ulesliikkejdud. Keha
ujumine, ujumise ja uppumise tingimus. Areomeeter. Rohk looduses ja selle rakendamine tehnikas.
To66. Voimsus. Energia, kineetiline ja potentsiaalne energia. Mehaanilise energia jddvuse seadus.
Lihntmehhanism, kasutegur. Lihtmehhanismid looduses ja nende rakendamine tehnikas. Vénkumine.
Vonkumise amplituud, periood, sagedus. Lained. Heli, heli kiirus, vinkesageduse ja heli kdrguse seos.
Heli valjus. Elusorganismide haaleaparaat. Kérv ja kuulmine. Mira ja mirakaitse. Vonkumiste
avaldumine looduses ja rakendamine tehnikas.



IX klass
2 tundi nadalas, 70 tundi nadalas

SOOJUSOPETUS
Opitulemused

1) kirjeldab soojusliikumise ja soojuspaisumise olulisi tunnuseid, seost teiste ndhtustega ning
kasutamist praktikas;

2) kirjeldab Celsiuse temperatuuriskaala saamist;

3) selgitab seost, et mida kiiremini liiguvad aineosakesed, seda kérgem on temperatuur;

4) selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid. kirjeldab soojustilekande olulisi
tunnuseid, seost teiste ndhtustega ja selle kasutamist praktikas;

5) selgitab soojushulga tahendust ja mddtmise viisi ning teab kasutatavaid mdd6tihikuid;

6) selgitab aine erisoojuse tahendust, teab seejuures kasutatavaid méotuhikuid;

7) nimetab mdoistete siseenergia, temperatuurimuut, soojusjuhtivus, konvektsioon ja
soojuskiirgus tahtsaid tunnuseid;

8) sOnastab jargmised seosed ning kasutab neid soojusnahtusi selgitades: a) soojusiilekande
korral levib siseenergia soojemalt kehalt kiilmemale; b) keha siseenergiat saab muuta kahel
viisil: t00 ja soojusilekande teel; c) kahe keha soojusvahetuse korral suureneb ihe keha
siseenergia tapselt niisama palju, kui vaheneb teise keha siseenergia; d) mida suurem on
keha temperatuur, seda suurema soojushulga keha ajathikus kiirgab; e) mida tumedam on
keha pind, seda suurema soojushulga keha ajathikus kiirgab ja ka neelab;

9) selgitab seose Q =cm (t2—t;) v6i Q=c m At,

10) selgitab termose, paikesekiitte ja soojustusmaterjalide otstarvet, to6tamise phimdotet,
kasutamise nditeid ning ohutusndudeid;

11) korraldab eksperimendi, mdotes katseliselt keha erisoojuse, té6tleb katseandmeid ning teeb
jareldusi keha materjali kohta.

12) loetleb sulamise, tahkumise, aurumise ja kondenseerumise olulisi tunnuseid, seostab neid
teiste nahtustega ning kasutab neid praktikas;

13) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiituse kittevaartuse tdhendust ning teab
kasutatavaid mootihikuid;

14) selgitab seoste Q =A:m, Q = L-m ja Q = r-m tdhendust, seostab neid teiste ndhtustega ning
kasutab neid probleeme lahendades;

15) lahendab rakendussisuga osalilesanneteks taandatavaid kompleksilesandeid.

16) nimetab aatomi tuuma, elektronkatte, prootoni, neutroni, isotoobi, radioaktiivse lagunemise
ja tuumareaktsiooni olulisi tunnuseid;

17) selgitab seose, et kergete tuumade Uhinemisel ja raskete tuumade IGhustamisel vabaneb
energiat, tdhendust, seostab seda teiste nahtustega;

18) iseloomustab a-, B- ja y-kiirgust ning nimetab kiirguste erinevusi;

19) selgitab tuumareaktori ja kiirguskaitse otstarvet, td6tamise pohimdotet, kasutamise naiteid
ning ohutusndudeid;

20) selgitab dosimeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.



Oppesisu

Tuumaenergia: Gaas, vedelik, tahkis. Aineosakeste kiiruse ja temperatuuri seos. Soojuspaisumine.
Temperatuuriskaalad. Keha soojenemine ja jahtumine. Siseenergia. Soojushulk. Aine erisoojus.
Soojusiilekanne.  Soojusjuhtivus. Konvektsioon. Soojuskiirguse seadusparasused. Termos.
Paikesekiite. Energia jadvuse seadus soojusprotsessides. Aastaaegade vaheldumine. Soojusiilekanne
looduses ja tehnikas. Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus. Aurumine ja kondenseerumine,
keemissoojus. Kituse kittevaartus. Soojustehnilised rakendused. Aatomi mudelid. Aatomituuma
ehitus. Tuuma seoseenergia. Tuumade IGhustumine ja siintees. Radioaktiivne kiirgus. Kiirguskaitse.
Dosimeeter. Paike. Aatomielektrijaam.

ELEKTRIOPETUS
Opitulemused

1) loetleb mdistete elektrivool, vabad laengukandjad, elektrijuht ja isolaator olulisi tunnuseid;

2) nimetab ndhtuste elektrivool metallis ja elektrivool ioone sisaldavas lahuses tdhtsaid
tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutamist praktikas;

3) selgitab mdiste voolutugevus tdhendust, nimetab voolutugevuse mddétihiku ning selgitab
ampermeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;

4) selgitab seoseid, et juht soojeneb elektrivoolu toimel, elektrivooluga juht avaldab magnetilist
maju, elektrivool avaldab keemilist toimet, ning selgitab seost teiste ndhtustega ja
kasutamist praktikas.

5) selgitab flilisikaliste suuruste pinge, elektritakistus ja eritakistus tdhendust ning mootmise
viisi, teab kasutatavaid mootihikuid;

6) selgitab mdiste vooluring olulisi tunnuseid;

7) selgitab seoseid, et: a) voolutugevus on vordeline pingega (Ohmi seadus)

8) jadamisi Gihendatud juhtides on voolutugevus Gihesuurune | =11 =12 = ... ja ahela kogupinge
on Uksikjuhtide otstel olevate pingete summa U = U; +U; ; ¢) r66biti thendatud juhtide otstel
on pinge thesuurune U = U;= U; = ... ja ahela kogu voolutugevus on Uksikjuhte labivate
voolutugevuste summa | = | 1+ | ; d) juhi takistus;

9) kasutab eelnimetatud seoseid probleeme lahendades;

10) selgitab voltmeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;

11) selgitab takisti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid ning toob naiteid takistite kasutamise
kohta; selgitab elektritarviti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid ning toob naiteid
elektritarvitite kasutamise kohta;

12) leiab jada- ja ro6ptihenduse korral vooluringi osal pinge, voolutugevuse ning takistuse;

13) korraldab eksperimendi, mdotes otseselt voolutugevust ja pinget, arvutab takistust, tootleb
katseandmeid ning teeb jareldusi voolutugevuse ja pinge vahelise seose kohta.

Oppesisu

Kehade elektriseerimine. Elektrilaeng. Elementaarlaeng. Elektrivali. Juht. Isolaator. Laetud kehadega
seotud nahtused looduses ja tehnikas. Soojusdpetus, tuumaenergia. Soojusiilekanne, aine olekute
muutused. Soojustehnilised rakendused. Vabad laengukandjad. Elektrivool metallis ja ioone sisaldavas
lahuses. Elektrivoolu toimed. Voolutugevus, ampermeeter. Elektrivool looduses ja tehnikas.
Vooluallikas. Vooluringi osad. Pinge, voltmeeter. Ohmi seadus. Elektritakistus. Eritakistus. Juhi
takistuse sGltuvus materjalist ja juhi m&dtmetest. Takisti. Juhtide jada- ja rooplihendus. Jada- ja
ro6plihenduse kasutamise naited. Elektrivoolu t66. Elektrivoolu vdimsus. Elektrisoojendusriist.
Elektriohutus. Lihis. Kaitse. Kaitsemaandus.



MAGNETNAHTUSED
Opitulemused

1) loetleb magnetvalja olulisi tunnuseid;

2) selgitab ndhtusi Maa magnetvili ja magnetpoolused;

3) teab seoseid, et magnetite erinimelised poolused tdmbuvad, magnetite samanimelised
poolused téukuvad, et magnetvalja tekitavad liikuvad elektriliselt laetud osakesed, ning
selgitab nende seoste tahtsust praktikas, kirjeldades voi kasutades sobivaid nahtusi;

4) selgitab voolu magnetilise toime avaldumist elektromagneti ja elektrimootori naitel, kirjeldab
elektrimootori ja elektrigeneraatori t66 energeetilisi aspekte ning selgitab ohutusndudeid
neid seadmeid kasutades;

5) korraldab eksperimendi, valmistades elektromagneti, uurib selle omadusi ning teeb jareldusi
elektromagneti omaduste vahelise seose kohta. kirjeldab tahkise, vedeliku, gaasi ja
osakestevahelise vastastikmdju mudeleid;

Oppesisu
Plisimagnet. Magnetndel. Magnetvali. Elektromagnet. Elektrimootor ja elektrigeneraator kui
energiamuundurid. Magnetnahtused looduses ja tehnikas.

2.5. Keemia

2.5.1. Keemia oppe- ja kasvatuseesmargid

PShikooli keemiaGpetusega taotletakse, et pShikooli I6puks Gpilane:

1) tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu ning mdistab keemia rolli inimihiskonna
ajaloolises arengus, tanapaeva tehnoloogias ja igapdevaelus;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustades sdastva arengu p&himotteid,
markab, anallilsib ja hindab inimtegevuse tagajargi ning hindab ja arvestab inimtegevuses
kasutatavate materjalide ohtlikkust;

3) kujundab erinevates loodusainetes Opitu p&hjal seostatud maailmapildi, mdistab keemiliste
nahtuste fuusikalist olemust ning looduslike protsesside keemilist tagapdhja;

4) kasutab erinevaid keemiateabeallikaid, analiilisib kogutud teavet ja hindab seda kriitiliselt;

5) omandab pd&hikooli tasemele vastava loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse, sh
funktsionaalse kirjaoskuse keemias;

6) rakendab probleeme lahendades loodusteaduslikku meetodit;

7) tunneb keemiaga seotud eluvaldkondi ning hindab keemiateadmisi ja -oskusi karjaari
planeerides;

8) suhtub probleemide lahendamisesse siisteemselt ja loovalt ning on motiveeritud elukestvaks
Oppeks.

2.5.2. Oppeaine kirjeldus

Keemia kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht Opilaste loodusteaduste- ja
tehnoloogiaalase  kirjaoskuse  kujunemisel. Keemiadpetus tugineb teistes Oppeainetes
(loodusopetuses, flilsikas, bioloogias, matemaatikas jt) omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele, toetades samaaegu teiste ainete dpetamist.



Keemiadppega omandavad Opilased lihtsa, kuid tervikliku arusaama looduses ja tehiskeskkonnas
kulgevatest ning inimtegevuses kasutatavatest keemilistest protsessidest, nende vastastikustest
seostest ja mojust elukeskkonnale. Tahtsad on igapaevaelu probleemide lahendamise ja asjatundlike
otsuste tegemise oskused, mis on aluseks toimetulekule looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas.
Keemias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud, mis on IGimitud teistes Gppeainetes omandatuga,
on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale Gppimisele.

Keemiat Oppides saadakse llevaade tdnapaevastest tehnoloogia- ja energeetikaprobleemidest ning
keemia tulevikusuundumustest, mis aitab Uhtlasi dpilastel tulevast elukutset valida. Keemia dppimine
aitab mdista puhta looduskeskkonna ja tervise seoseid, kujundab &pilaste vastutustunnet ja austust
looduse vastu ning arendab oskust hinnata oma otsustuste voi tegevuse otseseid voi kaudseid
tagajargi. Oppes rakendatakse loodusteaduslikule meetodile tuginevat uurimuslikku kasitlust,
lahendades looduslikust, tehnoloogilisest ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme. Oppega
arendatakse loomingulise kasitlusviisi, loogilise m&tlemise, pdhjuslike seoste mdistmise ning anallilsi-
ja uldistamisoskust. Opilased omandavad oskuse mdista ning koostada keemiaalast teksti, mdtestada
ja korrektselt kasutada keemiasdnavara ning marksiisteemi, esitada keemiainfot (sh uurimistulemusi)
suuliselt ja kirjalikult, kasutades erinevaid esitusvorme (verbaalselt, diagrammide ja graafikutena,
mudelitena, valemite kujul) ning kasutada erinevaid, sh elektroonseid teabeallikaid.

Praktiliste to6de tegemise kaudu omandavad dpilased vajalikud praktilise t66 oskused: dpivad ohutult
kasutama laboris ja argielus vajalikke katsevahendeid ning kemikaale, hindama olmekemikaalide ja
igapaevaelus ning tehnoloogias kasutatavate materjalide ohtlikkust inimeste tervisele ja
looduskeskkonna seisundile. Keemia arvutusilesannete lahendamine slivendab Gpilaste arusaama
keemiaprobleemidest ning arendab loogilise m&tlemise ja matemaatika rakendamise oskust, Gpetab
moistma keemiliste ndahtuste vahelisi kvantitatiivseid seoseid ning tegema nende pd&hjal jareldusi ja
otsustusi. Opilaste sisemise  ®pimotivatsiooni  kujunemiseks kasutatakse mitmekesiseid
aktiivoppemeetodeid.

2.5.3. Oppe- ja kasvatuseesmargid Il kooliastmes

9. klassi I6petaja:

1) markab keemiaga seotud probleeme igapdevaelus, keskkonnas ja praktilises inimtegevuses;

2) kasutab korrektselt ainekavakohast keemiaterminoloogiat ja keemiasiimboleid ning saab aru
lihtsamast keemiatekstist;

3) kasutab vajaliku teabe leidmiseks perioodilisustabelit, lahustuvustabelit ja metallide pingerida
ning leiab tabelitest ja graafikutelt flsikaliste suuruste vaartusi (lahustuvus, lahuse tihedus,
sulamis- ja keemistemperatuur vms);

4) moistab keemiliste reaktsioonide vorrandites sisalduvat teavet ning koostab lihtsamaid
reaktsioonivorrandeid (6pitud reaktsioonitlilpide piires);

5) rakendab teadusuuringute pShimotteid (probleem > hiipotees > katse > jareldused);

6) plaanib ja teeb ohutult lihtsamaid keemiakatseid, mdistab igapdevaelus kasutatavate
kemikaalide ja materjalide ohtlikkust ning rakendab neid kasutades vajalikke ohutusndudeid;

7) teeb lihtsamaid arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivérrandite ning lahuste koostise alusel,
kontrollib lahenduskadigu 0Oigsust dimensioonanaliilisiga ning hindab arvutustulemuste
vastavust reaalsusele;

8) vaartustab tervisliku toitumise ja tervislike eluviiside pohimotteid ning elukeskkonda ja
sellesse sddstvat suhtumist.



2.5.4. Opitulemused ja dppesisu
VIl klass

2 nadalatundi

MILLEGA TEGELEB KEEMIA

Oppesisu

Opitulemused

Keemia meie imber. Ainete
fldsikalised omadused (7.
klassi loodusdpetuses dpitu
rakendamine ainete omaduste
uurimisel).

Opilane:
1) vordleb ja liigitab aineid fllsikaliste omaduste pdhjal:

kévadus,
Opituga

keemistemperatuur, tihedus,
varvus jms (seostab varem

sulamis- ja
elektrijuhtivus,
loodusdOpetuses);

Keemilised reaktsioonid, 2) pohjendab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise ja
reaktsioonide esilekutsumise ja kiirendamise vdimalusi;
kiirendamise véimalused. 3) jargib  pdhilisi  ohutusndudeid, kasutades kemikaale
Lahused ja pihused, pihuste laborité6des ja argielus, ning mdistab ohutusnduete jargimise
alaliigid (vaht, aerosool, vajalikkust;
emulsioon, suspensioon), 4) tunneb tdhtsamaid laborivahendeid (nt katseklaas,
tarded. Lahused ja pihused keeduklaas, kolb,  mddtesilinder, lehter,  uhmer,
looduses ning igapievaelus. portselankauss, piirituslamp, katseklaasihoidja, statiiv) ja
Lahuste protsendilise koostise kasutab neid praktilisi téid tehes Gigesti;
arvutused (massi jargi). 5) eristab lahuseid ja pihuseid, toob néiteid lahuste ning pihuste
kohta looduses ja igapaevaelus;
6) lahendab arvutusiilesandeid, rakendades lahuse ja

lahustunud aine massi ning lahuse massiprotsendi seost;
pbhjendab lahenduskaiku (seostab osa ja terviku suhtega).

AATOMIEHITUS, PERIOODILISUSTABEL. AINETE EHITUS

perioodilisus, perioodilisustabel.
Perioodilisustabeli seos aatomite
elektronstruktuuriga:

tuumalaeng, elektronkihtide arv,
valiskihi elektronide arv
(elektronskeemid). Keemiliste
elementide metallilised ja
mittemetallilised omadused,
metallilised ja mittemetallilised

elemendid perioodilisustabelis,
metallid ja mittemetallid.
Liht- ja liitained (keemilised

Uhendid). Molekulid, aine valem.
Ettekujutus keemilisest sidemest
aatomite vahel molekulis
(kovalentne side). Aatommass ja
molekulmass (valemmass).

Oppesisu Opitulemused

Aatomi ehitus. Keemilised | Opilane:

elemendid, nende  tdhised. | 1)selgitab  aatomiehitust (seostab varem  &pituga
Keemiliste elementide omaduste loodus&petuses);

2) seostab omavahel tdhtsamate keemiliste elementide
nimetusi ja tahiseid (simboleid) (~ 25, nt H, F, Cl, Br, 1, O, S,
N, P, C, Si, Na, K, Mg, Ca, Ba, Al, Sn, Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au,
Hg); loeb Gigesti keemiliste elementide siimboleid aine
valemis;

3) seostab keemilise elemendi asukohta perioodilisustabelis
(A-rihmades) elemendi aatomi ehitusega (tuumalaeng ehk
prootonite arv tuumas, elektronkihtide arv, valiskihi
elektronide arv) ning koostab keemilise elemendi
jarjenumbri  pohjal elemendi elektronskeemi (1.-4.
perioodi A-riihmade elementidel);

4) eristab metallilisi ja mittemetallilisi keemilisi elemente ning
pohjendab nende paiknemist perioodilisustabelis, toob
naiteid metallide ja mittemetallide kasutamise kohta
igapaevaelus;

5) eristab liht- ja liitaineid (keemilisi Ghendeid), selgitab aine
valemi pohjal aine koostist ning arvutab aine valemi pdhjal
tema molekulmassi (valemmassi);




laengud. Aatomite ja
erinevus. loonidest

Molekulaarsed
mittemolekulaarsed
(metallide ja soolade naitel).

loonide teke aatomitest, ioonide
ioonide
koosnevad
ained (ioonsed ained). Ettekujutus
ioonilisest sidemest (tutvustavalt).

6) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab
ioonide tekkimist ja iooni laengut;

7) eristab kovalentset ja ioonilist sidet ning selgitab nende
erinevust;

8) eristab molekulaarseid

(molekulidest koosnevaid) ja

ja mittemolekulaarseid aineid ning toob nende kohta naiteid.
ained

HAPNIK JA VESINIK, NENDE TUNTUIMAD UHENDID

Opitulemused

Oppesisu

Hapnik, selle omadused ja roll
polemisreaktsioonides  ning
eluslooduses  (hapnik  kui

okslideerija).
P&lemisreaktsioonid, oksiidide
teke. Oksuidatsiooniaste.
Oksiidide nimetused ja
valemite koostamine. Oksiidid
igapdevaelus.
Uhinemisreaktsioon.

Lihtsamate
polemisreaktsioonide
vorrandite  koostamine ja
tasakaalustamine.

Vesinik, selle fldsikalised

omadused. Vesi, vee erilised
omadused, vee tdhtsus. Vesi
lahustina. Vee toime
ainetesse, margumine
(veesdbralikud ja vett-térjuvad
ained).

Opilane:

1) pbhjendab hapniku rolli  pOlemisreaktsioonides ning
eluslooduses (seostab varem &pituga loodusGpetuses ja
bioloogias);

2) kirjeldab hapniku ja vesiniku p&hilisi omadusi;

3) seostab gaasi (hapniku, vesiniku, susinikdioksiidi jt)
kogumiseks sobivaid votteid vastava gaasi omadustega (gaasi
tihedusega 6hu suhtes ja lahustuvusega vees);

4) mairab aine valemi pohjal tema koostiselementide
okstidatsiooniastmeid ning koostab elemendi
okslidatsiooniastme alusel vastava oksiidi valemi ja nimetuse;

5) koostab reaktsioonivérrandeid tuntumate lihtainete (nt Hy, S,
C, Na, Ca, Al jt) Ghinemisreaktsioonide kohta hapnikuga ning
toob néiteid igapdevaelus tuntumate oksiidide kohta (nt H,0,
SO,, CO,, SiOz, Cao, FEZOs);

6) pohjendab vee tahtsust, seostab vee iseloomulikke flisikalisi
omadusi  (paisumine  jadtudes, suur erisoojus ja
aurustumissoojus) vee rolliga Maa kliima kujundajana (seostab
varem Opituga loodusGpetuses ja geograafias);

7) eristab veesoObralikke (hidrofiilseid) ja  vett-t6rjuvaid
(htdrofoobseid) aineid ning toob nende kohta naiteid
igapdevaelust.

HAPPED JA ALUSED — VASTANDLIKE OMADUSTEGA AINED

hapete kasutamise korral.
Hapete reageerimine alustega,
neutralisatsioonireaktsioon.
Hidroksiidide (kui tuntumate
aluste) koostis ja nimetused.
Ohutusnduded tugevaid
aluseid (leelisi) kasutades.
Lahuste pH-skaala, selle
kasutamine ainete lahuste

Oppesisu Opitulemused

Happed, nende koostis. | Opilane:

Tahtsamad happed. | 1) tunneb valemi jirgi happeid, hiidroksiide (kui tuntumaid
Ohutusnduded tugevate aluseid) ja soolasid ning koostab hidroksiidide ja soolade

nimetuste alusel nende valemeid (ja vastupidi);

2) moistab hapete ja aluste vastandlikkust (véimet teineteist
neutraliseerida);

3) hindab lahuse happelisust, aluselisust vGi neutraalsust lahuse
pH vaartuse alusel, maarab indikaatori abil keskkonda lahuses
(neutraalne, happeline vGi aluseline);

4) toob naiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise
kohta igapdevaelus;

5) jargib leeliste ja tugevate hapetega to6tades ohutusndudeid;




happelisust/aluselisust
iseloomustades. Soolad,
Happed, alused ja soolad

igapaevaelus.

nende koostis ja nimetused. | 7)

6) koostab ning tasakaalustab lihtsamate hapete ja aluste

vaheliste reaktsioonide vorrandeid;

moistab reaktsioonivérrandite tasakaalustamise pdhimdotet
(keemilistes reaktsioonides elementide aatomite arv ei
muutu).

TUNTUMAID METALLE

Oppesisu

Opitulemused

Metallid, metallide iseloomulikud
omadused, ettekujutus
metallilisest sidemest
(tutvustavalt). Metallide
fllsikaliste omaduste vordlus.
Metallide reageerimine
hapnikuga jt lihtainetega.
Metallid kui redutseerijad.
Metallide reageerimine hapete
lahustega. Ettekujutus
reaktsioonikiirusest (metalli ja
happelahuse vahelise reaktsiooni
naitel). Erinevate metallide
aktiivsuse vordlus (aktiivsed,
keskmise aktiivsusega ja
vaheaktiivsed metallid),
metallide pingerea tutvustus.
Tahtsamad metallid ja nende
sulamid igapaevaelus (Fe, Al, Cu
jt). Metallide korrosioon (raua
naitel).

Opilane:

1) seostab metallide iseloomulikke fiilsikalisi omadusi (hea

elektri- ja soojusjuhtivus, ldige, plastilisus) metallilise sideme

isedrasustega;

2) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivseid
metalle, hindab metalli aktiivsust (aktiivne, keskmise
aktiivsusega vOi vaheaktiivne) metalli asukoha jargi
metallide pingereas;

3) teeb katseid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide
uurimiseks, vordleb nende reaktsioonide  kiirust
(kvalitatiivselt) ning seostab kiiruse erinevust metallide
aktiivsuse erinevusega;

4) seostab  redoksreaktsioone  keemiliste  elementide
okstidatsiooniastmete muutumisega reaktsioonis;

5) pohjendab metallide kaditumist keemilistes reaktsioonides
redutseerijana;

6) koostab reaktsioonivirrandeid metallide iseloomulike
keemiliste reaktsioonide kohta (metall + hapnik, metall +
happelahus);

7) hindab tuntumate metallide ja nende sulamite (Fe, Al, Cu jt)
rakendamise voGimalusi igapdevaelus, seostades neid
vastavate metallide iseloomulike fusikaliste ja keemiliste
omadustega;

8) seostab metallide, sh raua korrosiooni aatomite
Gleminekuga plsivamasse olekusse (keemilisse Ghendisse);
nimetab  pd&hilisi  raua  korrosiooni  (roostetamist)

soodustavaid tegureid ja selgitab korrosioonitérje vGimalusi.

IX klass
2 nadalatundi

ANORGAANILISTE AINETE POHIKLASSID

Oppesisu

Opitulemused

Oksiidid. Happelised ja aluselised

norgad happed, Ghe- ja

ja hapnikuta happed). Hapete

oksiidid, nende reageerimine veega.
Happed. Hapete liigitamine (tugevad ja

mitmeprootonihapped, hapnikhapped 2)

keemilised omadused (reageerimine

Opilane:

1) seostab omavahel tdhtsamate hapete ning
happeanioonide valemeid ja nimetusi (HCI, H,SO,,
HzSOg, st, HNO3, H3PO4, HzCOg, HzSiO3);

anallisib valemite pohjal hapete koostist,
eristab hapnikhappeid ja hapnikuta happeid ning Ghe-
ja mitmeprootonilisi happeid;




metallide, aluseliste oksiidide ja
alustega). Happed argielus.

Alused. Aluste liigitamine (tugevad ja
norgad alused, hasti lahustuvad ja
rasklahustuvad alused) ning keemilised
omadused (reageerimine happeliste
oksiidide ja hapetega). Hidroksiidide
koostis ja nimetused. Hudroksiidide
lagunemine kuumutamisel.
Lagunemisreaktsioonid.

Soolad. Soolade saamise véimalusi
(Opitud reaktsioonittitipide piires),
lahustuvustabel. Vesiniksoolad
(soogisooda naitel). Seosed
anorgaaniliste ainete p&hiklasside
vahel.

Anorgaanilised tGhendid igapaevaelus.

Vee karedus, vaetised, ehitusmaterjalid.

Pohilised keemilise saaste allikad,
keskkonnaprobleemid: happevihmad
(happesademed), keskkonna
saastumine raskmetallide Ghenditega,
veekogude saastumine,
kasvuhoonegaasid, osoonikihi
horenemine.

3) eristab tugevaid ja ndrku happeid ning aluseid,
seostab lahuse happelisi omadusi H*-ioonide ja aluselisi
omadusi OH™-ioonide esinemisega lahuses;

4) kasutab aineklasside vahelisi seoseid
ainetevahelisi reaktsioone pdhjendades ja vastavaid
reaktsioonivérrandeid koostades (6pitud
reaktsioonitllpide piires: lihtaine + O, happeline oksiid
+ vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, hape + metall,
hape + alus, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid +
alus, hidroksiidi lagunemine kuumutamisel); korraldab
neid reaktsioone praktiliselt;

5) kasutab vajaliku info saamiseks
lahustuvustabelit;
6) kirjeldab ja anallldsib ménede tdhtsamate

anorgaaniliste Ghendite (H,0, CO, CO,, SiO,, Ca0, HCI,
HzSO4, NaOH, Ca(OH)z, NaCI, NazC03, NaHC03, CaSO4,
CaCO0sjt) peamisi omadusi ning selgitab nende ihendite
kasutamist igapaevaelus;

7) analllsib peamisi keemilise saaste allikaid ja
saastumise  tekkepd&hjusi, saastumisest tingitud
keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide
Uhendid, Ulevaetamine, osoonikihi lagunemine,
kasvuhooneefekt) ja vGimalikke keskkonna sdastmise
meetmeid.

LAHUSTUMISPROTSESS, LAHUSTUVUS

Oppesisu Opitulemused

Lahustumisprotsess, Opilane:

lahustumise soojusefekt 1) kasutab ainete lahustuvuse graafikut vajaliku info leidmiseks
(kvalitatiivselt). Ainete ning arvutuste ja jarelduste tegemiseks;

lahustuvus vees 2) seostab ainete lahustumise soojusefekti aineosakeste

(kvantitatiivselt), selle
soltuvus temperatuurist
(gaaside ja soolade nitel). 3)
Lahuste koostise
arvutused (tiheduse 4)
arvestamisega).
Mahuprotsent
(tutvustavalt).

vastastiktoime
(lahustatava aine ja lahusti osakeste vahel);

selgitab temperatuuri mdju gaaside ning (enamiku) soolade
lahustuvusele vees;

lahendab lahuse protsendilisel koostisel pdhinevaid
arvutustlesandeid (kasutades lahuse, lahusti, lahustunud aine
massi, lahuse ruumala ja tiheduse ning lahuse massiprotsendi
vahelisi seoseid) ja pohjendab lahenduskaiku.

tugevusega lahustatavas aines ja lahuses

AINE HULK. MOOLARVUTUSED

Oppesisu Opitulemused

Aine hulk, mool. Opilane:
Molaarmass ja gaasi
molaarruumala
(normaaltingimustel).
Ainekoguste
teisendused.

1) tunneb pohilisi aine hulga, massi ja ruumala Ghikuid (mol, kmol, g, kg,
t, cm?, dm3, m3, ml, 1) ning teeb vajalikke thikute teisendusi;

2) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel,
pbhjendab neid loogiliselt;




Arvutused
reaktsioonivorrandite
pohjal (moolides,
vajaduse korral
teisendades
l[ahteainete voi
saaduste koguseid).

3) mdistab ainete massi jadvust keemilistes reaktsioonides ja
reaktsioonivorrandi kordajate tdhendust (reageerivate ainete hulkade
ehk moolide arvude suhe);

analldsib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat (kvalitatiivset ja
kvantitatiivset) infot;

lahendab reaktsioonivorranditel pdhinevaid arvutusiilesandeid,
lahtudes reaktsioonivGrrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ja
reaktsioonis osalevate ainete hulkadest (moolide arvust), tehes
vajaduse korral Umberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi) ruumala
vaheliste seoste alusel, pohjendab lahenduskaiku;

6) hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb
arvutustulemuste pohjal jareldusi ja otsustusi.

4)

5)

SUSINIK JA SUSINIKUUHENDID

Oppesisu

Opitulemused

Susinik lihtainena.
Susinikoksiidid.
Susivesinikud.
Susinikutihendite
paljusus.
Molekulimudelid ja
struktuurivalemid.
Ettekujutus
poliimeeridest.
Polimeerid
igapdevaelus.
Alkoholide ja
karbokstilhapete
tahtsamad esindajad
(etanool, etaanhape),
nende tahtsus
igapdevaelus,
etanooli flsioloogiline
toime.

Opilane:

1) vordleb ning pShjendab siisiniku lihtainete ja slisinikoksiidide omadusi;
2) analtisib slsinikuiihendite paljususe pdhjust (slsiniku vdime
moodustada lineaarseid ja hargnevaid ahelaid, tsiikleid, kordseid
sidemeid);

koostab sisinikuiihendite struktuurivalemeid etteantud aatomite (C, H,
O) arvu jargi (arvestades susiniku, hapniku ja vesiniku aatomite
moodustatavate kovalentsete sidemete arvu);

kirjeldab sisivesinike esinemisvorme looduses (maagaas, nafta) ja
kasutusalasid (kiitused, maardeained) ning selgitab nende praktilisi
kasutamisvéimalusi;

koostab siisivesinike tdieliku pdlemise reaktsioonivérrandeid;
eristab  struktuurivalemi  pdhjal  sisivesinikke, alkohole
karbokstilhappeid;

koostab monedele tdhtsamatele slsinikulihenditele (CH4, C;HsOH,
CH3COOH) iseloomulike keemiliste reaktsioonide vGrrandeid (Gpitud
reaktsioonitlilipide piires) ja teeb katseid nende reaktsioonide
uurimiseks;

8) hindab etanooli fiisioloogilist toimet ja sellega seotud probleeme
igapaevaelus.

3)

4)

5)

6) ja

7)

SUSINIKUUHENDITE ROLL LOODUSES, SUSINIKUUHENDID MATERJALIDENA

Oppesisu

Opitulemused

Energia eraldumine ja
neeldumine keemilistes
reaktsioonides, ekso- ja
endotermilised
reaktsioonid.

Eluks vajalikud
stisinikutihendid
(sahhariidid, rasvad,
valgud), nende roll
organismis. Tervisliku

Opilane:

1) selgitab keemiliste reaktsioonide
eraldumist voi neeldumist);

hindab eluks vajalike susinikuiihendite (sahhariidide, rasvade,
valkude) rolli elusorganismides ja pohjendab nende
muundumise IGppsaadusi organismis (vesi ja susinikdioksiid),
seostab neid teadmisi varem loodusdpetuses ja bioloogias
Opituga;

anallidsib sUsinikutihendite kasutusvdimalusi kiitusena ning
eristab taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid (seostab
varem Opituga loodusdpetuses);

soojusefekti (energia

2)

3)




toitumise pShimdatted,
tervislik eluviis.

Susinikutihendid kitusena.

Tarbekeemia saadused,
plastid ja kiudained.
Olmekemikaalide

kasutamise ohutusnduded.

Keemia ja elukeskkond.

4) iseloomustab tuntumaid sisinikutihenditel pShinevaid materjale
(kiudained, plastid) ning anallisib nende pdhiomadusi ja
kasutusvoimalusi;

5) mdistab tuntumate olmekemikaalide ohtlikkust ning jargib neid
kasutades ohutusndudeid;

6) moistab elukeskkonda sadstva suhtumise vajalikkust,

analldsib keskkonna sdastmise véimalusi.




