TEHNOLOOGIA

1. Uldalused

1.1. Tehnoloogiapadevus

Tehnoloogiavaldkonna Gppeainete Gpetamise eesmargiks pdhikoolis on kujundada Gpilastes eakohane
tehnoloogiapadevus: suutlikkus tulla toime tehnoloogiamaailmas, mdista tehnoloogia arengusuundumusi
ning seoseid teadussaavutustega; omandada tehnoloogiline kirjaoskus tehnoloogiavahendite eakohaseks,
loovaks ja innovaatiliseks kasutamiseks, 16imides mottet6od kaelise tegevusega; anallilisida tehnoloogia
rakendamisega kaasnevaid vGimalusi ja ohte; jargida intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada
probleeme, 16imides mottetood kaelise tegevusega, ja viia ideid ellu eesmargiparaselt; tulla toime
majapidamistoddega ja toituda tervislikult.

Tehnoloogiavaldkonna ainete dpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli [6puks dpilane:

1. tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdimalusi arukalt ja loovalt;

2. ndeb ja moistab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ning valjendab oma arvamust
tehnoloogia arengu ja td6maailma muutumise kohta;

3. naeb kaelises tegevuses ja mottetdos voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi probleeme
lahendada;

4. valib ja analltsib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning nendega kaasnevaid mdjusid ja ohte;

5. oskab lugeda ja koostada lihtsat joonist ning juhendit, on suuteline lilesannet esitlema ja oma arvamust
pdhjendama;

6. arvestab esemete disainiprotsessis nende kujunduse seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;

7. valib omaideede teostamiseks sobivaid materjale, té6vahendeid ja todtlemise viise ning peab tahtsaks
toovahendite ohutut ja materjalide saastlikku kasutamist;

8. oskab téoprotsessi kdigus suhelda ja teiste Gpilastega koostood teha;

9. rakendab meniiiid kavandades ja analtisides tervisliku toitumise pohitddesid ning oskab valmistada
lihntsamaid tervislikke toite;

10. tuleb toime koduste majapidamistotdega;

11. omab ilevaadet valdkonnaga seotud elukutsetest ja ametitest minevikus ja tdnapaeval, teab tootmise
ja tootlemise valdkonnaga seotud edasioppimise vdimalusi.

1.2. Tehnoloogiavaldkonna 6ppeained ja nende maht

Tehnoloogiavaldkonda kuuluvad kolm &ppeainet:
1. t666petus, mida Gpitakse 1.—3. klassini;
2. tehnoloogiadpetus, mida dpitakse 4.-9. klassini;
3. Kkasit6o ja kodundus, mida Gpitakse 4.-9. klassini.

Oppesisu kisitlemises teeb valiku ainedpetaja, arvestades, et kooliastmeti kirjeldatud &pitulemused,
valdkonnapadevused ja lildpadevused on saavutatavad.

Tooopetuses kasitletakse kasitdood, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning kujundatakse
esmaseid osaoskusi, valdkonna- ja Gildpadevusi.

Alates Il kooliastmest moodustab kool Gpilaste soovide ja huvide pdhjal dpperiihmad, millesse jagunedes
on &pilastel véimalus valida 8ppeaineks kas kasitd6 ja kodundus vi tehnoloogiadpetus. Opperiihmadesse
jagunemine ei ole soopdhine ning Il ja Il kooliastmes tehnoloogiavaldkonna Gppeaineid Gpetakse
Uhendatult nii, et see aitaks kaasa soolise vorddiguslikkuse edendamisele ja annaks nii poistele kui
tudrukutele vajalikul maaral teadmisi ja oskusi nii tehnoloogiadpetuse kui kodunduse ja kasit6o alal.
Vahemalt 10% Gppeks vahetavad dpilased dpperiihmad nii, et tehnoloogiadpetuse asemel on kodundus
ning kasit6o6 ja kodunduse asemel tehnoloogiaGpetus.



Tehnoloogiadpetuses kujundatakse viit osaoskust: tehnoloogia igapaevaelus, disain ja joonestamine,
materjalide to66tlemine, kodundus vahetatud dopperiihmades, projektitdd. Esimesed kolm osa hélmavad
Oppest 65%, projektitéd 25% ja kodundus 10%.

Kasit6o ja kodunduse Gpetamisel kujundatakse nelja osaoskust: kasitoo, kodundus, tehnoloogiaGpetus
vahetatud Opperliihmades ja projektitoo. Kasitoo ja kodundus hélmavad Sppest ligi 65%, millest vahemalt
kolmandik on kodundus, ligi 25% Gppemahust on projektitoo ja 10% tehnoloogiaGpetus.

Osaoskuste kujundamine ja teemade jarjestus Oppeaastas kavandatakse kasito6 ja kodunduse ning
tehnoloogiaGpetuse Opetajate koostdos. Kasitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse ainekavas on igal
aastal (he 6ppeveerandi pikkune projektit66 osa, mis toimub mdlemas aines lihel ajal ja mille puhul valivad
Opilased kasitletava teema vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad dpivad tehnoloogiadpetust voi
kasitodod ja kodundust. Projektitdid voib |6imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning Ulekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste ettevGtmistega. Projektitoo valimisel
peetakse silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid to6tlemisviise ning teatud teema siivitsi
kasitlemise huvi. Projektitdé on iseseisev tervik, mille puhul ei eeldata Opilastelt varasemaid teemaga
seonduvaid oskusi ja teadmisi.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Tehnoloogiavaldkonna dppeainetes kujundatakse traditsioonilisel ja nlitidisaegsel tehnoloogial pdhinevaid
teadmisi, oskusi, vaartusi ning hoiakuid. Opikeskkond ning &ppekorraldus aitavad mdista Gmbritsevat
esemelist maailma ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma arengut.

Ainevaldkonna Oppeained Opetavad ndgema kasitletavate teemade seost Umbritseva elukeskkonnaga ning
soodustavad eri dppeainetes ja elusfaarides omandatu praktilist rakendamist. Opitakse mdistma toote
loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise ja neid
analiiisima.

Nidistihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning arutletakse nahtuste
ja olukordade (ile ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid, (ihendatakse loov mottetoo ja kaeline tegevus,
mis on oluline inimese fisioloogilises ning vaimses arengus.

Oppe kaigus innustatakse dpilasi esitama uusi ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid
ning dpitakse neid esitlema. Uhiste arutluste kiigus &pitakse eseme disainiprotsessi analiiiisima, erinevaid
tehnilisi ja loomingulisi lahendusi nagema, kogema ja hindama ning oma t66le hinnangut andma.

Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, milles tunnustatakse &pilaste puidlikkust ja arengut,
toetatakse omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning vaartustatakse Eesti ja maailma kultuuriloomingut ja -
tausta.
Opetus arendab t66- ja koostédoskusi, kriitilist mdtlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi. Erinevate
rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine aitab Opilastel teha karjaariotsuseid ning leida meeleparaseid
hobisid.

Tehnoloogiadpetuses on rdhuasetus niildisaegsel tehnoloogilisel mdétteviisil, t66maailmas vajalike
vaartushoiakute ja -hinnangute kujundamisel. Sdadstvat arengut arvestades omandavad &pilased oskused
tulla toime tanapéeva kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning hindama tehnika ja
tehnoloogia olemust ning selle osa tihiskonna arengus. Opitakse siduma méttetédd ja kdelist tegevust ning
mdistma koolis Opitava seoseid elukeskkonnaga. Ainedpetuse rikastamiseks kasutatakse paikkonnas
pakutavaid véimalusi. Oppesisu on p&imitud praktiliste probleemide lahendamisega, eseme kavandamine ja
valmistamine tunnis hdlmab kogu arendustsiiklit idee loomisest toote esitluseni.

Kasitootundides Opitakse tundma erinevaid toodliike, millest on kohustuslikud dmblemine, kudumine,
heegeldamine ja tikkimine. Eseme kavandamine, t60 organiseerimine, rahvakunstitehnikate alused ning
materjalidpetus on labivate teemadena seotud nii kohustuslike tééliikide kui ka valikteemade ja projektidega.
Praktilistes toodes saab Uhte eset valmistades ihendada mitu téoliiki.



Il kooliastmes keskendutakse eelkGige pohiliste toovitete ja tehnoloogiate omandamisele ning juhendi jargi
tootamise voi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisele. Igal aastal tehakse praktilisi toid, mis
vOimaldavad Gpitud tehnikaid loovalt rakendada.

Il kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele té6le ning t66 teadlikule korraldamisele. Opetuses
jargitakse tootearendustsiiklit teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t66 ajalisest ja tehnilisest
kavandamisest kuni toote teostuse ning esitlemiseni.

Kodundusoppes omandatakse teadmisi ja oskusi igapdevaeluga toimetulekuks. Lisaks praktilisele
toiduvalmistamisele Opitakse tervisliku toitumise pd&hitddesid ning tasakaalustatud menlld koostamist.
Oppet6ds arendatakse majandamisoskust, kujundatakse keskkonnasiastlikku ning oma digusi ja kohustusi
teadvat tarbijat, anallitsitakse inimeste tarbijakditumist ning plitakse leida seoseid ja vastuolusid inimeste
terviseteadlikkuse ning tegeliku kditumise vahel. KodundusGpe loob head véimalused rakendada naiteks
bioloogias, keemias, matemaatikas ja teistes 6ppeainetes omandatut.

Kodundustunnis Opitakse meeskonnana, mis loob sobivad vdimalused arendada sotsiaalseid oskusi:
heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ning meeskonnatooks vajalikke voimeid
ja Uhise t606 anallitsimise ning hindamise oskust.

1.4. Uldpadevuste kujundamise vdimalusi

Tehnoloogiavaldkonna ained pakuvad Uldpadevuste kujundamiseks vdimalust Uhiselt arutleda, kuidas
lahendada igapdevaelus esile kerkivaid olukordi, Gihistéid ning erinevaid llesandeid ja projekte. Padevustes
eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, vaartushoiakute ja -hinnangute —
kujundamisel on kandev roll professionaalsel Opetajal, kes loob oma vaartushinnangute ja
enesekehtestamisoskusega sobiva opikeskkonna ning méjutab dpilaste vaartushinnanguid ja kaitumist.

Kultuuri- ja vadrtuspadevus. Loovust arendavad tegevused ning projektid Opetavad arvestama arvamuste ja
ideede paljusust. Uhised arutelud ning iilesanded ja nende tulemuse analiilisimine aitavad &pilastel
kujundada ja pdhjendada oma arvamusi, tunda t66r68mu ning vastutust alustatu I&petada. Kasitletavate
teemade ja praktiliste tegevuste kaudu Opetatakse vadartustama loomingut ning kujundama ilumeelt,
hindama oma ja teiste maade ning rahvaste kultuuriparandit, samuti vdartustama tehnoloogiasaavutusi.

Sotsiaalne ja kodanikupaddevus. Erinevad (ihisto0 vormid tehnoloogiaainetes suunavad opilasi koost66d
tegema, arendades tolerantsust ja valmidust aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada neid
suhtlemisel. Opilasi juhitakse analiilisima oma kaitumist ning selle mdju kaaslastele ja (ilesannete
lahendamisele.

Enesemadratluspadevus. Praktiline tegevus ning selle analiiis arendavad Opilastes suutlikkust mdista ja
hinnata ennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi ning aitavad neil teha otsuseid enda arengu ja tulevase t66elu
kohta. KodundusGppes omandatud teadmised tervislikust toitumisest ja toitumishdiretest Gpetavad
vaartustama tervislikku eluviisi ning loovad eeldused seda jargida.

Opipadevus. Opitakse ndgema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning kogetakse teistes
Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. T6o iseseisev korraldus alates teabe kogumisest, materjalide ja
tootlemisviisi valikust ning |Gpetades t60 tegemise ja tulemuse anallilisiga arendab suutlikkust margata ning
lahendada probleeme, hinnata ja arendada oma voimeid ning juhtida dppimist.

Suhtluspadevus. Uhiste (ilesannete ja projektide kaudu dpitakse ennast selgelt ja asjakohaselt viljendama
ning teistega arvestama, vajaduse korral teisi aitama ning koos to6tamise eeliseid kogema. Uurimist vajavate
Glesannete lahendamine ning esitluste koostamine arendab oskust lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste
ning kirjutada eri liiki tekste.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogialane padevus. Tehnoloogiaainetes rakendatavad
konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja mé6tmisoskust, oskust kasutada loogikat ja
matemaatilisi siimboleid. Pakutakse motlemist arendavaid tegevusi, milles on vaja pustitada probleeme,
leida sobivaid lahendusteid, pdhjendada oma valikuid ja analiilisida tulemusi. Opitakse kasutama ja looma



ning kriitiliselt hindama erinevaid tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi abivahendeid. Opitakse mdistma teaduse
osa tehnika arengus ja vastupidi.

Ettevotlikkuspadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja
originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades labitakse toote arendamise tsiikkel idee leidmisest
valmis tooteni. Aineprojektid vdimaldavad Opilastel katsetada oma ideede elluviimist mitmesuguste
ettevGtlusmudelite kaudu, néditeks pidada meeskonnana ajutiselt koolis kohvikut, disainida moni
suuremahuline toimiv ese ning organiseerida to6protsess klassis.

1.5. Oppeainete I6imingu vdimalusi teiste ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Gppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes vdimalusi jéuda
praktilistes tegevustes arusaamisele, et teadmised on omavahel seotud ning igapaevaelus rakendatavad.
Abstraktsele analtsile lisanduvad nagemise, kompimise ja katsetamise vGimalused ning silmaga nahtav
tulemus. Aineprojektid véimaldavad I6imida tehnoloogiavaldkonna Gppeaineid teiste ainevaldkondadega,
luua seoseid ainevaldkonna sees ja teiste Gppeainetega.

Keel ja kirjandus, sh védérkeeled. Opilastes kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja asjakohaselt nii
suuliselt kui ka kirjalikult. Teavet kogudes ja esitlusi koostades areneb Gpilaste tehnoloogiline sGnavara.
Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ning jargima digekeelsusndudeid. Oma t66d esitledes
ja valikuid pdhjendades saavad &pilased esinemiskogemusi ning arendavad viljendusoskust. Opilaste
tahelepanu juhitakse kirjalike té6de (nt juhendid, referaadid) korrektsele vormistamisele. To6lilesannete
ning projektide jaoks voorkeelsetest tekstidest teabe otsimine toetab vo6rkeelte omandamist.

Matemaatika. Tehnoloogiaainetes kasutavad Opilased loogilist mdotlemist ning matemaatilisi teadmisi.
Opilaste arvutustel ja m&dtmistel on praktiline tagajiarg, vigu ja nende tagajirgi margatakse kohe,
mdistetakse, et anallilis ning paremate lahenduste leidmine on valtimatu.

Loodusained. Selleks et to6tada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis tutvuda nende
materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kasitoos ja kodunduses puutuvad Opilased otseselt kokku
mitme keemilise ja fllsikalise protsessiga.

Sotsiaalained. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja edasiste
arengusuundade mdistmine aitab tunnetada inimiihiskonna arengut. Uhiselt té6tades dpitakse teistega
arvestama, kiitumisreegleid jargima ning oma arvamusi kaitsma. Opitakse markama ja hindama eri rahvaste
kultuuritraditsioone.

Kunstiained. Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub dpilastele v&imalusi
end loominguliselt viljendada. Opitakse hindama uudseid ja isikupéraseid lahendusi ning miarkama toodete
disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.

Kehaline kasvatus. Praktilised (ilesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kditumist, dpetavad arvestama
ergonoomikapdhimodtteid ning vaartustama tervislikku toitumist ja sportlikku eluviisi.

1.6.Labivate teemade rakendamise voimalusi

Tehnoloogiavaldkond seondub kdigi libivate teemadega. Oppekava lbivaid teemasid peetakse silmas
valdkonna Gppeainete eesmargiseade, Opitulemuste ning dppesisu kavandamisel, [ahtudes kooliastmest ning
Oppeaine spetsiifikast.

Elukestev Ope ja karjaari planeerimine. Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on oluline alus
elukestva 0ppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate dppevormide kaudu arendatakse Opilaste
suhtlus- ja koosto6oskusi, mis on tahtsad tulevases todelus. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega toOprotsessis aitab tunnetada elukestva Oppe vajadust. Oma ideede rakendamiseks
tehnoloogiliste voimaluste valimine, t66 kavandamine ning Uksi ja koos to6tamine aitavad arendada ning
analiilisida oma huvisid, t66vdimet ja koostédoskusi. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda
toomaailmaga (nt ettevotete kilastamine): Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud elukutseid,
ameteid, erialasid ja edasidppimise vdimalusi. Oppetegevus annab &pilastele teadmised sellest, et eri tdodel



vOivad olla erinevad nduded ja ka tootingimused, ning nii suunatakse Gpilasi anallilisima, kas nende tervislik
seisund ja fiisioloogiline eripara sobivad selleks, et teha neid huvitavat t66d. Opilaste tahelepanu juhitakse
sellele, miks on oluline t66ohutusest kinni pidada ja kuidas vdib tervise kahjustamine piirata teatud
valdkondades to6tamist.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Toodet voi toitu valmistades on tahtis saastlikult kasutada nii looduslikke kui
ka tehismaterjale. Tahelepanu pooratakse keskkonnasaastlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete sortimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada
Okoloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Algatusvéime, ettevotlikkus ja koostdod on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on (iks valdkonna Gppeainete
Opetamise pdohilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult ellu viidavad projektid, mis annavad
Opilastele véimaluse oma vGimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vdéimaldab ndha
kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Opitakse
kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel.

Teabekeskkond. Oma t60d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes Gpitakse kasutama
erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvaarsust. Interneti kasutamine vGimaldab olla
kursis tehnoloogiliste uuendustega ning tutvuda kogu maailma disainerite, inseneride ja kasitdootegijate
loominguga.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja td6tlusviise. Ulesandeid
lahendades ja tulemusi esitledes Opitakse kasutama arvutiprogramme, leitakse v&imalusi rakendada
Oppeprotsessis digikeskkonda (sh 3D-printerit). Tutvutakse arvuti abil juhitavate seadmete ja masinatega,
kuna nendega to6tamine loob voimaluse dppida tundma tdanapaevaseid tehnoloogilisi vdimalusi.

Tervis ja ohutus. Tutvutakse t66ohutusega eri t66de puhul ning Opitakse arvestama ohutusndudeid.
Tutvumine erinevate looduslike ja slinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises
keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise pdhitédede omandamine ning tervislike toitude
valmistamine Gpetavad terviseteadlikult kdituma.

Vaartused ja kdlblus. Tehnoloogiaained kujundavad vaartustavat suhtumist uudsetesse, eetilisi ja 6koloogilisi
toekspidamisi arvestavatesse lahendustesse. Rihmas to6tamine annab vaartuslikke kogemusi, kuidas
arvestada kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning lahendada konflikte. Kodunduse etiketiteemade
kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi, dopitakse mdistma kaitumisvalikute pohjusi ja vGimalikke
tagajargi.

1.7.Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevust td6dpetuses, kisitdds ja kodunduses ning tehnoloogiadpetuses kavandades ja korraldades:

1. l3htutakse Oppekava alusvaartustest, lldpadevustest, Oppeaine eesmarkidest, taotletavatest
Opitulemustest, dppesisust ning toetatakse I6imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;

2. vOimaldatakse dppida individuaalselt ning liheskoos nii iseseisva, paaris- kui ka rihmatdo kaudu, et
Opilastest kujuneksid aktiivsed ning iseseisvad dppijad;

3. kasutatakse diferentseeritud dppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud
kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

4. arvestatakse kooli ainekava ja Gpetaja téokava koostamisel ka teistes ainetes Opitavat ning IGimitakse
Oppesse voOimaluse korral teisi Oppeaineid. Selleks kohaldatakse to00petuses UldGpetuse
pohimdtteid. Tehnoloogiadpetus on tihedalt 16imitud matemaatika ja loodusainetega. Kodunduse
teemade juures leitakse Idiminguvdimalusi nii Ghiskonnadpetuse, inimesedpetuse, bioloogia kui ka
keemiaga, kinnistatakse terviseteadliku kditumise oskusi tunnis tehtavate praktiliste tGlesannetega
ning organiseeritakse dppetegevus Opetajate koostdo kaudu koolis;



8.
9.

arvestatakse, et valdkonna kdigi ainete Gppetegevus on rakendusliku suunitlusega. Teoreetiline ja
praktiline osa vahelduvad vastavalt Opilaste suutlikkusele ning edasijbudmisele. Toote
disainiprotsessis omandatakse vajalikke teadmisi, oskusi ja hoiakuid. Arvestatakse Opilaste arengut,
edasijoudmist ning suutlikkust;

jalgitakse, et to00petuse Oppetegevus oleks vaheldusrikas, voimaldades labida erinevaid tooliike ja
teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide to6tlemist ning tutvuda nende omadustega kéaelise
tegevuse ning loovuse kaudu;

innustatakse Gpilasi oma arvamust avaldama, arutletakse Ghiselt Gpetusega seotud teemadel ning
pooratakse tdhelepanu vaartuskasvatusele;

luuakse klassis asjalik ja meeldiv tdéine 6hkkond ning toetatakse Gpilaste loovust ja omaalgatust;

kasutatakse paikkonnas pakutavaid voimalusi, et ainedpetust mitmekesistada.

Kasitdos ja kodunduses ning tehnoloogiadpetuses:

1.

10.

11.

12.

13.

rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid 6pikeskkondi ning
Oppematerjale ja -vahendeid;

laiendatakse Opikeskkonda (raamatukogu, arvutiklass, looduskeskkond, ettevétted, koolidu,
naitused, muuseumid jm);

kasutatakse tdnapdevaseid Gppemeetodeid, sh aktiivopet (loov motte- ja praktiline tegevus,
projektdpe, uurimistodd, katsetused, nt erinevate materjalide ja ainete omadused, Urituste ja
naituste korraldamine, internetipdhiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t66 tutvustamiseks
ning eksponeerimiseks, mangud, arutelud, diskussioonid, vaitlused jm);

pannakse peardhk loovale disainiprotsessile (kavandamine, katsetamine, eseme tdiendamine jm),
rahvuslike tootraditsioonide sailitamisele (nt rahvuslik ese, rahvakunstist parit motiivide kasutamine
toote kaunistamisel jm) ning niiidisaegsele tehnoloogiale;

pooratakse enne uute tootlemisviiside ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele, sh
tooohutusalasele instrueerimisele ning ohutute toovGtete demonstreerimisele;

planeeritakse Gppesisu ajaline jaotus — tundide arv ja jarjestus —, arvestades Uhtlasi soovitust valida
kasitoos kaks pohilist toodliiki, millega seostada ainesisesed labivad teemad (kavandamine,
rahvakunst, t66 organiseerimine ja materjalid);

kasutatakse projektipbhiseid Gppetdovorme (sh Gppeainete- ja eluvaldkondadevahelised projektid,
Uhisto0 ettevotlusega ning poiste ja tudrukute koostdd nii kodunduses, kasitods kui ka
tehnoloogiaGpetuses), mis voimaldavad pddrata rohkem tdhelepanu paikkonna traditsioonidele,
tutvuda erinevate tehnikatega ja neid katsetada, suunata Gpilasi iseseisvalt ning koos teistega loovalt
probleeme lahendama ja ainediritusi korraldama;

jaotatakse kodundusdppes klass toitu valmistades ja teisi praktilisi Glesandeid tehes vaiksemateks
rihmadeks (1-5 Gpilast);

peetakse silmas, et tehnoloogiadpetus on peamiselt lles ehitatud eseme arendustsiiklile;
taotletakse, et Opilaste dpikoormus, sh kodutéode maht on méddukas, jaotub dppeaasta jooksul
Uhtlaselt ning jatab neile piisavalt aega puhata ja huvialadega tegelda;

lahtutakse eesmargist, et kodused Ulesanded kasitd0s ja tehnoloogiaGpetuses oleks seotud
peamiselt t66ks vajaliku teabe hankimise, t60 iseseisva kavandamise ja organiseerimisega, kasit6os
ka eseme disainiga, ning valditakse liigset otsest juhendamist;

labitakse koik etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest kuni selle
tutvustamiseni teistele dpilastele;

kohandatakse dppesisu ja dpitulemusi vastavalt dpilaste voimekusele.

1.8. Hindamise alused

Tehnoloogiavaldkonna dppeainetes on hindamise eesmark toetada Opilaste arengut, innustada Opilasi
sihikindlalt 6ppima, suunata nende enesehinnangu kujunemist, stivendada ja tekitada elukestvat kasit6o-
ja tehnoloogiahuvi, suunata ja toetada Opilasi haridustee valikul. Hindamine toetab &pilaste



tehnoloogiapadevuse kujunemist, tehnoloogilise kirjaoskuse arengut ja annab tagasisidet Opilaste
individuaalse arengu kohta, olles lahtekohaks jargneva 6ppe kavandamisel.

Hindamisel |ahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava lildosa satetest ning kasutatakse kujundavat
ja kokkuvotvat hindamist, ldhtudes pustitatud Oppetlilesandest ning kehtiva Oppekava sisust ja
eesmarkidest. Opilasi hinnates on olulised nii 8petaja sénaline hinnang, numbriline hinne kui ka dpilaste
enesehinnang. Tehnoloogiavaldkonna Oppeainetes hinnatakse lisaks Opilaste edukat osalemist
aineolimpiaadidel, konkurssidel, -Uritustel ja voistlustel. 9. klassis voib Opilaste teadmiste ja oskuste
kokkuvdtvaks hindamiseks teha [6putdo.

TehnoloogiaGpetuses hinnatakse Gpilaste tookultuuri, tehnoloogilist kirjaoskust ja eseme kavandamist ning
valmistamist:

1. suhtumist Gppetddsse, tookust, putdlikkust, jarjekindlust, tahelepanelikkust;

2. koostoooskust, abivalmidust, iseseisvust t60 tegemisel;

3. Opperuumide kodukorra taitmist;

4. kavandamist (originaalsust, iseseisvust, idee vOi kavandi rakendamise voimalikkust), materjali ja
toovahendite valiku otstarbekust, eseme valmistamise viisi, to6joonise tehnilist korrektsust jm;

5. valikute (ideede, too6tlusviiside, materjalide jm) tegemise, anallilisimise ja pGhjendamise ning seoste
kirjeldamise oskust;

6. valmistamise kulgu (materjalide ja todvahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite
kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende rakendamise oskust, to6ohutuse nduete jargimist
jm);

7. tulemust (idee teostust, eseme viimistlust, esteetilist vaartust, Glesande Oigeaegset |opetamist,
eseme kvaliteeti jm), sh Uksikilesannete sooritamist ja eseme esitlemise oskust.

Kirjalikke tilesandeid hinnates arvestatakse eelkbige t66 sisu, kuid parandatakse ka Gigekirjavead, mida
hindamisel ei arvestata.

1.9. Fuusiline oppekeskkond

Kool korraldab tehnoloogiaainete Gppest valdava osa ruumides, kus:

1. ainedpetuseks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele toodele, on tdnapdevane ning
vBimaldab ohutult ja nildisaegselt 6ppetood korraldada;

2. statsionaarseid masinaid ja 6ppekohti (nt puurpink) on vahemalt ks pperiihma kohta ja elektrilisi
kasitooriistu kaks komplekti dpperiihma kohta;

3. on tootav ventilatsioonisiisteem, tehnoloogiaGpetuses puidulaastude ja tolmu aratémbesisteem,
ruumid ja Oppetarbed, sealhulgas tooriistad ja kasitoovahendid, mis vastavad tervisekaitse,
to6ohutuse ja ergonoomika nduetele;

4. on ruumid riietumiseks ja katepesuks, dpetajatodks, materjalide ja praktiliste toode hoidmiseks;

5. onindividuaalsed kaitsevahendid igale Gpilasele ja Gpetajale.

Kool vdimaldab tehnoloogiavaldkonna Oppeainete Opetamiseks vajalikud materjalid ja esmased
toovahendid ning masinad.

2. Ainekavad

2.1. ToOoOpetus

2.1.1. To6Opetuse Oppe- ja kasvatuseesmargid
TooOpetusega taotletakse, et Gpilane:



1. tunneb t66 tegemisest rodmu ja rahuldust;

2. tootab juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid todvahendeid ning
tootlemisviise;

3. oskab kasutada té6juhendit ning tegutseda selle jargi tiksi v6i koos teistega;

4. leiab llesandele loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5. jargib esmaseid ohutusndudeid;

6. hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis ning taidab isikliku hiigieeni nGudeid;

7. teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8. hindab ja tunnustab enda ja teiste t66d;

9. Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

10. hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

2.1.2. T660petuse Oppeaine kirjeldus

Opitulemuste saavutamine to68petuses loob eeldused omandada jirgmistes kooliastmetes
tehnoloogiavaldkonna ainete Gpisisu.
To606petuses on rohuasetus viie osaoskuse kujundamisel:

1. too6 kavandamine;

2. erinevate materjalide tundmine ja kasutamine, materjalide omaduste vordlemine;

3. tooharjumuste kujundamine, lihtsamate tooriistade kasitsemine ja Oigete esmaste t6ovotete

rakendamine;
4. erinevate t6oviiside loov rakendamine, sh iseseisva ja koos to6tamise oskuse kujundamine;
5. séaastliku ja teadliku tarbimisoskuse kujundamine.

To60petust iseloomustab loov kdeline aktiivsus, mis on oluline dpilaste fiisioloogilises ja vaimses arengus.
Tooulesannete valikul [ahtutakse eesmargist arendada Opilaste vaimseid ja fuusilisi vGimeid: motoorikat,
tahelepanu, silmamd&d&tu, ruumitaju, kujutlusvéimet jm.

Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning kujundada
leidurivaistu.

Opetaja kavandab tédiilesanded nii, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused ning dpilastel
jaaks véimalus rakendada fantaasiat. Poratakse tahelepanu todle ja tulemuse esteetilisusele. Arutletakse
leitud pdnevate ideede lile ning innustatakse loovast tegevusest rodmu tundma. Igal dppeaastal tehakse
Uhistoid voi korraldatakse aineprojekte. Nende kdigus Gpitakse koos teistega to6tama, Uksteist abistama,
teiste arvamusi arvestama ja oma arvamusi pdhjendama. Kuna t66dpetuse tundide pdhisisu on
loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat lilesannet.

1. klass
1 ainetund nadalas, 35 tundi dppeaastas

Opitulemused
Opilane:
1. oskab kasitseda toomaterjale, vahendeid ja toovotteid loominguliseks enesevialjenduseks ja
kasitooks;
oskab hoida korras oma too6lauda;
teab, kuidas valmistada mahulisi esemeid ja manguasju voolimis- jadk- ja looduslikust materjalist;
teab esmaseid ohutusndudeid
oskab teha paberi- ja kartongitoid;
oskab teha kollaaZi ja voltida paberit;
oskab manguasjade ja tarbeesemete valmistamisel Oigesti ja otstarbekalt kasutada O&pitud
toovotteid;

NoukwnN

8. oskab kaituda ja olla koolis, kodus, kaupluses, teatris, kohvikus jne.



Oppesisu

Paberi- ja kartongit6dd. Paberi ja kartongi liigid, omadused ja kasutamine. Toovahendid ja materjalid: liimid,
kaarid, sabloonid; nende otstarve, kasitsemine ja hooldamine. Ohutusnduded tootades. Tookoha
organiseerimine paberit6ddeks. Materjali sdastlik kasutamine. Paberi rebimine. Tikid, ribad, Gmmargused,
ovaalsed ja kombineeritud kujundid. "Lilledied piiramata pinnal" (kollaaz varvilisest paberist varvilisel taustal,
rebitud erineva suurusega lilledie motiividest; sobib riihmat6dks). Paberi I6ikamiseks sobivad kaarid. Paberi
|6ikamine silma jargi ning margitud joont moédda. Lihtsad simmeetrilised 16iked. Looma- ja inimfiguuride
valmistamine silindriliselt ja kooniliselt kokkuliimitud valgest paberist alusele. Varvilistest paberitest maski
valmistamine karbikaane sisekiiljele koos ruumiliste elementide kasutamisega. Paberist maja voi soiduki
valmistamine.  Onnitluskaart siimmeetrilise  Idikega  kujunditest.  Paberitééde  kaunistamine:
aplikatsioonitd6dd, varvimine. Detailide katmine liimiga, liimimisvotted olenevalt detaili suurusest. Paberi
voltimine. Vihikule kattepaberi panek, lihtsamate manguasjade voltimine. Paberiribade punumine
aluspaberisse. Jarjehoidja valmistamine. Paberito6tundudes dpitavad t6ovotted aitavad kujundada teiste
materjalidega to6tamise oskusi. Paberit ja kartongi saab katta varvidega, kaunistada, neist saab teha
manguasju, mitmesuguseid tarbeesemeid ja dppevahendeid.

Omblemine, 16ngatd6d ja hegeldamine, punumine. Téériistad ja -vahendid ksitsi 3mmeldes: dmblusndelad,
sormkibar, kaarid; nende OGige ja ohutu kasitsemine nind hooldamine. Kehahoid kasitsi dmmeldes.
Tutvumine Omblus ja tikkematerjalidega. Riide kasutamine rdivastuses ja kodutekstiili valmistamisel.
Triikimustrilise riide parem ja pahem pool. Riide daris. Omblus- ja tikkeniidid ning -18ngad. N&ela ja niidi
omavaheline sobivus. Néela niiditamine; niidi kinnitamine riidesse dmblemist alustades ja Idpetades. Niidi
|6ikamine ja jatkamine. Piste ja piste vahe. Eelpistes dmblemine ja tikkimine. N66bi dmblemine. Riide
|6ikamine. Aplikatsioonitood riidemotiividest (kleebituna alusmaterjalile). Longa- ja riidejadtmetest
manguasjade valmistamine.

Kolme haruga palmiku punumine. Tutvutakse tekstiilmaterjali omadustega, omandatakse tekstiiliga
tootamise votteid ning omandatakse 6mblemise ja tikkimise algteadmisi, Opitakse tegema Idngatdid ning
noobi Gmblemist.

Voolimine, meisterdamine. Voolimismaterjal. Voolimisel kasutatavad tdoriistad ja -vahendid:
voolimispulgad, voolimisaluslauad, lauakate, kdsn, traat. Voolimismaterjali ettevalmistamine t66ks. Puhtus
ja kord voolides. VoolimisvGtete (veeretamine, rullimine, lamedaks surumine, valjavenitamine, pigistamine)
Oppimine.Erinevate ruumiliste vormide (kera-/munakujuline, piklik) voolimine. Lihtsamate figuuride ja
esemete kujutamine. Looduslike materjalidega tutvumine. Abimaterjalid: plastiliin, liim, tekstiil, paber jm.
Aplikatsioonitodd looduslikest materjalidest. Detailide Ghendamine plastiliini ja liimiga. Manguasjade,
loomade ja lindude meisterdamine.

Koduses majapidamises jarelejadnud pisisesemetest (tikutoosid, karbid, plastpudelid ja -topsid)
meisterdamine. Meisterdamisriistad ja -vahendid: lauakate, kaarid, liim. Detailide kokkuliimimine.
Manguasjad, maketid ja mudelid. Meisterdamist6dde kaudu arendatakse Opilaste loovat tegevust,
kujutlusvéimet, konstrueerimis- ja meisterdamisoskust.

Igapdevaelus vajalikud teadmised ja oskused. Oppetarvete eest hoolitsemine, nende hoidmine, paigutamine
koolikotti. Todkoha ja tédlaua korrashoid. Ruumide (klassi, oma toa) korrastamine. Tahvli puhastamine,
Tolmu plihkimine. PGrandalt paberi ja prahi koristamine, pdranda pihkimine. Koristusvahendid, nende
korrashoid. Uleriiete paigutamine garderoobis. Kooli- ja koduriiete vahetamine ning vahetusjalatsite
vajalikkus.

Kaitumine kooli so6klas voi klassis einestades. Lusika, noa ja kahvli kdsitsemine, so6miskoha korrashoid.
Laua katmine ja koristamine, s66gindude sortimine koristades. Isiklikud hligieenitarbed. Kate hooldamine.
Kaitumine koolis kodus ja tdnaval. Iseteenindusteemasid kasitletakse kooliaasta alguses, et anda Opilastele
vajalikke teadmisi ja oskusi, kuidas hooldada koolitarbeid, einestada kooli sd6klas, hoida korras riideid ja
klassiruumi.

Eneseteenindusdpetuse tundides kasitletavad teemad aitavad suurde kollektiivi tulnud lapsel omandada
esmasei iseseisvas elus vajalikke teadmisi ning kujundada enese eest hoolitsemise harjumusi, seostada t66d
koolis ja kodus.



2. klass
2 ainetund nadalas, 70 tundi dppeaastas

Opitulemused
Opilane:
1. oskab kasitseda erinevaid to0materjale, vahendeid ning kasutab Gigeid toovotteid loominguliseks
enesevaljenduseks ja kasitdoks;
teab ohutusndudeid.
oskab hoida korras oma to6lauda;
teab, kuidas valmistada mahulisi esemeid ja manguasju voolimis- jadk- ja looduslikust materjalist;
oskab teha paberi- ja kartongitoid;
oskab teha kollaazi ja voltide paberit;
oskab manguasjade ja tarbeesemete valmistamisel Oigesti ja otstarbekalt kasutada O&pitud
toovotteid;
8. oskab teha lihtsamaid korrastustoid;
9. oskab hoida korras oma 6ppevahendid ja t66kohta;
10. oskab anda hinnangut enda ja kaaslase tehtud todle;

NoukownN

11. oskab viisakalt kaituda ja olla koolis, kodus, kaupluses, teatris, kohvikus jne.

Oppesisu

Paberi- ja kartongito6d. Kartongi liigid ja omadused. Paberi ja kartongi vordlemine. Joonlaua ja kolmnurga
kasutamine. Paberi ja kartongi mddtmine, markimine; pehme kartongi |6ikamine margitud joontmddda.
Paberi keskele vajalike sisseldigete tegemine. Raamatule Umbrispaberi panek. Esemete valmistamine
Sablooni jargi. Paberist ja kartongist maskide kujundamine, geomeetriliste kujundite alusel stiliseeritud
figuuride vormimine.

Tekstiilitood, Omblemine ja heegeldamine, punumine. Taimse paritoluga tekstiilmaterjalidega (lina, puuvill)
tutvumine. Linase ja puuvillase riide kasutamine koduses majapidamises ja réivastuses. Niidipakendite
nimetused: rull, kera, pool, tokk. Omblusvahendid: 8mblus-, n66p- ja haakndelad. M&ddulint ja —riba.
Uhekordne palistus: I18ikeserva tasandamine, kdénise laiuse maaramine, kidinise voltimine riide pahemale
poolele, nurga moodustamine. T66 kdeshoidmine palistades.

Kannata n66bi dmblemine. Tikkpiste, (Uleloomispiste). Pehme méanguasja taitmine tiitematerjaliga.
Heegeldamisvahendid ja —materjalid. Heegelndel: materjal, kuju, suuruse valik. Oige haildamisvdtte
omandamine. Alg- ja ahelsilmuse heegeldamine. Narmaste heegeldamine augustatud serva.

Keeru- ja ristindori punumine.

Voolimine, meisterdamine. Lihtsamate looma- ning linnufiguuride voolimine, inimese kujutamine. Figuuride
rihmad. Reljeefse ornamendi voolimine. Meisterdades noa, naaskli, tangide, haamri kasitsemine, tddriistade
hooldamine, ohutu t6é6tamine. Traadi tiikeldamine, painutamine. Loodusliku materjali tundmadppimine,
valimine, sdilitamine, tooks ettevalmistamine. Kujundamiseks ja konstrueerimiseks omavahel sobivate
materjalide leidmine (plastpudelid, traat, korgid, n6dbid jne).Meisterdades detailide sidumiseks ja
Uhendamiseks sobivate kinnitusvGtete ning materjalide leidmine.

Mudelite ja manguasjade konstrueerimine kirjelduse ning piltkujutise pdhjal.

Igapdevaelus vajalikud teadmised ja oskused. Oppetarvete eest hoolitsemine, nende hoidmine. Té6koha ja
toolaua korrashoid. Ruumide (klassi, oma toa) korrastamine. Klassiruumi kaunistamine lilledega. Lillede
hooldamine. Loikelillede asetamine vaasi. Ruumide kaunistamine tahtpaevade puhul.

Uleriiete paigutamine garderoobis. Riiete paigutamine riidepuule. Kooli- ja koduriiete vahetamine ning
vahetusjalatsite vajalikkus. Margade riiete ja jalatsite kuivatamine ning puhastamine.

Kaitumine kooli s66klas. Lusika, noa ja kahvli kdsitsemine, s66miskoha korrashoid.

Laua katmine ja koristamine, s66gindude sortimine koristades. Isiklikud hiigieenitarbed. Kate hooldamine.
Kaitumine koolis kodus ja tanaval. Kaitumine raamatukogus, naitusel.



Toédalane karjaar. Opilased omandavad esmased tdédoskused ja laiendavad silmaringi. Arendatakse
vaatlusoskust, kateosavust, loovust, ilumeelt, tdhelepanu ja tdpsust, materjali-, varvi- ja vormitaju,
silmam&dtu ja pulsivust ning koostddoskust. Oigete td6harjumuste kujundamine. Puhtus ja kord
tooillesannete taitmisel. Koostdd klassikaaslastega. Turvalisus. Ohutus materjalide ja tdoriistade
kasitsemisel. Opitakse tundma ohutusndudeid ja ohutuid téévStteid.

3. klass
1. poolaastal 2 ainetund nadalas, 2. poolaastal 1 ainetund nadalas

Opitulemused
Opilane:
1. kujundab lihtsamaid esemeid;
2. eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat,
plekk jne);
vordleb materjalide Gldisi omadusi;
oskab materjale Gihendada ja kasutada;
modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;
markab esemetel rahvuslikke elemente;

No ukw

julgeb oma ideed teostades pakkuda valja erinevaid vGimalusi ja valida nende seast t66ks sobivaim
variant;

oo

kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

9. kasutab materjale saastlikult;

10. valib materjalide kasitsemiseks erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid;

11. kasitseb enam kasutatavamaid toovahendeid Gigesti ning ohutult;

12. arutleb ohutuse vajalikkuse ja té6koha korrashoiu lle;

13. tootab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat t66juhendit;
14. toob Gpetusega seonduva kohta naiteid igapaevaelust;

15. hoiab korda oma tegevustes ja imbruses;

16. tegutseb saastliku tarbijana;

17. teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma vélimuse ja roivaste eest; 18) arvestab Uhiselt
tootades kaaslasi ja jargib viisakusreegleid.

Oppesisu

Paberi- ja kartongitood. Paberi ja kartongi valmistamine (teoreetiline). Kartongi Idikamine noaga. Joonlaua,
kolmnurga abil joonise tegemine. Kartongi liimimine. Lihtsate jooniste pdhjal manguasjade, esemete ja
mudelite valmistamine (markmiku koitmine, kirjamapp, karbid, geomeetrilised kehad). Linna vGi asula
makett. Ruumikujundust6dd (nukutoa makett — tiidrukutele, biiroo — poistele).

Omblemine, 18ngatédd ja heegeldamine, punumine. Loomse péritoluga tekstiilmaterjalid: siid, vill; nende
omadused ja kasutamine. Uhekordne/korrutatud niit ja 18ng. Ombluskriit ja mblemise joonestusvahendid.
Uhekordne &mblus. Pehme mainguasja kavandamine, dmblemine. Samppiste. Lihtsa aplikatsiooni
kinnitamine samppistes. Samppistes &dadristamine. Kinnissilmuse heegeldamine. T66 Idpetamine.
Riietusesemete korrastamine: riputi dmblemine, nelja auguga n66bi Omblemine. Lihtsa tikkimist6o
kavandamine ja kaunistuspistete kasutamine. Tuti ja tupsu valmistamine. Napundori, keerundori ja ristinoori
punumine. Narmaste sdlmimine. Longajdaatmetest stiliseeritud nuku valmistamine.

Voolimine, meisterdamine, puutdédd ja metallitoéd. Voolimine: Igast kiiljest vaadeldavate figuuride ja
esemete voolimine savist. Inimese kujutamine liikkumisasendis. Voolimine malu jargi, fantaasia pdhjal.
Puidutood: Puit. Puidu liigid, omadused, kasutamine. Vineer.



Puidutootlemisvahendite tutvustamine: noad, saed, naasklid, lihvpaber. Nende kdsitsemine ja hooldamine,
ohutu tootamine. Vineeri saagimine. Pehme vahtplasti vestmine. Manguasja vOi dekoratiiveseme
kavandamine ja valmistamine. To6de viimistlemine: lihvimine ja varvimine.

Metallitédd: Ohukese pleki voolimine. Lihtsa dekoratiiveseme v&i ehte kavandamine.

Ruumide kaunistamine loodusliku materjaliga. Olgedest ja kdrkjatest punumine ning meisterdamine
(vanikud, joulukroonid, kuuseehted). Manguasjad puuokstest, juurtest, torikseentest.

Vdimaluse korral: Nahatood. Naha omadused, liigid. Nahaté6vahendid: kaarid, nuga, augutangid véi —raud,
haamer, joonlaud, I6ikamislaud, liimid. Aplikatsioonitdod ja nahast meisterdamine. Lihtsamate ehete ja
esemete valmistamine.

Igapdevaelus vajalikud teadmised ja oskused. Ruumide korrastamine: moobli, aknalaudade puhastamine
niiske lapiga. Puhastusvahendid, nende hoidmine ja hooldamine.

Kohvilaua katmine. Klassiohtu selvelaud. Vaikeste vdileibade valmistamine ja pakkumine. Voileibade
kaasavotmine matkale. Laua kaunistamine. Joogi pakkumine. Kaitumine peolauas, teatris, kinos.
Noudepesuvahendid. NOoude pesemine. Pesu pesemine ja kuivatamine. Pesupesemisvahendid. Pesu
triikimine. Lillede kinkimine. Vadikese kimbu valmistamine. Riietus kodus ja pidulikel puhkudel. Lapse ehted.

Poisi ja tidruku kaitumisnormid.

Kooli sisekorra eeskirjade tundmine ja nende taditmine.

2.2. K3sit60 ja kodundus
2.2.1. K3sit66 ja kodunduse Oppe- ja kasvatuseesmargid

Kasitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et péhikooli IGpuks Gpilane:
1. tunneb r66mu ja rahulolu praktilisest eneseteostusest, hindab t66d ja t60 tegijat;
2. moistab tehnoloogia arengut, ndeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende mdju keskkonnale;
3. tunnetab ja arendab oma loomingulisi vGimeid, kavandab ja teeb teoks oma ideed ning lahendab
loovalt endale véetud Ulesanded;
vordleb ja kasutab erinevaid materjale;
teab ohutu té6tamise pShimdtteid ning jargib neid;
tootab meeskonnas ja tajub oma véimeid (histd0s;
lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pGhimotetest;
tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana;
seostab Opitud teoreetilised teadmised igapaevaelus vajalike praktiliste oskustega;
10 kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottet6o ja kdelise tegevuse (ihendamiseks;
11. vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.
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2.2.2. K3sito6 ja kodunduse oppeaine kirjeldus

Kasitod ja kodunduse Ope |6imib teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste oskustega.
Kasitoo seos tarbekunstiga loob eeldused loominguliseks eneseteostuseks. Oppe kiigus arutletakse kunsti,
kasitdo ja moe seoste ning kasitéo ja kergetoostuse tahtsuse lle ajaloos ning tdanapdeval. Tutvutakse
erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid.
Oppetod kaigus Bpitakse ndgema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja toodete
disainimisel. Vaartustatakse rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja arendamist nii kasitoos kui ka
kodunduses. Opitakse markama erinevate maade kasit66- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo,
kliima, usu ja kultuuritavadega.

Kodundustundides &pitakse tervisliku toitumise pdhitddesid, tasakaalustatud meniil koostamist ja
toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust. Arutletakse tarbijakditumise teemal,
vadrtustatakse keskkonnasaastlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja
vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise vahel.



Oppeainena kujundab kisité6 ja kodundus dpilastes praktilist mdtlemist, loovust, arendab kaelist tegevust,
eneseanaliiiisi vdimet ning tehnoloogilist kirjaoskust. Oppeaine 16imib teadmisi, mis on omandatud teistes
Oppeainetes. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka l66gastav funktsioon nii dppetdds kui ka
tulevases elus.

2.2.3. Kasitoo ja kodunduse 6ppe- ja kasvatuseesmargid Il kooliastmes

6. klassi I6petaja:

1. tunneb rodmu Uksi ja koos teistega tootegemisest;

2. tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning toéovahendeid, jargib seejuures ohutusndudeid ja
hoiab korras té6koha;

3. leiab ideid ning oskab neid esitleda;

4. saab aru toojuhenditest ja selgitavatest joonistest;

5. tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite; 6) teab tervisliku
toitumise pohialuseid;

6. tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

4. klass

1 ainetund nadalas, 35 tundi 6ppeaastas

OMBLEMINE
Opitulemused
Opilane:
1. tunneb ja kasutab erinevaid materjale ning té6vahendeid,
2. leiab voimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale,
3. 0Opib kavandama t66d,
4. 0Opib mdodulindiga mddtma,
5. 0Opib ohutult Idikama,
6. omandab pistete tegemise oskuse, jargides seejuures ohutusndudeid,
7. teostab Uhe 6mblustoo,
8. 0pib to6d kaunistama, viimistlema,
9. hoiab korras té6koha.

Oppesisu. Todvahendid ja sobivad materjalid. Tapsuse vajalikkus dmblustéds. T6d kavandamine.
Ombluspisted. Eelpiste, saimppiste, palistuspiste. Omblemine kasitsi.
Omblustdd kaunistamine, viimistlemine.

TIKKIMINE
Opitulemused
Opilane:

1.
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tunneb ja kasutab erinevaid materjale ning té6vahendeid,

Opib lihtsaid toovotteid,

leiab ideid,

kavandab omandatud t66votete baasil joukohase kasitooeseme
omandab pistete tegemise oskuse, jargides dmblemise ohutusndudeid,
teostab Uhe tikkimistoo,

Opib viimistlema t66d,

hoiab korras to6koha.



Oppesisu. Toédvahendid ja sobivad materjalid. T66 kavandamine. Pisted. Lihtsamad iiherealised ja
kaherealised pisted. Tikandi viimistlemine.

KUDUMINE
Opitulemused
Opilane:
1. tunneb ja kasutab erinevaid materjale ning té6vahendeid,
2. leiabideid,
3. 0pib silmuseid looma,
4. Opib parempidiseid silmusi kuduma,
5. 0Opib kudumist Idpetama,
6. jargib kududes ohutusnéudeid,

7. hoiab korras tookoha.
Oppesisu. Todvahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parempidine silmus. Kudumi I&petamine.

HEEGELDAMINE
Opitulemused

Opilane:
1. tunneb ja kasutab erinevaid materjale ning té6vahendeid,
2. leiabideid,
3. 0pib pohisilmuseid heegeldama,
4. heegeldab lihtsa lillemotiivi,
5. jargib heegeldades ohutusndudeid,

6. hoiab korras té6koha.
Oppesisu. Tédvahendid ja sobivad materjalid. P&hisiimuste heegeldamine.

KODUNDUS
Opitulemused
Opilane:
1. omandab teadmisi ja oskusi igapaevaeluga toimetulekuks,
tunneb toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite,
Opib tervisliku toitumise p&hitddesid,
Opib lauakombeid,
Opib lihtsaid laua katmise mooduseid,
teab ja jargib isikliku hiigieeni ndudeid,
jargib ohutusvotteid ja -ndudeid koogis,
Opib meeskonnatood tegema,
9. 0Opib meekonnatédd anallilisima, hindama.
Oppesisu. Retsept. M&dtiihikud. Tédvahendid kédgis. Ohutushoid. Isikliku hiigieeni nduded kddgis todtades.
Toiduainete eeltdotlemine, kiilm- ja kuumtootlemine. Todde jarjekord toitu valmistades. T66jaotus rithmas,
Uhistoo kavandamine. Kiilmad vdileivad. Kook. Lauakombed ja etikett. Laua katmine, toidu maitsmine.
Ndude pesemine késitsi, kdodgi korrashoid. Uhise t66 analiilisimine ja hindamine.
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5. klass
2 ainetundi nadalas, 70 tundi 6ppeaastas

TOO KAVANDAMINE JA RAHVAKUNST
Opitulemused
Opilane:



1. kavandab omandatud t66votete baasil jdukohaseid kasitodesemeid;

2. leiab voimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale.
Oppesisu
Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades. Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks. Tekstiilide
ja kasitoomaterjalide valiku ning sobivuse pohimotted Iahtuvalt kasutusalast. Tavad ja kombed. 5.kl
Muuseumide roll rahvakunsti sdilitajana.

MATERJALID JA TOO KULG
Opitulemused

Opilane:
1. kirjeldab looduslike kiudainete saamist, p6hiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
2. seostab kasitoolonga jamedust toovahendiga;
3. tbotab iseseisvalt lihtsama té6juhendi jargi;
4. jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras t66koha;

5. hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.
Oppesisu
Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused. Kanga kudumise pdhimd&te. Omblusniidid, kasitdoniidid ja
-I6ngad. Té6tamine suulise juhendamise jargi.

TOOLIGID
Opitulemused
Opilane:

1. kasutab tekstiileset kaunistades Ghe- ja kaherealisi pisteid;

2. seab 0mblusmasina tookorda, traageldab ning dGmbleb lihtdmblust ja palistust;

3. I&ikab valja ja 6mbleb valmis lihtsama eseme;

4. heegeldab ja koob pd&hisilmuseid ning tunneb mustrite tGlesmarkimise viise ja tingmarke;

5. heegeldab ja koob lihtsa skeemi jargi.
Oppesisu
Tikkimine. Tédvahendid ja sobivad materjalid. Uherealised ja kaherealised pisted.
Omblemine. Té6vahendid. Tapsuse vajalikkus dmblustéds. Omblemine kasitsi ja dmblusmasinaga.
Omblusmasina niidistamine. Lihtdmblus. Airestamine. Palistused. Omblused (kapp&mblus,
kahekordne dmblus).
Kudumine. Toovahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine silmus.
Airesilmused. Kudumi Idpetamine. Lihtsa koekirja lugemine ja selle jargi kudumine. Kudumi
viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine. To6vahendid ja sobivad materjalid. P&hisiimuste heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine. Skeemi jargi heegeldamine. Ringheegeldamine.

TOIT JA TOITUMINE, TARBIJAKASVATUS
Opitulemused

Opilane:
1. teab erinevaid toiduainertihmi ning tunneb nendesse kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi;
2. hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisGpetuse pdhitddedele.
Oppesisu

Toiduained ja toitained. Toidupiramiid. Toiduainerihmade (Uldiseloomustus: teravili ja
teraviljasaadused, piim ja piimasaadused, aedvili, liha ja lihasaadused, kala ja kalasaadused, munad,
toidurasvad. Jaatmete sortimine.



TOIDU VALMISTAMINE, TOO ORGANISEERIMINE JA HUGIEEN
Opitulemused
Opilane:

1. kasutab mddtendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu- ja massithikuid;

2. lepib kaaslastega kokku té6jaotuse, taidab lilesande, hindab riihma tootulemust ja igatihe

rolli tulemuse saavutamisel;

3. jargib koogis tootades hiigieenireegleid.
Oppesisu
Retsept. Mo6tihikud. Toovahendid kddgis. Ohutushoid. Voileivad. Kuumtéotlemata magustoidud.
Kilmad ja kuumad joogid. Kilmad kastmed. Isikliku hiigieeni nduded koogis té6tades. NGude
pesemine kasitsi ja masinaga, koogi korrashoid. Toode jarjekord toitu valmistades. Té6jaotus rihmas,
Uhist66 kavandamine.

LAUAKOMBED JA ETIKETT
Opitulemused
Opilane:
1. peab kinni Gldtuntud lauakommetest.
Oppesisu
Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.

KODU KORRASHOID
Opitulemused
Opilane:
1. teeb korrastustdid, kasutades sobivaid toovahendeid.
Oppesisu
Puhastus- ja korrastustood. Todvahendid. Jalatsite hooldamine.

PROJEKTITOOD
Opitulemused
Opilane:

1. suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamust;

2. teadvustab end rihmatd60o, projektitdo ja teiste Ghistoo tegevuste osalisena.
Oppesisu
Igal 6ppeaastal on ainekavas Uks dppeosa, mille puhul saavad dpilased vabalt valida dpperiihma ja projekti.
Projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib I6imida
omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning (lekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste ettevotmistega.

TEHNOLOOGIAOPETUS VAHETATUD OPPERUHMADES
Opitulemused
Opilane:
1. vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapaevaelus;
2. kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid, kasutades selleks sobivaid t66vahendeid;
3. teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tooohutuse ndudeid.
Oppesisu
Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia ja Ghiskond. Materjalide liigid (puit, metall, plastid jm) ja nende
omadused. Idee ja eskiis. Eseme kavandamine ja valmistamine erinevatest materjalidest.
Materjalide Uhendamine. Viimistluse valik olenevalt materjalist ja eseme kasutuskeskkonnast.
Tervisekaitse- ja todohutusnduded to6tlemise ajal, ohutud t66votted.



6. klass
2 ainetundi nadalas, 70 tundi dppeaastas

TOO KAVANDAMINE JA RAHVAKUNST
Opitulemused
Opilane:
1. markab rahvuslikke kujunduselemente tdnapdevastel esemetel;
2. leiab kasitooeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist;
3. oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust ja teabeallikaid.
Oppesisu
Kujunduse pdhimotted ja nende rakendamine. Kavandamise erinevad vdimalused. Varvusdpetuse
pohitddede arvestamine esemeid disainides.
Esemeline rahvakunst ja selle tdahtsus. Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja tanapaevastel
esemetel. Rahvuslike detailide kasutamine tanapaevast tarbeeset kavandades.

MATERJALID JA TOO KULG
Opitulemused
Opilane:
1. kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
2. eristab telgedel kootud kangaid trikotaazist ning vordleb nende omadusi;
Oppesisu
Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.
Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad. Erinevatest tekstiilmaterjalidest
esemete hooldamine.
Tootamine todjuhendi jargi. Lihtsama toojuhendi koostamine. ToOjaotus rihmas, (histdo
kavandamine. Uhise t&6 analiilisimine ja hindamine.

TOOLIIGID
Opitulemused
Opilane:
1. mdistab tapsuse vajalikkust ning jargib seda tekstiilitoos.
Oppesisu
Tikkimine. Simbolid ja margid. Tarbe- ja kaunistuspisted. Mustri kandmine riidele. Tikandi
viimistlemine ja hooldamine
Omblemine. Krookimine, satsi ihendamine. Pealepandud tasku 8mblemine Like paigutamine riidele,
dmblusvarud. Omblustdé viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine. Heegelkirjade Ulesmarkimise viisid. Motiivide heegeldamine ja (hendamine.
Heegeldust6o viimistlemine ja hooldamine.

TOIT JA TOITUMINE, TARBIJAKASVATUS
Opitulemused
Opilane:
1. vordleb pakendiinfo jargi erinevate toiduainete toitevaartust;
2. teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning sailitab toiduaineid sobival viisil;
3. teab valjendite , kdlblik kuni” ja ,,parim enne” tdhendust;
4. kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;
5. oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pdhjendada.
Oppesisu
Tervisliku toitumise p&hitded. Toiduainete sailitamine.



Tarbijainfo (pakendiinfo). Teadlik ja sdastlik tarbimine. Energia ja vee saastlik tarbimine.

TOIDU VALMISTAMINE, TOO ORGANISEERIMINE JA HUGIEEN
Opitulemused
Opilane:
1. valib toovahendid ja seadmed t66 eesmargi jargi ning kasutab neid ohutusndudeid arvestades;
2. valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm- ja
kuumtootlemistehnikaid.
Oppesisu
Retsept. Ohutushoid. Toiduainete eelt6otlemine, kilm- ja kuumtddtlemine. Kiillmad ja kuumad joogid.
Kartulite, munade ja makarontoodete keetmine. Toor- ja segasalatid. Pudrud ja teised teraviljatoidud.
Toidu ohutus.
Uhise t86 analiiiisimine ja hindamine.

LAUAKOMBED JA ETIKETT
Opitulemused
Opilane:
1. katab toidukorra jargi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -kaunistused,
ning hindab laua ja toitude kujundust;
2. leiab loomingulisi vdimalusi, kuidas pakkida kingitusi.
Oppesisu
Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised vGimalused. Lauapesu, -néud ja
kaunistused. Ideede ja vBimaluste leidmine, kuidas pakkida erinevaid kingitusi.

KODU KORRASHOID
Opitulemused
Opilane:
1. teeb korrastustoid, kasutades sobivaid toovahendeid;
2. ndeb kodutddde jaotamises perelilkmete heade suhete eeldust.
Oppesisu
Roivaste pesemine kasitsi ja masinaga. Hooldusmargid. Triikimine. Jalatsite hooldamine.

PROJEKTITOOD
Opitulemused
Opilane:

1. valmistab vGi leiab Uksi vOi koostdos teistega lilesannetele ning probleemidele lahendusi;

2. teadvustab end riihmat60, projektitdo ja teiste Gihistoo tegevuste osalisena;

3. osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja suhtlusvormides;

4. vaartustab disainiprotsessi ning anallitisib taidetud tlesandeid ja saadud tagasisidet;

5. kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust.
Oppesisu
Igal Gppeaastal on ainekavas liks dppeosa, mille puhul saavad Gpilased vabalt valida dpperiihma ja projekti.
Projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitdo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib
|I6imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning tlekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste ettevotmistega.

TEHNOLOOGIAOPETUS VAHETATUD OPPERUHMADES
Opitulemused
Opilane:



1. tunneb pdhilisi materjale, nende omadusi ning té6tlemise viise;
2. kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid, kasutades selleks sobivaid to6vahendeid;
3. teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja to6ohutuse ndudeid.

Oppesisu

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia ja (ihiskond. Materjalide liigid (puit, metall, plastid jm) ja nende

omadused.
Materjalide to6tlemise viisid (markimine, saagimine jm) ja to6vahendid (t6oriistad ja masinad).
Idee ja eskiis. Eseme kavandamine ja valmistamine erinevatest materjalidest.

Levinumad kasi- ja elektrilised tooriistad. Materjalide thendamine. Viimistluse valik olenevalt materjalist ja

eseme kasutuskeskkonnast.
Tervisekaitse- ja tooohutusnduded to6tlemise ajal, ohutud toovotted.

2.2.4. K3sit66 ja kodunduse Oppe- ja kasvatuseesmargid Il kooliastmes

9. klassi |16petaja:
1. tunneb r66mu Uksi ja koos teistega tootegemisest ning mdistab t66- ja koostddoskuste

olulisust igapdeva- ja tulevases tooelus;

2. arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise le;

teeb teoks oma loomingulised ideed, kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;

4. kasutab loovilesannete taitmiseks materjali kogudes niidisaegseid teabevahendeid ning
ainekirjandust;

5. tunneb ja vaartustab rahvaste kultuuripdrandit, omab Ulevaadet valdkonnaga seotud
ametitest minevikus ja kaasajal;

6. anallusib endaloomingulisi ja tehnoloogilisi véimeid ning teeb valikuid edasisteks Gpinguteks;

7. teeb tervislikke toiduvalikuid, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse menii ning valmistab
erinevaid toite;

8. tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana.
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7. klass
2 ainetundi nadalas, 70 tundi dppeaastas

DISAIN, KAVANDAMINE JA RAHVAKUNST

Opitulemused

Opilane:
1. markab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rdivaste disainis;
2. kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid;
3. vaartustab rahvaste kultuuriparandit.

Oppesisu

Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis.

MATERJALID JA TOOLIIGID
Opitulemused
Opilane:
1. vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele;
2. valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid materjale, to6vahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid;
3. votab I6ikelehelt 1Gikeid, valib Gpetaja abiga sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale rdivaeseme;
4. koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades, koob ringselt.



Oppesisu

Tekstiilkiudained. Tanapaeva kasitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide koos kasutamise vGimaluste
leidmine.

Tikkimine. VGimaluse korral tikandi kavandamine ja loomine arvuti abil.

Omblemine. Rdivaeseme Smblemine. Md&tude vBtmine, rdiva suurusnumbri méadramine, 18ikelehe
kasutamine ja IGigete paigutamine riidele. Valitud rGivaeseme dmblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete
kasutamine. Omblustd6 viimistlemine.

Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine. Silmuste arvestamine,
eseme kudumine ja viimistlemine.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika vdimalustega. Adrepitsi heegeldamine riidele.

KASITOO ORGANISEERIMINE
Opilane:

1. taidab iseseisvalt ja koos teistega endale voetud llesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;
Oppesisu
Kasitootehnikate ja tekstiilitoostuse areng ning seda mdjutanud tegurid ajaloos. Toovahendite ja
tehnoloogia valik olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest. Elektriliste to6vahenditega to6tamine ja
nende hooldamine kasutusjuhendi jargi.

TOIT JA TOITUMINE
Opitulemused
Opilane:

1. teab mitmekilgse toiduvaliku tdhtsust tervisele ning p&hiliste makro- ja mikrotoitainete

vajalikkust ja allikaid;

2. anallsib meniii tervislikkust ning koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse menii(;
Oppesisu
Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Toiduainete toitainelise koostise hinnang.
Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevameniii koostamine lahtuvalt toitumissoovitustest. Toiduallergia ja
toidutalumatus. Taimetoitluse ja dieetide mdju organismile. Toitumishdired. Toiduainete muutused
kuumtootlemisel, toitainete kadu. HigieeninGuded toiduainete sailitamise korral.

TOIDU VALMISTAMISE ORGANISEERIMINE JA TARBIJAKASVATUS
Opitulemused
Opilane:

1. arvestab riihmalilesandeid tdites kaasGpilaste arvamusi ja hinnanguid;
Oppesisu
Meeskonna juhtimine.

TOIDU VALMISTAMINE
Opitulemused
Opilane:
1. teab toiduainete kuumtootiemise viise;
2. tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise véimalusi;
3. valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kilmi roogi;
Oppesisu
Nildisaegsed kdogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus. Kuumtdotlemise viisid. Maitseained ja
roogade maitsestamine. Kalaroad. Kergitusained ja tainatooted. Vormiroad ja vokitoidud.
Kuumtoodeldud jarelroad.

ETIKETT
Opitulemused
Opilane:



1. koostab ldahtuvalt Grituse sisust menii ning kujundab ja katab laua;
Oppesisu
Peolaua menii koostamine.

KODU KORRASHOID
Opitulemused
Opilane:
1. tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab neid kasutusjuhendi jargi kasitseda;
2. tunneb pohilisi korrastustoid ja -tehnikaid;
3. oskab puhastusainete ostmisel ja kasutamisel lugeda kasutusjuhendit ning mdistab seda.
Oppesisu
Kodumasinad. Puhastusvahendite ohutu kasutamine. Suurpuhastus.

PROJEKTITOOD
Opitulemused
Opilane:

1. leiab Uksi vOi koost6os teistega llesannetele ning probleemidele lahendusi;

2. organiseerib paindlikult Gihist66d, planeerib ajakava ja oskab jaotada t6diilesandeid;

3. suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamust;
Oppesisu
Igal Gppeaastal on ainekavas ks dppeosa, mille puhul saavad 6pilased vabalt valida 6pperiihma ja projekti.
Projektid véivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitdo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib I6imida
omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning Ulekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste ettevdtmistega.

TEHNOLOOGIAOPETUS VAHETATUD OPPERUHMADES
Opitulemused
Opilane:
1. kasutab eseme valmistamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ning t66tlemisviise;
2. vaartustab tehnoloogiliste lahenduste kasutamise eetilisust ning tarbib ressursse keskkonda
sdastvalt ja jatkusuutlikult;
3. teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid.
Oppesisu
Tehnoloogia analiiisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud. Eetilised toekspidamised tehnoloogia
rakendamisel. Tervisekaitse- ja té6ohutusnduded tootlemises, ohutud t66votted.

8. klass
2 ainetundi nadalas, 70 tundi dppeaastas

DISAIN, KAVANDAMINE JA RAHVAKUNST
Opitulemused
Opilane:
1. arutleb moe muutumise Ule;
kavandab isikuparaseid esemeid;
tunneb peamisi eesti rahvuslikke kasitootavasid;
kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid;
vaartustab rahvaste kultuuriparandit.
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Oppesisu

Sobivate lisandite wvalik stiili kujundades. Ideekavand ja selle vormistamine. Kompositsiooni
seadusparasuste arvestamine kasitooeset kavandades. Ornamentika. Slimbolid ja méargid rahvakunstis.
Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament tdnapdevase réivastuse ja esemelise keskkonna kujundamisel.

MATERJALID JA TOOLIIGID
Opitulemused
Opilane:

1. kirjeldab keemiliste kiudainete péhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

2. koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades, koob ringselt;

3. leiab loovaid vdimalusi kasutada dpitud kasitootehnikaid.
Oppesisu
Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja slinteetiliste kiudude saamine ning omadused.
Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingulise valjendusvahendina. Vdimaluse korral
tikandi kavandamine ja loomine arvuti abil.
Omblemine. Kanga kuumniiske tdétlemine. Valitud rdivaeseme dmblemiseks sobivate tehnoloogiliste
vOtete kasutamine.
Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Erinevate koekirjade kudumine skeemi jargi.
Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja viimistlemine.
Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika vdimalustega. Fileeheegeldamine.

KASITOO ORGANISEERIMINE
Opitulemused
Opilane:

1. otsib Gilesandeid taites abi nildisaegsest teabelevist;

2. esitleb vGi eksponeerib oma t66d;

3. tadidab iseseisvalt ja koos teistega endale voetud lilesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;

4. analldsib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi véimeid ning teeb valikuid edasisteks dpinguteks ja

hobideks.

Oppesisu
Kasitootehnikate ja tekstiilitoostuse areng ning seda mdjutanud tegurid ajaloos. Nuldisaegsed
tehnoloogilised voimalused ning uudsed votted rdivaste ja tarbeesemete valmistamisel. T66 planeerimine
Uksi ja rilhmas tootades. Vajaliku teabe hankimine tdnapdeva teabelevist, selle analiilis ja kasutamine.
Elektriliste toovahenditega to6tamine ja nende hooldamine kasutusjuhendi jargi. Oma t60 ja selle tulemuse
analttsimine ning hindamine. T606 esitlemine, vdimaluse korral naituse kujundamine ning
virtuaalkeskkonna kasutamine t66 eksponeerimiseks.

TOIT JA TOITUMINE
Opitulemused
Opilane:
1. analiitsib toiduainete toitevaartust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid sailitusviise
ning riknemisega seotud riskitegureid;
2. teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada.
Oppesisu
Lisaained toiduainetes. Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad. Eestlaste toit ajast aega. Eri
rahvaste toitumistraditsioonid ja toiduvalikut m&jutavad tegurid (asukoht, usk jm). Mikroorganismid toidus.
Toiduainete riknemise pdhjused. Toidu kaudu levivad haigused.

TOIDU VALMISTAMISE ORGANISEERIMINE JA TARBIJAKASVATUS
Opitulemused
Opilane:



1. kasutab meniitd koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

2. oskab koostada Urituse eelarvet.
Oppesisu
Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates menii koostamisest, kalkulatsioonist ja
praktilise t60 organiseerimisest kuni tulemuse analllsimiseni. Teadlik ja saastlik majandamine.
Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiiis. Kulude planeerimine erijuhtudeks (peod, tahtpdevad jm).

TOIDU VALMISTAMINE
Opitulemused
Opilane:
1. kipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.
Oppesisu
Nildisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus. Liha jaotustikid ja lihatoidud. Soojad kastmed.
Kergitusained ja tainatooted.

ETIKETT
Opitulemused
Opilane:
1. vormistab ja kujundab kutse;
2. rdivastub ja kaitub Grituse eripdra arvestades;
3. mdistab lauakommete tahtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.
Oppesisu
Koosviibimiste korraldamine. Kutsed. Erinevate peolaudade kujundamine. Rdivastus ja kditumine
vastuvottudel, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.

PROJEKTITOOD
Opitulemused
Opilane:

1. suhtleb projektitd6 asjus vajaduse korral koolivéliste institutsioonidega, et saada teemakohast

infot, seda analliUsida, kriitiliselt hinnata ja t6lgendada;

2. kujundab, esitleb ja p6hjendab oma arvamust;

3. vaartustab tootegemist ning anallilsib taidetud llesandeid ja saadud tagasisidet.
Oppesisu
Igal Gppeaastal on ainekavas Uks dppeosa, mille puhul saavad 6pilased vabalt valida 6pperiihma ja projekti.
Projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib [6imida
omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning (lekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste ettevotmistega.

TEHNOLOOGIAOPETUS VAHETATUD OPPERUHMADES
Opitulemused
Opilane:
1. kasutab eseme valmistamiseks sobivaid materjale, té6vahendeid ning toé6tlemisviise;
2. valmistab omanaolisi esemeid, kasutades erinevaid to6tlemisvoimalusi;
3. esitleb ja analliiisib tehtud t66d;
4. vaartustab tehnoloogiliste lahenduste kasutamise eetilisust ning tarbib ressursse keskkonda
saastvalt ja jatkusuutlikult;
Opib leidma tehnilisi lahendusi kodustes korrastus- ja remonditéodes;
teab tanapdevaseid to0maailma toimimise viise;
7. teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja to6éohutusndudeid.
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Oppesisu

Leiutamine ja uuenduslikkus, probleemsete (lesannete lahendamine. VoGimalusel esemete
modelleerimine arvutiga. Kasi- ja elektrilised todriistad. Nilidisaegsed vdimalused materjalide
tootlemisel ja detailide ihendamisel tooteks.

Kodused korrastus- ja remondit6dd. Tervisekaitse- ja tooohutusnduded tddtlemises, ohutud
toovotted.

9. klass
1 ainetundi naddalas, 35 tundi Gppeaastas

DISAIN, KAVANDAMINE JA RAHVAKUNST
Opitulemused
Opilane:

1. valib sobivaid rdivaid, Iahtudes nende materjalist, otstarbest, |Gikest, stiilist ja enda figuurist.
Oppesisu
Tekstiilid rdivastuses ja moelooming ajastu vaimu peegeldajana. Moe, isikupdra ja proportsiooni
pohimotete arvestamine kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates
tehnikates. Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana.

MATERJALID JA TOOLIIGID
Opitulemused
Opilane:

1. votab IGikelehelt I1Gikeid, valib Gpetaja abiga sobiva tehnoloogia ja Gmbleb endale réivaeseme.
Oppesisu
Omblemine. R3ivaeseme dmblemine. Md&tude vétmine, rdiva suurusnumbri mairamine, 16ikelehe
kasutamine ja l6igete paigutamine riidele. Valitud réivaeseme dmblemiseks sobivate tehnoloogiliste
vitete kasutamine. Omblustd viimistlemine.
Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine.
Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika vdimalustega. Tuniisheegeldamine, hargipits ja liri pits.

KASITOO ORGANISEERIMINE
Opitulemused
Opilane:

1. taidab iseseisvalt ja koos teistega endale voetud llesandeid ning planeerib t66d ajaliselt.
Oppesisu
Kasitootehnikate ja tekstiilitddstuse areng ning seda m&jutanud tegurid ajaloos. Omblemise ja kasitodga
seotud elukutsed ning voimalused ettevotluseks.

TOIT JA TOITUMINE
Opitulemused
Opilane:
1. vordleb eri maade rahvustoite ja teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid.
Oppesisu
Toiduainete sailitamine ja konserveerimine.

TOIDU VALMISTAMISE ORGANISEERIMINE JA TARBIJAKASVATUS
Opitulemused
Opilane:

1. kasutab meniitd koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;



2. kalkuleerib toidu maksumust;

3. hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud ametiks v3i hobidega tegelemiseks;

4. tunneb tarbija Gigusi ning kohustusi, reklaami mdju ostuotsustele.
Oppesisu
Meeskonna juhtimine. Toiduga seonduvad ametid. Tarbija digused ja kohustused. Margistused toodetel.
Reklaam ja ostuotsustused.

TOIDU VALMISTAMINE
Opitulemused
Opilane:
1. teab toiduainete kuumtootliemise viise;
2. tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise véimalusi;
3. valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi.
Oppesisu
Supid. Rahvustoidud.

KODU KORRASHOID

Opitulemused

Opilane:

arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel.
Oppesisu

Erinevad stiilid sisekujunduses.

PROJEKTITOOD
Opitulemused
Opilane:
1. mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste
ja normidega.
Oppesisu

Igal Oppeaastal on ainekavas Uks dppeosa, mille puhul saavad dpilased vabalt valida dpperiihma ja projekti.
Projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitdo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid vdib Idimida
omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning Ulekooliliste ja pikemaajaliste

koolidevaheliste ettevdtmistega.

TEHNOLOOGIAOPETUS VAHETATUD OPPERUHMADES
Opitulemused
Opilane:
1. kasutab eseme valmistamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ning to6tlemisviise;
kasutab tilesannet lahendades ainekirjandust ja teabeallikaid;
valmistab omanaolisi esemeid, kasutades erinevaid to6tlemisvéimalusi;
esitleb ja anallitsib tehtud t66d;
vaartustab tehnoloogiliste lahenduste kasutamise eetilisust ning tarbib ressursse keskkonda
saastvalt ja jatkusuutlikult;
6. Opib leidma tehnilisi lahendusi kodustes korrastus- ja remonditéédes;
7. teab tdnapdevaseid to6maailma toimimise viise;
8. teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja to6ohutusndudeid.
Oppesisu
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Tehnoloogia anallilisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia.
Materjalide ja nende t66tlemise kohta teabe hankimine kirjandusest ja internetist. T66maailm. Leiutamine



ja uuenduslikkus, probleemsete lilesannete lahendamine.. Kasi- ja elektrilised todriistad. Kodused korrastus-
ja remondit6od.
Tervisekaitse- ja tooohutusnduded too6tlemises, ohutud toovotted.

2.3. Tehnoloogiadpetus

2.3.1. Tehnoloogiadpetuse 6ppe- ja kasvatuseesmargid
TehnoloogiaGpetusega taotletakse, et p&hikooli Idpuks Gpilane:

1. omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogilisi teadmisi ja oskusi ning tunneb
rahulolu ja innustust praktilisest eneseteostusest;

2. oskab seostada inimest ja Umbritsevat elukeskkonda ning analiiiisida tehnoloogia mdjusid
keskkonnale;

3. lahendab loovalt ilesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja on esemete valmistamisel leidlik;

4. arvestab tehnoloogiaga seotud eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke tdekspidamisi;

5. julgeb katsetada, vaartustab ettevétlikkust, sdbralikkust, koostodoskust ja todtahet ning mdistab,
miks on erinevad oskused ja hoiakud igapdevaelus ning tulevases t66elus olulised;

6. omandab teadmisi ja oskusi, kdsitsedes erinevaid materjale, té6vahendeid ja to6tlemisviise;

7. suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste ilesannete lahendamisel;

8. jargib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi toovotteid ning kdlbelisi kditumisnorme;

9. lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest;

10. maistab, kuidas tingib tehnoloogia areng muutused maailmas, sh inimeste to6tamisvoimalustes

11. omab llevaadet tehnoloogiavaldkonnaga seotud ametitest, tunnetab oma véimeid, huvi ja sobivust
edasisteks dpinguteks ja oskab teha karjaariotsuseid, vaartustab kultuuriparimust.

2.3.2. Tehnoloogiadpetuse Gppeaine kirjeldus
Il ja lll kooliastmes koosneb Gpetuse sisu viiest osaoskusest ihe kooliastme piires:
1. tehnoloogia igapaevaelus,
2. disain ja joonestamine,
3. materjalide t66tlemine,
4. kodundus vahetatud Gpperiihmades,

5. projektitd6od.

Oppe kiigus omandatakse ldalused ja alusteave, mida on tarvis lilesannete lahendamiseks ja esemete
valmistamiseks. Oppetundides 18imib ainedpetaja Sppesisu praktilise tegevusega (puidutdd, metallitds,
elektroonika jm). Oppesisu ja/vdi jarjestust vdib kooliastmeti muuta v&i dpitut jargmises kooliastmes
siigavamalt kasitleda. Oppeaine osade jirjestuse &ppeaasta jooksul planeerib ja korraldab ainedpetaja
koostdos kasitdd ja kodunduse Gpetajaga. Oppeaine mitmekiilgsuse huvides vahetatakse kisitdo ja
kodunduse ning tehnoloogiadpetuse dpperiihmi.

Oppes pannakse rdhku dpilaste mdtestatud loovale uuendustegevusele, seega saavad &pilased koos
avastamisrddmuga kogeda tddprotsessi ideest valmis esemeni. Opilased teevad huvitavaid ja
fantaasiakiillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi Glesandeid, sh kavandavad, valmistavad ning esitlevad
eset, andes oma tddle ise ka hinnangu.

TehnoloogiaGpetuses aitab 3D printer anda tunnile uued méétmed. Praegusel kujul olev tehnoloogiadpetus
on kill suurepéarane valjund Gpilaste loovusele, kuid 3D printer ja robootikakomplektid on tdiendavateks
Oppe- kui todvahenditeks. Robootikaseadmed aitavad mdista ja ilmestada, kuidas kaib erinevate masinate
juhtimine, millega igapdevaselt kokku puututakse. 3D printer on Uhest kiljest té6vahendiks millegi



praktilise loomisel (kaasates lisaks riistvaralisele poolele ka erinevaid tarkvarasid), kuid samas kaasneb ka
seadme hooldamine ning vajadus selle to6pohimdtteid mdista.

Tuuakse esile seosed Oppeainete ning eluvaldkondade vahel, samuti nende rakenduslikud valjundid. Nii
tekib Opilastel terviklik mdistmine lilesandest voi tootest. Oluline on, et dpilased mdistaksid, kuidas toimib
tehnoloogia, ning saaksid ise osaleda Gpilasparase tehnoloogia, sh t66tava eseme loomisel. Eelnimetatu
lahtub Gpilaste ealisest arengutasemest ja on neile arusaadaval tasemel. Seejuures arvestatakse Opilaste
erinevaid v8imeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja pimotivatsiooni. Oppeaines rdhutatakse
leiutajameelse tegevuse olulisust ning kujundatakse noorte tooalaseid kditumis- ja vaartushoiakuid.
Eesmark on, et Gpilased omandaksid keskkonnasaastlikkust ja kohalikke traditsioone vaartustavad ning
eetilised toekspidamised.

2.3.3. Tehnoloogiadpetuse 6ppe- ja kasvatuseesmargid Il kooliastmes
6. klassi I6petaja:
1. planeerib t66d ja lahendab sellega seotud Ulesandeid;

2. joonestab joonist ja disainib lihtsaid esemeid;
3. tunneb enam kasutatavaid materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t66s otstarbekalt;
4. teab lihtsamaid toovahendeid ja to6tlemisviise ning oskab neid t60s kasutada;
5. valmistab lihtsaid esemeid (nt manguasi, paat, liikuv auto jne);
6. esitleb ideed, joonist voi eset;
7. teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja to6ohutusndudeid;
8. vaartustab ning jargib valjakujunenud tédalaseid hoiakuid ja kaitumistavasid; 9) tunneb
pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.
4. klass

1 ainetundi naddalas, 35 tundi dppeaastas

Opitulemused
Opilane:

1. mdistab tehnoloogia olemust
valmistab lihtsaid mudeleid praktilise toona
disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks ettendhtud materjale
markab probleeme ja pakub neile omanaolisi lahendusi
kasutab Opillesannetes lihtsaid disaini elemente
tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi
valib ja kasutab eesmargiparaselt toovahendeid ja materjale
valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh médnguasju)
kasutab Oppetdds puurpinki
10. vaartustab ja kasutab tervisele ohutuid t66votteid
11. kasutab materjale saastlikult
12. suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamust

Lo NOU A WN

Oppesisu

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Lihtsa eseme kavandamine. Eseme
viimistlemine. Materjalide tootlemise viisid (markimine, saagimine jne) ning todvahendid (todriistad).
Puurpingis puuride vahetus, puurimissligavuse reguleerimine, puurimine. Ohutud t66votted.

5. klass
2 ainetundi nadalas, 70 tundi 6ppeaastas



Opitulemused
Opilane:

1.

mdistab tehnoloogia olemust ja vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapaevaelus

2. seostab tehnoloogiadpetust teiste Gppeainetega ja eluvaldkondadega
3. valmistab té6tavaid mudeleid praktilise tdona
4. koostab kolmvaate lihtsast detailist
5. teab ja kasutab Opililesannetes disaini elemente
6. disainib tooteid, kasutades selleks ettendahtud materjale
7. markab probleeme ja pakub neile omanaolisi lahendusi
8. osaleb Opilasepéaraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud materjalide
9. valiku ja otstarbeka to6tlusviisi leidmisega
10. maistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia arengus
11. valib ja kasutab eesmargiparaselt erinevaid t66tlusviise, toévahendeid ja materjale
12. vaartustab ja kasutab tervisele ohutuid t66votteid
13. kasutab materjale sadstlikult ning leiab véimalusi nende korduskasutuseks
14. osaleb aktiivselt erinevates koost66- ja suhtlusvormides
15. tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite
16. teeb lihtsaid korrastustoid, kasutades sobivaid td6vahendeid
17. teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust
Oppesisu

Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia, inimene, keskkond. Energiaallikad. Eskiis.
Piltkujutis ja vaated. Disain. Disaini elemendid. Materjalide liigid. Puur- ja puidutreipink. Tervisekaitse- ja
toé6ohutusnouded tdotlemises, ohutud té6votted. Toiduained ja toitained. Hiigieeninduded kdogis téotades.
Jaatmete sortimine. Vdileibade ja salatite valmistamine. Kilmad ja kuumad joogid. Lauakombed. Puhastus-
ja korrastustood.

6. klass
2 ainetundi nadalas, 70 tundi dppeaastas

Opitulemused
Opilane:

1.
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mdistab tehnoloogia olemust ja vdartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapdevaelus
loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel
seostab tehnoloogiadpetust teiste Oppeainetega ja eluvaldkondadega
kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia md&ju keskkonnale
valmistab to6tavaid mudeleid praktilise t66na
kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid saavutusi
selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada jdukohast tehnilist joonist ning seda esitleda
teab ja kasutab Opillesannetes disaini elemente
osaleb Opilasepdaraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises

. moistab leiutiste osatahtsust tehnoloogia arengus

. suudab valmistada joukohaseid liiteid

. anallisib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiljest

. teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja to6ohutusndudeid

. kasutab materjale saastlikult ning leiab voimalusi nende korduskasutuseks

. tunneb pdohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite

. teab ja vaartustab tervisliku toitumise pdhialuseid



17. katab lauda ning peab kinni Gldtuntud lauakommetest
18. teab jaatmete kasitlemise ja keskkonnahoiu pdhilisi nGudeid

Oppesisu
Tehnoloogia ja teadused. Energiaallikad. M6otmed ja mdodtkava. Lihtsa mddtmestatud tehnilise joonise
koostamine ja selle esitlemine. Insenerid ja leiutamine. Levinumad elektrilised kasitooriistad ja t66pingid.
Materjalide liited. Tervisekaitse- ja tooohutusnduded to6tlemises, ohutud t66votted. Retsepti kasutamine,
mootihikud. Toiduainete eeltdéotlemine, kilm- ja kuumtootlemine. Tervisliku toitumise pdhitded.
Toiduainete sdilitamine. Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend jm).

2.3.4. Tehnoloogiadpetuse 6ppe- ja kasvatuseesmargid Ill kooliastmes
9. klassi |16petaja:

1.

0 LN,

valib eseme valmistamiseks sobivad materjalid, t66vahendid ja t66tlemisviisid, hangib ning kasutab
vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;

kasitseb ohutult kasi- ja elektrilisi tooriistu ja materjale ning moistab ohutu todtamise olulisust, sh
seoseid tervise ja karjaarivdimaluste vahel;

kasutab ressursse keskkonda saastvalt ja jatkusuutlikult ning mdistab, kuidas rakendada omandatud
oskusi nii igapdeva- kui ka tulevases tdoelus;

pakub viljaideid, rakendab neid loovalt esemeid valmistades ja tdiustades ning mdistab enda osaluse
tahtsust;

analltsib eseme valmistamise protsessi ning omandab uusi teadmisi;

esitleb eset, hindab tulemuse kvaliteeti;

valmistab esemeid, teadvustab ja rakendab tehnoloogilisi ning loodusteaduste voimalusi

praktilistes tegevustes;

kujundab positiivseid vaartushinnanguid ja kdlbelisi téoharjumusi, hindab ning valdib vGimalikke
ohte t60s;

10. teeb tervislikke toiduvalikuid, vdartustab tervislikku eluviisi ning toimib vastutustundliku tarbijana.

7. klass
2 ainetundi nadalas, 70 tundi Gppeaastas

Opitulemused
Opilane:

1.
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oskab internetist otsida kavandite ideid

tarbib ressursse saastvalt ja jatkusuutlikult

oskab oma tegevust planeerida

planeerib llesande

lahendab probleemiilesandeid

teab pinnakatete omadusi ja kasutusvéimalusi

loeb lihtsaid skeeme ja lihtsat koostejoonist

joonestab joukohast tehnilist joonist

teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja toéohutusndudeid

10. kasutab eset valmistades mitmesuguseid toovahendeid
11. teeb tervislikke toiduvalikuid
12. kaitub teadliku tarbijana

Oppesisu
Eetilised toekspidamised tehnoloogia rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. Ressursside
saastlik tarbimine. Tehnilist taipu arendavate ja probleemilesannete lahendamine. Viimistlemine ja



pinnakatted. Joonise vormistamine. Kdsi- ja elektrilised toodriistad. Tervisekaitse- ja toé6ohutusnduded
tootlemises, ohutud toovotted. Kuumtdodeldud road. Kaitumine peolauas, kohvikus, restoranis.
Hooldusmargid.

8. klass
2 ainetundi nadalas, 70 tundi Oppeaastas

Opitulemused
Opilane:
1. kirjeldab inimtegevuse mdju loodusele ning keskkonnale
kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid
tarbib ressursse saastvalt ja jatkusuutlikult
oskab oma tegevust planeerida, teab oma eelistusi
planeerib llesande ja disainib toote
teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse véimalusi
loeb lihtsaid skeeme ja lihtsat koostejoonist
joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist vGi skeemi
teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja t66ohutusndudeid
. tunneb ja kasutab erinevaid liiteid
. kasutab eset valmistades mitmesuguseid todvahendeid, valib sobivaima too6tlusviisi
. teeb tervislikke toiduvalikuid
. kalkuleerib toidu maksumust

Lo N A WN
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Oppesisu

Tehnoloogia analttsimine. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. Tooraine ja tootmine. Leiutamine ja
uuenduslikkus. Viimistlemine ja pinnakatted. Joonise vormistamine ja esitlemine. 3D-printimine.
Leppelisused ja tahised tehnilistel joonistel. Kasi- ja elektrilised tooriistad. Tervisekaitse- ja to6ohutusnéuded
tootlemises, ohutud t66votted. Mitmekilgse ja tasakaalustatud paevameniti koostamine. Kodumasinad.

9. klass
1 ainetundi nadalas, 35 tundi Gppeaastas

Opitulemused
Opilane:
1. kirjeldab ja anallilisib inimtegevuse moju loodusele ning keskkonnale
kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, ning oskab neid ohutult kasitseda
teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse saastvalt ja jatkusuutlikult
oskab oma tegevust planeerida, teab oma eelistusi eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul
planeerib llesande ja disainib toote ning esitleb seda véimaluse korral arvutiga
arvestab ergonoomia ja pohireegleid ning oskab neid t66s rakendada
loeb skeeme ja koostejoonist
joonestab tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist voi skeemi
tunneb ja kasutab t66tlemisel masinaid ning mehhanisme
10. teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja to6ohutusndudeid
11. teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab tasakaalustatud ja mitmekdlgse menii
12. kasutab meniid koostades teabeallikaid
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Oppesisu

Tehnoloogia anallilsimine: positiivsed ja negatiivsed md&jud. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia.
To6maailm ja to6 planeerimine. Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid. Ergonoomika. Leiutamine ja
uuenduslikkus. Ergonoomia. Skeemid. Ristldiked ja |Giked. Koostejoonis. Tanapdevased materjalide
tootlemise viisid. Masinad ja mehhanismid. Tervisekaitse- ja to66ohutusnduded tédtlemises, ohutud
toovotted. Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad.
Tarbija Gigused ja kohustused.



